
災害が想定さ れる 位置を 確認し ましょ う 。自宅がある場所は、

どのよう な災害が予想さ れるのかを地図をみて確認しましょう 。

災害に応じ た避難所を地図で確認しましょう 。

避難経路は浸水被害や土砂災害などの災害が想定さ れる場所を避けるよう にしましょう 。

家庭や地域で話し 合いながら 、実際に歩いてみましょう 。避難経路に危険な場所がある場合

には、避難経路を見直しましょう 。

災害から 身を守り 、被害を最小限に食い止めるには、日頃の備えがと ても 大切です。

こ のハザード マッ プには、防災に関する情報をはじ め、避難所の位置や浸水被害、土砂災害が発生す

る危険のある箇所を地図上に示し ています。

災害に備えて必要と なる情報は何か、命を守るためにはどのよう に行動すべきかを予め考えておき 、

家庭や地域の防災対策に役立ててく ださ い。

(禁無断複製)© 2 0 2 4  Z EN RIN  CO ., LTD .

発行： 玖珠町　 　 制作・ 著作： 株式会社ゼンリン大分営業所　 　 作成： 令和6 年9 月
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自宅の位置を 確認し まし ょ う1

自宅付近の避難所を 確認し まし ょ う2

災害想定区域を 避け て 、避難経路を 決めまし ょ う3

実際に 避難経路を 歩い て みて 、安全を 確認し まし ょ う4

防災対策は万全で すか？

ハザード マッ プ の使い 方

目次

マッ プ の使い 方・ 目次
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自主避難
に つ い て

※市区町村長は、河川や雨の情報（ 警戒レベル相当情報）のほか、地域の土地利用や災害実績なども 踏まえ総合的に避難情報等（ 警戒レベル）の発令判断をすること

から、警戒レベルと 警戒レベル相当情報が出るタイミ ングや対象地域は必ずし も 一致しません。

避難情報等住民がとるべき行動状況

災害発生
又は切迫

避難情報等
（ 警戒レベル）

河川水位や雨の情報
（ 警戒レベル相当情報）

緊急安全確保 氾濫発生情報
大雨特別警報
（ 土砂災害）

災害の
おそれ高い

危険な場所から全員避難
• 警戒レベル４ 避難指示は、立退き避難に必要な時間や日

没時間等を考慮し て発令さ れる情報で、こ のタ イミ ング

で危険な場所から避難する必要があります。

危険な場所から高齢者等は避難
•「 高齢者等」は障がいのある人や避難を支援する者も 含

んでいます。

• さらに、高齢者等以外の人も 必要に応じ 、普段の行動を見

合わせ始めたり 、避難の準備をし たり 、自主的に避難する

タイミ ングです。

命の危険　 直ちに安全確保！
• 警戒レベル５は、すでに安全な避難ができず命が危険な

状況です。

• 警戒レベル５緊急安全確保の発令を待ってはいけません!

• ただし 、警戒レベル５は、市区町村が災害の発生・ 切迫を

把握できた場合に、可能な範囲で発令さ れる情報であり 、

必ず発令さ れる情報ではありません。

避難指示 氾濫危険情報
土砂災害
警戒情報

災害の
おそれあり

高齢者等避難
氾濫警戒情報

洪水警報
大雨警報

気象状況悪化 自らの避難行動を確認
大雨・ 洪水・
高潮注意報

氾濫注意情報 ――――

―――― ――――
今後気象状況
悪化のおそれ

災害への心構えを高める 早期注意情報

警戒

レベル 浸水の情報（ 河川）

防災気象情報（ 警戒レベル相当情報）

土砂災害の情報（ 雨）

5

4

3

2

1

5
相当

4
相当

3
相当

2
相当
2
相当

1
相当

＜警戒レベル４までに必ず避難!＞ ＜警戒レベル４までに必ず避難!＞

災害の危険性が高まった場合、町は避難に関する情報を発令します。

2 種類の情報は状況の深刻度に応じ て発令しますので、各情報に応じ た避難行動をとりましょう 。

※警戒レベル５（ 緊急安全確保）は、すでに災害が発生し ている状況です。直ちに命を守るための最善の行動をとってく ださ い。

局地的集中豪雨のよう な突発的な異常気象の場合には、町からの避難情報が間に合わない場合もあります。

その際には、身の危険を感じ たら安全な場所にいる家族や知人の家、避難所などへ自主的に避難しましょう 。

人的被害の発生する危険性が高まった状況。 人的被害の発生する危険性が非常に高まった状況、

あるいはすでに人的被害が発生した状況。

●避難するのに時間がかかる高齢者など災害時要配慮者や

その支援者は避難を始めます。

●通常の避難行動ができる人は、家族と の連絡、非常持ち出

し 品の用意など避難の準備を始めます。

●まだ避難し ていない住民は直ちに避難します。

●万一避難する余裕がなければ、命を守る最低限の

行動を取ります。

危険を 感じ たら すぐ 避難し まし ょ う

警戒レ ベ ル3・ 高齢者等避難 警戒レ ベ ル4・ 避難指示

※内閣府ホームページより 一部を抜粋、編集し て掲載

警戒レ ベ ルを 用い た 避難情報

避難に 関する 2 つ の情報

避 難 情 報
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検 索キキクル　 危険度分布

この冊子の記事情報は、2 0 2 4 年９月現在のも のを使用し 作成し ております。最新の情報は玖珠町のホームページより ご確認く ださ い。

雨量の増加によっても たらさ れるはん濫には、川から 水があふれたり 、堤防が決壊し て起こる「 外水はん濫」と 、街中の

排水が間に合わず、地下水路などから あふれ出す「 内水はん濫」の2タイプがあります。

気象庁では、大雨による洪水、浸水害、土砂災害の危険度をキキクル（ 危険度分布）のホームページで色分けし て掲載し て

います。

大雨の降っている場所は「 雨雲の動き」「 今後の雨」

で把握可能。

し かし 、災害の発生する場所・ 時間と は必ずしも 一致

し ない。

大雨の後かも 知れない！

土砂キキクル 浸水キキクル

雨雲の動き

洪水キキクル

その場では降っていなく ても 、
上流の方で降っていたら …！

大雨によって、河川を

流れる 水が大幅に増

え 、堤 防 が決 壊し た

り 、堤防から 水があふ

れ出す現象です。

エンジンが停止し

たり 、ド ア が開か

ないなど、車内か

ら 出ら れないこと

があります。

流れ込んでく る 水

は泥水で あり 、水

がひいた後も 土砂

や汚泥が堆積する

た め、片付け が大

変です。

河川沿いで は、

家屋が倒壊する

可能性があり 、

命の危険も あり

ます。

排水能力を超える多

量の雨が降り 、排水

が追い付かず土地や

建物が水に浸かる現

象です。

大雨などにより 、川の水量の増加や地中にし みこ んだ水分などが起因と なり 、大きな災害に発展する

場合があります。事前にその災害のメ カ ニズムを理解し 、身近に起こり える災害に対応し ましょう 。

※大分地方気象台より 画像提供

山や崖の近く が危ない！ 周囲より 低いと こ ろ が危ない！

災害発生の危険度が高まっ て いる 場所を 視覚的に 確認

川の近く が危ない！

土砂災害 浸水害 洪水災害

大雨

川のはん 濫

大雨によ っ て 想定さ れる 被害

キキク ル（ 危険度分布）に 関する 情報

外水はん 濫

道路の冠水

災害を イ メ ージし やすい キキク ル

家屋の倒壊床下・ 床上浸水

内水はん 濫

川 の は ん 濫
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頭部のひびわれ

ひびわれが
大きく なる

小石が
バラバラ落ちる

わき水が止まる
（ あるいは噴きだす）

根の切れる
音がする

木が傾いたり
倒れる

小石が落ちる

木が倒れる

ひびわれが入る わき水の量
が増える

がけ崩れ発生

地すべり 発生

メ キメ キ
バリバリ

ザワザワ

池が濁る

ひびわれ・ 段差ができる

水が噴出する

木の騒ぐ 音・
裂ける音がする

道路などに
ひびわれ

斜面にひびわれ

川が濁る

家が傾く

道路などに
ひびわれ

メキメキ
バリバリ

ゴー！

ドーン！

・ 異常な山鳴り  ・ 地鳴りがする

・ 山の樹木がザワザワと 騒ぐ

・ 木の裂ける音がする

・ 腐っ た土のにおいがする

土石流発生川の水位が急に下がる

チョ ロチョ ロ

急に水が濁る
流木が混じる

この冊子の記事情報は、2 0 2 4 年９月現在のも のを使用し 作成し ております。最新の情報は玖珠町のホームページより ご確認く ださ い。

土砂災害警戒情報（ 警戒レ ベル4 相当）が発表さ れていなく ても 、普段と 異なる 状況（ 土砂災害の前

兆）に気づいた場合には、直ちに周り の人と 安全な場所へ避難し ましょ う 。また、日ごろから 危険箇所

や避難所、避難場所、避難経路を確認し ておく こと も 重要です。

地中にし み込んだ水分が土の抵抗力を弱め、雨や地震などの影響によって急激に斜面が崩れ落ちることをいいま

す。がけ崩れは突然起きるため、人家の近く で起きると 逃げ遅れる人も 多く 、被害者の割合も 高く なっています。

山腹・ 川底の石や土砂が長雨や集中豪雨などによって一気に下流へと 押し 流さ れることをいいます。その流れ

の速さ は規模によって異なりますが、時速2 0～4 0 km  という 速度で一瞬のう ちに人家などを壊滅さ せてしまい

ます。

斜面の一部あるいは全部が、地下水の影響と 重力によってゆっく りと 斜面下方に移動する現象のことをいいま

す。一般的に移動土塊量が大きいため、甚大な被害を及ぼします。また一旦動き出すと 、こ れを完全に停止さ せ

ることは非常に困難です。

豪雨前にため池の水を事前に放流し 水位を下げておく ことで、ため池の決壊を防

ぎ直下流の家屋浸水・ 農地災害等の被害の軽減が期待できます。

【 注意事項】

・ 貯水位の急激な変動は堤体に悪影響（ 法面崩壊等）を与えるおそれがあるため、斜樋を上から開ける等の配慮を図ってく ださ い。

・ 下流の水路や河川が増水している場合は、浸水被害を助長し ないよう に放流量を調整してく ださ い。

・ 降雨が想定以下と なった場合、その後の水位回復に時間を要し 、営農に影響を与えるおそれがあるため、用水量の確保に留意し つつ取り 組んでく ださ い。

大雨や地震等により 決壊が発生すると 、ため池の貯水機能が喪失するだけでなく 下流人家等への甚大

な被害が生じます。

※上記は一般的な前兆現象です。すべての場合において必ず起きると いう ものではありません。普段と 違い、少し でも 身に危険を感じ たら 避難するよう にしましょう 。

土砂災害の種類と 前兆現象

た め池の決壊

がけ 崩れ

土石流

地すべり

事前放流

土砂災害・ た め池の決壊



4 この冊子の記事情報は、2 0 2 4 年９月現在のも のを使用し 作成し ております。最新の情報は玖珠町のホームページより ご確認く ださ い。

大雨特別警報

台風や集中豪雨により 、数十年に

一度の降雨量と なる大雨が予想さ

れる場合に呼びかけて行う 予報

・ 表面雨量指数基準および土壌雨量指数基準の数値は、令和5 年6 月8日に大分地方気象台が発表し た基準値となります。

・ 表面雨量指数は、短時間強雨による浸水害リスクの高まりを示す指標で、降った雨が地表面にたまっている量を示す指数。

・ 土壌雨量指数は、降雨による土砂災害リスクの高まりを示す指標で、土壌中にたまっている雨水の量を示す指数。

●テレビやラジオなどの気象情報に注意する。

●飲料水や食料を数日分確保しておく 。

●非常時持ち出し 品を準備しておく 。

●家族と 連絡を取り 、非常時に備える。

●町や防災関係機関の広報をよく 聞いておく 。

●停電に備え、懐中電灯や携帯ラジオ等を用意する。

●浸水に備えて家財道具は高い場所へ移動する。

●危険な地域にお住まいの方は、いつでも避難できるよう 準備をする。

ザーザーと 降り 、雨の音で

話し 声が良く 聞き 取れな

い。こ の程度の雨でも 長く

続く 時は注意が必要。

どしゃ降り 、傘をさし ていて

も ぬれる。ワイ パーを 速く

し ても 見づら い。側溝等が

あふれる。

バケツをひっく り 返し たよ

う に降り 、道路が川のよう

になる。危険地帯では避難

の準備が必要。

滝のよう に降り 、傘は全く

役に立たなく なる。土石流

が起こり やすい。多く の災

害が発生する。

息苦しく なるよう な圧迫感があ

り 、恐怖を感じる。大雨による大

規模な災害が発生するおそれ

が強く 、厳重な警戒が必要。

やや強い雨 強い雨 激し い雨 非常に激し い雨 猛烈な雨

1 時間雨量

1 0 m m 以上～2 0 m m 未満

1 時間雨量

2 0 m m 以上～3 0 m m 未満

1 時間雨量

3 0 m m 以上～5 0 m m 未満

1 時間雨量

5 0 m m 以上～8 0 m m 未満

1 時間雨量

8 0 m m 以上

風に向かって歩きにく く なる。

傘がさ せない。

風に向かって歩けない。

転倒する人もいる。

何かにつかまっていないと 立って

いら れない。飛来物によって負傷

するおそれがある。

屋外での行動は極めて危険。

多く の樹木が倒れる。

1 0 m /秒以上～1 5 m /秒未満 2 0 m /秒以上～3 0 m /秒未満 3 0 m /秒以上～

大雨注意報

・ 表面雨量指数基準　  9

・ 土壌雨量指数基準　 8 5

災害が起こるおそれのあるときに

注意を呼びかけて行う 予報

重大な災害が起こるおそれのある

ときに警戒を呼びかけて行う 予報

・ 表面雨量指数基準　 1 3

・ 土壌雨量指数基準  1 1 1

大雨警報

5 0 0 km 以上～8 0 0 km 未満

8 0 0 km 以上

3 3 m /秒以上～4 4 m /秒未満

4 4 m /秒以上～5 4 m /秒未満

5 4 m /秒以上

強さ の階級

強い

非常に強い

最大風速

猛烈な

大きさ の階級 風速1 5 m /秒以上の半径

大型（ 大きい）

超大型（ 非常に大きい）

やや強い風 強い風 非常に強い風 猛烈な風

集中豪雨は、限られた地域に、突発的に短時間に集中し て降る豪雨で、梅雨の終わりごろによく 発生します。

発生の予測は比較的困難で、河川のはん濫、土砂崩れ、がけ崩れなどによる大きな被害を

もたらすこと がありますので、気象情報に十分注意し 、万全の対策をとること が必要です。

日本には毎年多数の台風が接近あるいは上陸し 、たびたび大きな被害をもたらします。

台風の接近が予想さ れる際は、台風情報に十分注意し 、被害のないよう に備えること が必要です。

1 5 m /秒以上～2 0 m /秒未満

大雨注意報、警報、特別警報の発表のめやす

雨の強さ と 降り 方

風の強さ と 吹き 方

台風

集中豪雨

防災対策の事例

風 水 害・ 台 風
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特別警報は、大規模な災害の発生が切迫し ていること をお知ら せする警報です。

普段から の備えと 、早め早めの行動があなたや身近な人の命を守ります。

現象の種類 基　 　 　 準

現象の種類 基　 　 　 準

大　 雨 台風や集中豪雨により 数十年に一度の降雨量となる大雨が予想さ れる場合

暴　 風
数十年に一度の強度の台風や

同程度の温帯低気圧により

暴風が吹く と 予想さ れる場合

高　 潮 高潮になると 予想さ れる場合

波　 浪 高波になると 予想さ れる場合

暴風雪 数十年に一度の強度の台風と 同程度の温帯低気圧により 雪を伴う 暴風が吹く と 予想さ れる場合

大　 雪 数十年に一度の降雪量となる大雪が予想さ れる場合

地震

（ 地震動）

震度6 弱以上または長周期地震動階級4 の大きさ の地震動が予想さ れる場合

（ 緊急地震速報（ 震度6 弱以上または長周期地震動階級4 ）を特別警報に位置づける）

火山噴火
居住地域に重大な被害を及ぼす噴火が予想さ れる場合

（ 噴火警報（ 居住地域）※を特別警報に位置づける）

津　 波
高いところで3メ ート ルを超える津波が予想さ れる場合

（ 大津波警報を特別警報に位置づける）

「 気象情報」については、大分地

方気象台HPに詳細が掲載さ れ

ていますので、ご確認く ださ い。

防災に関する情報・ 各種情報への

リンクが確認できます。

〒8 7 0 -0 0 2 3  大分市長浜町3 丁目1 番3 8 号　 　 電話: 0 9 7 -5 3 2 -0 6 4 4

「 特別警報が発表さ れない」は「 災害が発生し ない」ではあり ません。

特別警報が発表さ れないからと いって安心すること は禁物です。

これまでどおり 注意報、警報、その他の気象情報を活用し 、早めの行動をとること が大切です。

普段から避難場所や避難経路を確認しておきましょう 。 ※気象庁ホームページより 一部を抜粋、編集し て掲載

【 大分地方気象台ホームページ】 h t tp s://w w w .j m a-ne t .g o .j p /o ita /

●尋常でない大雨や津波など が予想さ れています。

●重大な災害が起こ る 可能性が非常に高まっています。

●ただちに身を 守るために最善を 尽く し てく ださ い。

特別警報が

発表さ れたら

※表中の“ 数十年に一度”の現象に相当する降水量等の客観的な指標は気象庁ホームページで公表し ています。

※噴火警戒レベルを運用し ている火山では「 噴火警報（ 居住地域）」（ 噴火警戒レベル４または５）を、噴火警戒レベルを運用し て

いない火山では「 噴火警報（ 居住地域）」（ キーワード： 居住地域厳重警戒）を特別警報に位置づけています。

特別警報は、自治体や報道機関を通

じ て伝えられます。テレビやインタ ー

ネット 、自治体から発信さ れる情報の

収集に努めてく ださ い。
テレビ・ ラジオ

インタ ーネット・
気象庁ホームページ

防災無線・ 広報車

大分地方気象台

玖珠町ホームページ

大分県内の防災情報や道路規制情報、防災マッ プ

（ 避難所、警戒区域等）が確認できます。

おおいた防災ポータ ル

特別警報を ご 存知で すか？

特別警報の

発表基準

緊 急 地 震 速 報

などを 特別警報

に位置づけます

命を 守る た めに 情報の収集に 努めてく だ さ い

特別警報＆情報収集

https://www.jma-net.go.jp/oita/
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いざと いう と きすぐ に持ち出せるよう に、日ごろから 準備・ 点検し ておきましょう 。

日頃から 準備できているか、□チェッ クし ましょう 。

それぞれのご家庭の状況に応じ て必要なも のを記入するなどし て、活用し てく ださ い。

ラジオ

電池（ 多めに用意）

常備薬

傷薬

風邪薬

鎮痛剤

絆創膏

包帯

胃腸薬

現金

印鑑

健康保険証

マイナンバー
カード

預金通帳

免許証

権利証書

懐中電灯
（ できれば一人に
ひとつ）

電池（ 多めに用意）

非常用食品

紙皿

ミ ネラルウォータ ー

衣類・ 防寒着
(下着・ 上着など)

マスク ト イレット ペーパー

消毒液缶切り

水筒

栓抜き

生理用品

缶詰

紙コップ

離乳食

ウェット ティッシュ

ヘルメット

ラッ プフィ ルム
(止血や食器にかぶ
せて使う )

ハザード マッ プ(本書)

タオル

粉ミ ルク

紙おむつ

カッ パ

ライタ ー

携帯電話の充電器

ホイッスル

火を通さ ないで食べられるも の、食器など

いざと いう と きに支障がないよう に、食品類の賞味期限や

持ち出し 用品の不備を定期的に点検しましょう 。

非常時持ち 出し 品は定期的に点検を！定期
点検！

非常時持ち 出し 品（ 例）

携帯ラ ジ オ

非常用食品等 そ の他

救急医療品 貴重品 懐中電灯

非常時持ち 出し 品・ 備蓄品の準備&
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災害復旧までの数日間（ 最低3 日）を自活するための備蓄品

※非常用持ち出し 袋は、家族全員がわかる場所に保管しましょう 。

非常備蓄品の準備

非常食や飲料水などだけでなく 、感染を予防するため、こうし た持ち物も 事前に非常用持ち出し 袋に入れておく よう にしましょう 。

●マスク

●ウェット ティッ シュ

●記録用ノ ート

●体温計

●家庭での常備薬

●ビニール袋（ 大小）

●石鹸・ ハンド ソープ

●手指消毒用アルコ ール

●筆記用具

大規模災害が発生し た場合、水道施設などが使用できなく なったり 、道路の損

壊などにより 防災機関による救援活動がすぐ にできないおそれがあります。

災害発生後の数日間は非常備蓄品で生活できるよう 準備をし ておきましょう 。

飲料水とし てペット ボト ルや
缶入り のミ ネラルウォータ ー

（ 1 人1 日3リット ルを目安に）

貯水し た防災タンクなど

お米(缶詰・ レト ルト・
アルファ米も 便利)

卓上コンロ

ガスボンベ

缶詰・ レト ル卜食品

梅干し・ 調味料など

ド ライフーズ・  
チョ コレート・ アメ
(菓子類など)

生活用水
(風呂・ 洗濯機などに貯水)

毛布・ 寝袋・ 洗面用具・
ド ライシャンプーなど

調理器具(なべ・ やかんなど)

バケツ・ 各種アウトド ア用品など

ランタン（ 電池）

ポリタンク

ホイッスル

予備の眼鏡・ 補聴器

ビニールシート

新聞紙

スコッ プ

バール・ ハンマー・ のこぎり

車のジャッキ

補助用具とし てロープ

筆記用具(マジックなど)

スコッ プ

携帯ト イレ 裁縫セット 地図

使い捨てカイロ ガムテープ さらし

非常時用備蓄品（ 例）

過去の震災で 役に 立っ た も の

感染症対策のた めに

避難生活が長引く と き に 便利な も の

飲料水・ 非常用食品 そ の他

準備をし て お かな いと ど う な る？

チェ ッ ク
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自 助

自分の身や家族・ 財産を

守るための活動

共 助

地域や近隣の人が互いに

協力し 合う 活動

地域の防災力

公 助

行政機関等（ 消防・ 警察・

自衛隊等）の活動

この冊子の記事情報は、2 0 2 4 年９月現在のも のを使用し 作成し ております。最新の情報は玖珠町のホームページより ご確認く ださ い。

お年寄り や病気の方、子ども など

は、早めの避難が必要です。

みなさ んで協

力し て避難し

ましょう 。

話す時はまっすぐ 顔を向け、口を大

きく はっきり 動かし ましょう 。手話、

筆談、身ぶり などの方法で正確に

情報を伝えましょう 。

はっきり 、ゆっく り 大きな声で話し

かけましょ う 。誘導する場合は、ひ

じ の辺り を軽く

持っ ても ら い 、

ゆっく りし た速

度で 半 歩 前を

歩きましょう 。

車いすの方の場合、階段では必ず

3 人以上で！昇る 時は、前向き に、

降りる時は後ろ向きにします。

日本語での情報が十分理解できな

い場合があるため、平易なわかり

やすい表現で危険を 伝え、避難誘

導しましょう 。

出産に向けた心身の健康状態を良

好に保つため、生活環境などに配

慮し まし ょ う 。

乳幼児は感染

予防や体温保

持な ど に 配慮

しましょう 。

災害発生時には、自助・ 共助・ 公助の連携により 人的・ 物的被害を軽減すること ができます。

ひと たび大規模な災害が発生し たと きには、公的機関が行う 活動（ 公助）は交通網の寸断やマン パ

ワー不足により 十分対応できない可能性があるため、「 自分の身は自分で守る（ 自助）」とと も に、「 地

域での助け合い（ 共助）」による地域防災力が重要と なります。

障がいのある方など、災害時特に配慮を要する方々は、災害発生時の対応に地域の皆さ んの支援が

必要になります。地域で協カし 合いながら 、安否確認、避難所への移動、避難生活の支援をし ましょう 。

地域防災力

災害時要配慮者への支援

高齢者や病気な ど の方 耳の不自由な 方 目の不自由な 方

体の不自由な 方 日本語の不自由な外国人の方 妊婦や乳幼児がいる家庭

地域防災力と
災害時要配慮者への対応
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閉栓

この冊子の記事情報は、2 0 2 4 年９月現在のも のを使用し 作成し ております。最新の情報は玖珠町のホームページより ご確認く ださ い。

もし も 、

土石流に

遭遇し たら

土石流は流れるスピード が速いため、流れ

を背にし て逃げたのでは追いつかれてしま

います。

土砂の流れる方向に対し て、直角に逃げる

等、逃げ方に注意しましょう 。

避難の際は、火の始末と 戸締りを行いましょう 。

また、通電火災を防止するため、ブレーカーを

落としましょう 。

災害が迫ったとき、置かれた状況は一人ひとり 違いま

す。それぞれが自ら 判断し 、「 自分の命は自分で守る」

という 意識を持って行動しましょう 。

気象情報や町の避難情報に注意し 、早めの避難

を心がけてく ださ い。

危険な状況では、自宅や近隣建物の2 階以上へ（ 土砂災害の場

合は、斜面から 離れた部屋など）緊急的に一時避難し 、救助を待

つことも 検討し てく ださ い。

●土砂災害の危険がある地域に住んでいる。

●河川のはん濫により 、浸水の危険がある地域

に住んでいる。

●子どもや高齢者など家族に要配慮者がいる。

歩ける深さ は平均約5 0 cm 。

水がひざまで来たら 助けを呼び、高い所

で救助を待ちましょう！

はぐ れないよう にお互いの身体をロープで結んで避難しましょう！

また、水面下には危険が潜んでいます。長い棒を杖がわり に安全

確認をしてく ださ い。

裸足、長靴は禁物です。

ひもでし められる運動靴が良いでしょう 。

●夜間や急激な降雨で避難経路上の危険箇所がわかりにく い。

●ひざ上まで浸水している。（ 5 0 cm 以上）

●浸水は2 0 cm 程度だが、水の流れる速度が速い。

●浸水は1 0 cm 程度だが、用水路などの位置が不明で転落の

おそれがある。

危険な状況の中での避難は出来るだけ避け、安全の確保を第一に考

えます。危険が切迫し ている場合は、指定避難所への移動だけでな

く 、命を守る最低限の行動が必要な場合もあります。

動きやすい格好で、2 人以上で避難しましょう 。

災害に巻き込まれる可能性があるので、忘れ物

などを取りに、家に帰らないよう にしましょう 。

避難時の持ち出し 品は必要最小限になるよう

まと めましょう 。

緊急車両の通行の妨げになります。

浸水すると 動けなく なりますので危険です。

逃げ方に
注意し まし ょ う！

具体的に は 具体的に は

避難の心得

洪水・ 土砂災害で の避難の仕方

戸締り・ ガ ス・ 火元・ 電気のチェ ッ ク

避難は自ら 判断を

歩ける 深さ に 気を つ ける！

ロ ープ で つな がる！

履き 物に 注意！

命を 守る 最低限の行動を

速やかに 避難を！

車で の避難は控え る！

避難時の注意点
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マイ・ タ イムラ インを作り ましょ う（ P1 1 ）

ハザード マッ プ ※1で自宅がどこにあるか確認し 、

印をつけてみましょう 。

家がある場所に色が塗られていますか？

ご自身または一緒に避難する方は避難に時間が

かかりますか？

災害の危険があるので、原則とし て※2、立退き

避難（ 安全な場所に移動）が必要です。

※2 浸水の危険があっても 、以下のすべてを満たす

場合は屋内安全確保（ 自宅にと どまり 安全を確

保すること ）も可能です。

色が塗ら れていなく ても 、周り と 比べて低い土

地やがけのそばなどにお住まいの方は、玖珠町

からの避難情報を参考に必要に応じ て避難し て

く ださ い。

①洪水により 家屋が倒壊または崩落し てし まう

おそれの高い区域の外側である。

②浸水する深さ よりも 高いところにいる。

③浸水し ても 水がひく まで我慢できる、水・ 食料

などの備えが十分にある。

※1 ハザード マップは浸水や土砂災害が発生するおそれの

高い区域を着色し た地図です。着色さ れていないとこ

ろでも 災害が起こる可能性があります。

警戒レベル3 高齢者等

避難が出たら 、安全な

親戚や知人宅に避難

しましょう（ 日頃から 相

談し ておきましょう ）

警戒レベル4 避難指示

が出たら 、安全な親戚

や知人宅に 避難し ま

し ょ う（ 日頃から 相談

し ておきましょう ）

警戒レベル4 避難指示

が出たら 、玖珠町が指

定し て いる 指定避難

所に避難しましょう 。

安全な場所に住んでいて身を寄せられる親戚や

知人はいますか？

警戒レベル3 高齢者等

避難が出たら 、玖珠町

が指定し て いる 指定

避難所に避難し ましょ

う 。

安全な場所に住んでいて身を寄せられる親戚や

知人はいますか？

あな た がと る べき 行動を 知っ たら

「 自ら の命は自ら が守る」意識を持ち、

自宅の災害リ スクとと るべき行動を確認し ましょう 。

平時に
確認

※内閣府ホームページより 一部を抜粋、編集し て掲載

必ず取組みまし ょ うあな た がと る べき 避難行動は？

はい

はい いいえ はい いいえ

いいえ

いいえ

例外

はい

避難行動判定フ ロ ー
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大雨や台風などの風水害から 身を守るためには、自分が住む地域の災害リ スクを知り 、防災気象情報を

基に迅速かつ適切に避難すること が重要です。

事前にマイ・ タ イムラインを作成し 、「 避難スイッ チ」をオンにするタ イミ ングなどを整理し ておきましょう 。

□ 浸水する深さ 　 想定 （ 　 　 　 　 ）ｍ

□ 近隣河川までの距離 （ 　 　 　 　 ）ｍ

□ 土砂災害警戒区域に入って　（  いる ・  いない ）

□ 避難先① （  ）まで、徒歩・ 車で（ 　 　 　 ）分

　  避難先② （  ）まで、徒歩・ 車で（ 　 　 　 ）分

　  ※自宅が危険な地域ではない場合や、マンショ ンなど頑丈な

　 　  建物の場合は、屋内待機や垂直避難（ 建物内の２階以上）

□ 避難先までの危険な場所・ 特徴

　  （ 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ）

□ おおいた防災アプリ

□ 県民安全・ 安心メ ール／

　  市町村防災メ ール

□ テレビ

□ 防災ラジオ

□ 

□

□

□ 食料品  □ 飲料水  □ 貴重品  □ 着替え 

□ 懐中電灯 □ 毛布  □ 携帯電話の充電器  

□ 電池  □ マスク   □ アルコ ール消毒液 

□ 体温計  □ ハザード マッ プ

※忘れてませんか？ □ 常備薬  □ お薬手帳

↓その他に準備する物も 書いておこう  !

ー はん濫注意情報

今後、気象状況悪化のおそれあり

警戒レ ベル1
早期注意情報
（ 気象庁が発表）

気象状況が悪化

警戒レ ベル2
大雨・ 洪水・ 高潮注意報

（ 気象庁が発表）

大雨・ 洪水警報

はん濫警戒情報

土砂災害警戒情報

はん濫危険情報

高潮警報

災害のおそれあり

警戒レ ベル3
高齢者等避難
（ 市町村が発令）

災害のおそれが高まっている

警戒レ ベル4
避難指示

（ 市町村が発令）

大雨特別警報

はん濫発生情報

高潮はん濫発生情報

災害発生または切迫

警戒レ ベル5
緊急安全確保
（ 市町村が発令）

全
員
避
難
完
了
！

警
戒
レ
ベ
ル
4
ま
で
に

必
ず
避
難

も
う
す
ぐ
避
難
開
始
！

自宅内の安全な

場所へ避難

2 階以上に避難

警戒レベルと 警戒レベル相当情報（ 防災気象情報）
※警戒レベルと 警戒レベル相当情報が発令・ 発表さ れるタイミ ングと

対象地域は、必ずしも一致し ないことに注意

災害への心構えを高める 自分や家族の避難行動を確認 高齢者等は危険な場所から 避難 危険な場所から 全員避難 命の危険、直ちに安全確保

警戒レベルに応じ た家族の行動

日頃から 調べておく こと 、備えておく こと

わが家の災害リ スク・ 避難先 非常持ち出し 品 情報収集ツール

○避難先や避難経路を再確認する

○非常持出袋の中身を再確認する

○家族の予定を確認する

○持病薬や体調に応じ た薬を準備

する

○風で飛ばさ れやすい物を屋内に

片付ける

○ハザード マップの確認

○携帯電話の充電を完了し ておく

○家族の予定を確認する

○窓の施錠、雨戸を閉める

○おばさ んに、避難する可能性が

あることを連絡する

○窓ガラスにガムテープを貼って

おく

○避難経路の状況を確認

○火の元、戸締りを確認

○近所に住んでいる一人暮らし の

おばあちゃんに声かけし ながら、

非常持出袋を持って、おばさ ん

の家に避難開始！

○おばさ んの家に家族全員が避難完

了！

○気象情報を確認する

○おばさ んの家が危険な状況になりそ

う な場合は、〇〇小学校へ避難する

※避難し た方が危険な場合は、そのま

まおばさ んの家で避難を続ける

○テレビ やラジオで気象情報をチェッ

クする

大分地方気象台ＨＰ

おおいた防災ポータル

避難先①道路が狭い　 避難先②長い階段がある、街灯が少ない

３

２ ５ ０

おばさ んの家

○○小学校

1 0

７

紙オムツ 生理用品 ド ッ グフ ード

ビニール手袋 タ オル  ウェ ッ ト ティ ッ シュ

災害に対する事前の備えや、大雨・ 台風により 浸水害や洪水、土砂災害などが発生する危険性が高まった時の避難開始

のタイミ ング「 避難スイッ チ」などを、あら かじ め時系列に整理し た【 自分自身や家族の避難行動計画】です。

マイ・ タイムラインの対象とする災害は、【 進行型災害】を基本とし ています。マイ・ タイムラインの策定にあたっては、災害

対応時の想定外の事態を減らすため、最悪の状況を含む災害を想定すること が大切です。

洪水や台風など 、発生やその被災

状況が一定程度予測できる災害。

地震や噴火など、発生の

予測が困難な災害。

大分県のホームページからマイ・ タイムラインの様式や詳し い作り 方の確認ができます。

わが家の避難スイッチ！
警戒レベル３発令後に

必ず避難する！！

※大分県ホームページより 抜粋、編集し て掲載

マ イ・ タ イ ムラ イ ン と は

マ イ・ タ イ ムラ イ ン 作成例

対象災害に つ い て

進行型災害 突発型災害

マイ・ タ イ ムラ イ ン の作成



1 2

大字山下

長小野公民館

五百田ため池

横手ため池

山
下

川

15
M A P

4 6

施設・ 場所名 住　 所 管理担当連絡先N O .

わらべの館

く すまちメ ルサンホール

第2 4 部消防詰所複合施設

日出生北部地区コミ ュニティ センタ ー

日出生南部地区コミ ュニティ センタ ー

玖珠自治会館

塚脇小学校

旧春日小学校

北山田自治会館

北山田小学校

八幡小学校

古後小学校

玖珠町大字森8 6 8 -2

玖珠町大字岩室2 4 -1

玖珠町大字岩室2 1 3 2 -1

玖珠町大字日出生1 9 2 6 -5

玖珠町大字日出生1 6 6 6 -1 4 5

玖珠町大字塚脇4 6 2 -1

玖珠町大字塚脇1 9 8

玖珠町大字山浦2 1 9 6

玖珠町大字戸畑6 5 4 9

玖珠町大字戸畑2 8 6 1

玖珠町大字太田1 4 6 2

玖珠町大字古後1 6 1 1 -1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

1 0

1 1

1 2

三島公園

三島公園グラウンド

旧森中学校グラウンド

森中央小学校グラウンド

日出生小学校・ 旧日出生中学校グラウンド

町民グラウンド（ 旧玖珠中学校）

塚脇街区公園

玖珠町総合運動公園

小田小学校グラウンド

旧杉河内小学校グラウンド

旧春日小学校グラウンド

大野原公民館前広場

玖珠園

笑みの里

共生の里メ ルヘン

れざんの木

玖珠町老人福祉センタ ー

老人保健施設 はね

グランド ヒルズ アウルの丘

玖珠町大字大隈3 2 5

玖珠町大字大隈3 2 5

玖珠町大字帆足2 1 8 9 -1

玖珠町大字綾垣1 0 8 6 -1

玖珠町大字岩室2 4 -1

玖珠町大字山田2 6 9 6

玖珠町大字戸畑6 4 9 8 -4

玖珠町大字森8 5 8

玖珠町大字森8 6 8 -1

玖珠町大字帆足2 2 4 3 -1

玖珠町大字森1 -1

玖珠町大字日出生1 9 2 6 -2

玖珠町大字山田3 2 8 -1

玖珠町大字塚脇2 8 5 -1

玖珠町大字山田9 0

玖珠町大字小田1 0 2 7 -1

玖珠町大字山浦8 3 5 -1

玖珠町大字山浦2 1 9 6

玖珠町大字四日市1 6 6 4 -2

水害・ 地震

水害・ 地震

水害・ 地震

土砂災害・ 地震

地震

水害・ 土砂災害・ 地震

水害・ 土砂災害・ 地震

土砂災害・ 地震

水害・ 地震

水害・ 地震

水害・ 土砂災害・ 地震

水害・ 土砂災害・ 地震

1

2

3

4

5

6

7

8

9

1 0

1 1

1 2

1

2

3

4

5

6

7

7 2 -6 0 1 2

7 2 -0 6 0 1

【 対策本部】 7 2 -1 8 9 1

【 対策本部】 7 2 -1 8 9 1

【 対策本部】 7 2 -1 8 9 1

7 2 -1 5 1 1

7 2 -0 2 3 2

【 対策本部】 7 2 -1 8 9 1

7 3 -8 7 3 4

7 3 -7 5 2 4

7 2 -0 4 1 4

7 4 -2 2 0 7

7 2 -3 4 1 3

7 2 -7 7 7 7

7 2 -1 5 1 5

7 2 -3 2 1 1

7 2 -6 5 7 7

7 2 -5 5 5 0

7 7 -2 7 2 2

指定避難所 ※下記1 ～1 2 の施設は「 指定緊急避難場所」とし ても 指定

指定緊急避難場所
洪水等による危険が迫った状況で、住民等が
緊急に避難する際の避難先とし て指定

福祉避難所
一般の避難所では生活に支障をきたす要配慮者用に
開設する避難所

施設・ 場所名 住　 所 現象の種類N O .

施設名 住　 所 電話番号N O .

この冊子の記事情報は、2 0 2 4 年９月現在のも のを使用し 作成し ております。最新の情報は玖珠町のホームページより ご確認く ださ い。

避 難 所 一 覧



1 3

角埋山

大字森

大字帆足

大字太田

大字帆足

679

43

43

28

387

387

中組自治公民館

石坂公民館

下組公民館

八幡自治会館

太田本村公民館

小城集会所

錨田公民館

鬼丸生活改善センタ ー

轟下組
集会所

鉄砲町下公民館

合町公民館

久恵自治公民館

平原公民館

片平田公民館

森自治会館

八重垣集会所

鉄砲町上集会所

八幡警察官駐在所

野添ため池

峰山ため池

大迫ため池

音ヶ 辻ため池

重上ため池
城越ため池

重下ため池

森

川

森

川

平

井

川

太

田

川

大

九

郎

川

消防団
第1 1 部詰所

消防団
第6 2 部詰所

消防団
第1 4 部詰所

久留島武彦
記念館

森まちなみ情報発信施設
カ ネジュウ館

森郵便局

武田医院

荒木医院

共生の里メ ルヘン
森栄館

三島公園
グラウンド

三島公園

八幡小学校

わら べの館

10

23
M A P

大字四日市

大字山浦

大字戸畑

玖 珠 S A

54

210

210

田の平構造改善センタ ー

円徳野公民館

矢園公民館

平川中組公民館

泊里組生活改善センタ ー

中泊里公民館

魚返公民館

平川下公民館

米山公民館

田の口公民館

駅東公民館

戸畑公民館

上戸畑構造
改善センタ ー

小麦河野農業構造改善センタ ー

柿ノ 木公民館

西応寺公民館

下泊里公民館

北山田警察官
駐在所

平木ため池

鷲ヶ迫ため池

魚返ため池

戸畑ため池

滝瀬第一ため池

滝瀬第二ため池

玖
珠

川

小
麦

河
野

川

浦

河

内

川

米 山 川

野

田

川

板

屋

川

一
の

瀬
川

西

田

川

栃
ノ

木
川

消防団
第52 部詰所

消防団
第5 1 部詰所

消防団
第3 5 部詰所

三日月の滝公園

北山田郵便局

北山田駅

大 分 自 動 車 道

Ｊ Ｒ 久
大

本
線

北山田クリ ニック

杉ノ 子こども 園

グラ ンド ヒ ルズ
アウルの丘

北山田小学校

北山田自治会館

1 0m 以上～20m 未満

20m 以上

5m 以上～1 0m 未満

3m 以上～5m 未満

0 .5m 以上～3m 未満

0 .5m 未満（ 床下浸水）

この冊子の記事情報は、2 0 2 4 年９月現在のも のを使用し 作成し ております。最新の情報は玖珠町のホームページより ご確認く ださ い。

（ 例： 大九郎川と 森川）

河岸が削ら

れて家屋が

崩落するお

それがあり

ます。

堤防の決壊や

はん濫流によ

り 木造家屋の

倒壊のおそれ

があります。

水防法の規定により 指定さ れた想定し 得る最大規模の降雨による洪水浸水想定区域、浸水し た場合に想定さ れる水深を表示し た

も のです。

土砂災害が発生し た場合に、住民等

の生命又は身体に危害が生じるおそ

れがあると 認められる区域。

この地図は令和元年度に指定さ れた筑後川水系玖珠川／森川の水位周知河川のほか、

令和5 年度に新たに中小河川の洪水浸水想定区域が指定さ れたため、町では洪水ハ

ザード マップの見直しを行いまし た。

また、右図のよう に隣接する河川においては、それぞれの浸水想定区域図が重なり 合う

地区があります。本ハザード マップでは浸水深が深いほう（ 被害想定が大きいほう ）の河

川の浸水想定区域図を採用し 、マップ掲載し ています。※足し 合わせではありません。
そのため、右図のよう な地区は大雨の際に２つの河川に注意が必要です。

河川がはん濫し た場合の「 浸水する

範囲（ 浸水域）」と「 浸水の深さ（ 浸

水深）」を示し ています。

家屋の倒壊をも たらすよう な河岸侵食やはん濫流が発生するおそれがある堤防沿いの地域

は、早めの立退き避難が必要です。

なお、家屋倒壊等はん濫想定区域は水位周知河川のみ指定さ れています。（ 令和元年度指定）

こ れら の区域では早めの立退き 避難を徹底し てく ださ い

土砂災害の危険がある場所

警戒区域

■地滑り 区域（ 地滑りし ている区域または地滑りするおそれがある区域）
■地滑り 区域下端から、地滑り 地塊の長さ に相当する距離
　（ ２５０m を超える場合は２５０m ）の範囲内の区域

■土石流のおそれのある渓流において、扇頂部から下流で勾配が
２度以上の区域

■斜面の傾斜が3 0 度以上で、高さ が５m 以上の区域
■急傾斜地の上端から水平距離が１０m 以内の区域
■急傾斜地の下端から急傾斜地の高さ の２倍（ ５０m を超える場合は

５０m ）以内の区域

警戒区域

特別
警戒区域

警戒区域

特別
警戒区域

土砂災害警戒区域

土砂災害が発生し た場合に、建築物

に損壊が生じ 住民等の生命又は身体

に著し い危害が生ずるおそれがある

と 認められる区域。

土砂災害特別警戒区域

地
す
べ
り

土
石
流

急
傾
斜
地

洪水浸水想定区域： 想定最大規模

土砂災害警戒区域・ 特別警戒区域

河岸侵食 はん 濫流

水位周知河川（ 令和元年度指定）と 中小河川（ 令和５ 年度指定）

洪水浸水想定区域 家屋倒壊等はん 濫想定区域

ハザード マッ プ の見方



この冊子の記事情報は、2 0 2 4 年９月現在のも のを使用し 作成し ております。最新の情報は玖珠町のホームページより ご確認く ださ い。

町では、災害時の避難指示などの緊急情報をより 多く の人にお伝えするため、緊急時に町内にいる人の携帯電話へ「 緊急速

報メ ール」の配信を行います。

●「 緊急速報メ ール」と は、避難指示などの緊急情報を町内にいる人の携帯電話（ N TTド コ モ、KD D I、ソフト バンク 、楽天モ

バイル等）へ一斉にメ ールを配信するも のです。

　 ※機種により「 緊急速報メ ール」を受信できない場合や受信設定が必要と なる場合がありますので、詳しく は、各携帯電話会社へお問い合わせく ださ い。

●配信する情報は、避難指示など、緊急かつ重要な情報です。

●携帯電話を利用する人の費用負担や事前のメ ールアドレス登録は必要ありません。

「 緊急速報メ ール」により 、緊急情報を配信し ます。

災害発生時は、家族や知人と 連絡が取れなく なること があります。事前に話し 合い、連絡方法を確認し ておきましょう 。

なお、電話会社各社では、大規模な災害発生時に災害用伝言ダイヤルなどを利用できます。事前に利用方法を確認し ておき

ましょう 。

■N TT西日本

《 災害用伝言ダイヤル1 7 1 》

行政関係

ライフライン

名　 称

玖珠町役場

（ 基地・ 防災対策課）

電話の故障に関することは

N TT西日本

玖珠消防署

玖珠警察署

0 9 7 3 -7 2 -1 8 9 1 0 1 2 0 -4 4 4 -1 1 3

停電に関することは

九州電力 日田配電事業所

上水道に関することは

玖珠町役場　 建設水道課

0 8 0 0 -7 7 7 -9 4 2 7

0 9 7 3 -7 2 -7 1 6 2

0 9 7 3 -7 2 -2 1 4 1

0 9 7 3 -7 2 -2 1 3 1

TEL 名　 称 TEL

消　 防

警　 察

■N TTド コモ《 災害用伝言板》

●災害用伝言ダイ ヤルの使い方

N TTでは、災害発生時に、被災地への通話がつながりにく い状況の場合、被災地内

の安否などの情報を音声で録音、再生する「 災害用伝言ダイヤル」を設置します。

※伝言蓄積数や保存期間は災害の状況により 異なります。

伝言の録音 1 7 1 -1 -●●●●-●●-●●●● 伝言保存期間 提供終了まで

伝言の再生 1 7 1 -2 -●●●●-●●-●●●● 伝言蓄積数 1 電話番号あたり 1～2 0 伝言まで

伝言内容

(時間)
1 伝言あたり 3 0 秒以内

利用可能

電話

加入電話、ISD N 、ひかり 電話、携帯電話（ 一部除く ）等
※ISD N およびひかり 電話をご利用でダイヤル式電話機を

　 お使いの場合はご利用になれません

（ 自宅の電話番号、
または連絡を取りた
い方の電話番号）

■au《 災害用伝言板サービス》

■So ftBank《 災害用伝言板》 ■楽天モバイル《 災害用伝言板》

消防・ 救急は 119 番 警察は 110 番

もし も の時のために連絡先を記入しましょう 。

家族・ 親戚

名前

名前

名前

☎

☎

☎

名前

名前

名前

☎

☎

☎

かかり つけの病院

災害用伝言サービ ス

緊急速報メ ール/エリ ア メ ール

災害用伝言ダ イ ヤルと は？

緊 急 時 の 連 絡


