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                       令和８年８月１０日 

「食育×玖珠 SYOKUSU（しょくす）」開催のお知らせ 

  

玖珠町では、町民の健康意識の向上と健康課題の改善を目的として、令和５年度から食

育イベントを開催しております。 

本イベントでは、参加者一人ひとりが自身の健康に関心を持つきっかけづくりや、健康づ

くりの第一歩となる取り組みを目指しております。 

今年度は、野菜の摂取量増加に焦点を当て、食生活改善の第一歩となることを目的とし

たイベントを８月の「野菜(８３１)の日」にちなんで開催します。 

様々な団体の協力のもと、地域全体で食育を推進します。 

つきましては、ご多忙の折とは存じますが、ぜひご取材いただき、貴メディアを通じて広

くご紹介くださいますようお願いいたします。 

１ 行事名 食育×玖珠 SYOKUSU（しょくす） 

２ 行事内容 

  【ブース】 

①推定野菜摂取量の測定 

   ②野菜 1日摂取量の見本展示 

   ③啓発資料の配布 

   ④野菜摂取啓発のための掲示 

  【協力団体】 

玖珠町食生活改善推進協議会 

健康寿命日本一おうえん企業（株式会社トキハインダストリー・明治安田生命保険 

相互社・カゴメ株式会社) 

３ 開催日時 

  令和８年８月２２日（土）午前９時３０分～正午 

４ 開催場所 トキハインダストリー玖珠センター 

５ 問い合わせ先 

  玖珠町子育て健康支援課 健康推進班 

  大分県玖珠郡玖珠町大字帆足 268番地の 5 

  TEL 0973-72-2022 ／ FAX 0973-72-2112 Mail：hoken@town.oita-kusu.lg.jp 


