
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第 21 回 

玖珠地区 

早朝ウォーク 

〈開 催 日〉  令和 8 年 7 月 11 日（土） 

           受付：午前 6 時 15 分 開会：午前 6 時 30 分 

〈集合場所〉  玖珠町総合運動公園（遊具側） 

〈コ ー ス〉  総合運動公園の外周を２周した後、 

          中山田公民館までを往復します。 

事前申込 

参加費 

不要！ 

参加賞などもご用意しています！ 

ご家族・ご友人とお誘いあわせの上、ぜひご参加ください。 

皆さんで楽しく運動をしましょう♪ 

 

※安全にご参加いただくため、体調に不安がある方は無理をせず、 

次の機会にご参加ください。 

【共催】玖珠地区愛育健康づくり推進協議会・玖珠地区コミュニティ運営協議会 

【問い合わせ】玖珠町子育て健康支援課 健康推進班 ☎72-2022 

少雨決行 


