
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 特定健診・がん検診 
総合健診申込書提出期限 

令和 8年 4月 30日（木） 

健診（検診）受診までの流れ 

＜特定健診に関するお問い合わせ先＞ 玖珠町 福祉保険課 保険年金班      ☎0973－72－1115 

＜がん検診に関するお問い合わせ先＞ 玖珠町 子育て健康支援課 健康推進班   ☎0973－72－2022 

        玖珠町役場：〒879-4492 玖珠町大字帆足 268番地の５ 

健診（検診）の項目・自己負担額を確認する １ 

裏面の「総合健診（基本健診）・がん検診等の項目と自己負担額一覧表」をご参照ください。 

受診場所・日程を選ぶ ２ 

 

 

 

日程は裏面の「総合健診日程

表」を参照してください。 

集団健診 

（町） 

 

 

項目や料金については同封しているチ

ラシをご参照ください。 

*がん検診も受診できます 

*バス送迎があります（指定日） 

*健診結果が当日に分かります 

*管理栄養士監修の昼食付きです 

施設健診 
(大分県厚生連健康管理センター：別府市) 

 

 

 

玖珠町国民健康保険に加入の 40

歳～74 歳の方の特定健診、後期

高齢者医療保険に加入の方の基

本健診が対象となります。 

※がん検診の補助はありません 

医療機関 

医療機関での受診を希望される場合は、直接医療機関へお申込みください。 

＜特定健診（40～74歳）・基本健診（75歳以上）が受けられる町内医療機関＞ 
麻生消化器科内科･小中病院･玖珠記念病院･協心橋病院･長内科小児科胃腸科医院･友成医院(玖珠町) 
※上記以外の県内契約医療機関でも受診できます。詳細は福祉保険課保険年金班にお問合せください。 

医療機関への 

申込 

予約する ３ 

①WEB 申込 

 右記のQR コードを読み取り、WEB にてお申込みください。 

 WEB 申込締切：令和 8年 4月 30日（木） 

 ※WEB申込には、同封の「令和 8年度総合健診申込書」に記載されている個人ごとの「WEB申

込番号」が必要です。 

 

②同封の「令和 8年度 総合健診申込書」にてお申込みの場合 

以下のいずれかの方法でお申込みください。 

(1)窓口に直接提出する 

＜提出窓口＞ 

4月 30日(木)まで  玖珠町役場住民課 総合窓口 

5月  1日(金)以降    玖珠町役場子育て健康支援課（７番窓口） 

(2)郵送での提出  ※郵送の場合、送料は自己負担となりますのでご了承ください。 

〒879-4492 玖珠町大字帆足 268番地の 5 子育て健康支援課 健康推進班 宛 

 (３)自治区の健康づくり推進委員がとりまとめて代表して役場へ提出 

集団健診 

への 

申込 

＜WEB 申込＞ 

右記のQRコードを読み込み、WEB申込(厚生連直通)をしてください。 

ホームページ→「ご予約方法」→「予約フォーム」を選んで申込み 

＜電話申込＞ 

☎ 0977－75－6154（大分県厚生連健康管理センター予約専用） 

施設健診 

（厚生連） 

への 

申込 

玖珠町国民健康保険にご加入の方へ 

特定健康診査受診券・後期高齢者健康診査受診券について 

※生活保護受給者は、「生活保護受給証明書」を大分県西部保健所地域福祉室（７２－９５２２）より受け取り、受診

当日に必ず健診会場へご持参ください。 

玖珠町国民健康保険に

加入されている方 

（４０～７４歳） 

玖珠町国民健康保険に加入されている方（40～74歳）の特定健康診査受診券の色は、

レモン色です。送付方法や時期は以下の通りです。 

①総合健診・節目健診の申込を申込書提出期限内にされた方は、健診セットとともに受

診券が届きます。 

②6月までに施設健診または医療機関で特定健診を受診される方は、事前に個別送付い

たしますので、福祉保険課 保険年金班までご連絡ください。 

③上記以外の方は、6月下旬にオレンジ色の封筒で送付します。 

後期高齢者医療保険に 

加入されている方 

後期高齢者医療保険に加入されている方（75歳以上）の健康診査受診券は、4月下旬

頃にご自宅に青色のハガキが届きます。受診日まで大切に保管されてください。 

その他 

（社会保険扶養、 

社会保険任意継続等） 

集団健診での特定健康診査受診を希望の玖珠町国民健康保険以外の保険（社会保険の扶

養等）に加入の 40～74 歳の方は、各保険者に「大分県地域保健支援センター」での

受診が可能か確認し、「特定健康診査受診券」の発行を受けてください。 

〇節目健診の対象ではありませんか？ 
 

玖珠町国民健康保険に加入されている方(40～74歳)

を対象に、特定健康診査受診で 

くす Pay 100 ポイント付与します！ 

41歳

51歳

61歳

内容

自己負担額

申込方法

実施日程

男性：４,０００円　／　女性：５,０００円

上記該当者で節目健診を申込む場合、同封の申込書の「③節目健診」の欄のみに

「〇」をつけて提出してください。

※節目健診を受診する場合、総合健診は受診できません。

11月以降に実施予定です。

節目健診を申込みいただいた方には、後日、福祉保険課 保険年金班から日程調整等

の連絡をいたします。

節目健診対象者

(令和9年3月31日

時点)

昭和60年4月2日～昭和61年4月1日生まれの方

昭和50年4月2日～昭和51年4月1日生まれの方

昭和40年4月2日～昭和41年4月1日生まれの方

特定健診･各種がん検診(肺がん･胃がん･大腸がん･子宮頸がん･乳がん)･肝炎ウイル

ス･視力･聴力･心電図･眼圧･眼底･肺機能･腹部エコー検査などの総合的な健診です。



 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

令和 8年度 総合健診日程表 

＜申込先＞ 

子育て健康支援課  

健康推進班                                      

☎７２－２０２２ 

（平日８時３０分～１７時） 

※申込期限までに、電話申込をお願いします。 

 

託児を希望される方へ 

総合健診における特定健診（基本健診）・がん検診等の項目・自己負担額一覧表 

〇特定健診・基本健診（年齢は令和 9年３月３１日時点） 

〇がん検診等（年齢は令和 9年３月３１日時点） 

【注意事項】 

・行政区で指定された健診日に都合が合わない場合は、別日程をお選びください。その場

合は、申込書の「①受診希望日」に希望する受診日をご記入ください。 

・健診セット到着後に、希望日に受診出来なくなった場合は、都合の良い日程でお越しく

ださい。事前連絡は不要です。ただし、乳がん検診は当日の先着順で定員がありますの

で、早めの時間帯での来場をお願いします。 
・乳がん検診、骨密度検診、託児はメルサンホールのみでの実施です。 

 

健診セットの発送予定について 

WEB申込はコチラ 

 

※がん検診は加入保険を問いませんので対象年齢等の方は 

事前申込みできます。 

健診日 申込期限
6月24日(水) 6月16日（火）
7月18日(土) 7月9日（木）
8月18日(火) 8月7日（金）
9月11日(金) 9月3日（木）

・混雑を避けるために受付時間の指定をさせていただいております。なるべく指定の時間帯に来所されるようお願いします。  

 

 

会場
乳がん

骨密度
託児 主な地域 該当する行政区

1 6月2日 （火）メルサンホール ○ ー 帆足
西1・2・3・4、大畑、上の市1・2・3、上の市住宅、栄町1・2、戸刈、昭和町1・2・3の1・3の2・4・6・7、平1・2・3、

桃太郎銀座、春日町1・2の1・2の2・3の1・3の2・3の3・3の5、影の木、八幡、鳴川

2 6月5日 （金）北山田自治会館 × ー 戸畑・山浦
矢園、魚返、平川上・中・下、滝瀬、逢坂、滝の原、三本杉、戸上、戸畑、上戸畑、駅東、下泊里、山浦早水、

杉河内、花香、中野、下園上・下、荻原、秋畑、阿蘇釣、大原野

3 6月9日 （火）日出生小学校 × ー 日出生 柿木、尾内、日出生本村、後迫、日出生台

4 6月18日 （木）メルサンホール ○ ー 森
旭谷、三島、上谷、殿町、勢溜、田町上・下、上町上・下、伏原、中町、下町上・下、山の手、新町、かじや、

辰ヶ鼻1・2・3、上ノ原、御幸町、二葉町、金山町上・中・下、横町東・西、鉄砲町上・下、合町、轟上・下、久恵

5 6月24日 （水）メルサンホール ○ ○ 帆足・四日市 五月町、帆足本村1・2・5・6、たかす上・下、たかす下住宅、治別当、井の尻、十の釣、四日市

6 6月29日 （月）メルサンホール ○ ー 森・岩室
片平田、広瀬、平原、八重垣、大九郎、小場、内山、須山、鹿倉、鬼丸、内帆足、屋形平、小野、内松、片草

、宇戸、田代、相の迫、高橋

7 7月7日 （火）八幡自治会館 × ー
綾垣・太田

山下・坂登

小城、古後、池の原、池の原団地１・２・３・４・５、下綾垣、中丁、上丁、原口、長小野、中塚、田能原、小原、

中ノ原、元畑、本村、太田本村住宅、志津里、志津里原、学校区、下組、錨田、中組、石坂、松信、坂ノ上、内匠、

鳥屋、馬勢、川底

8 7月10日 （金）メルサンホール ○ ー 岩室 坂口、室町1・2・3・4、岩室本村1・2、十五駄1・2、谷、乙師

9 7月18日 （土）メルサンホール ○ ○ 全地区 平日で都合のつかない方は、申込み可能です。

10 7月27日 （月）メルサンホール ○ ー 山田西 笹ヶ原、早水、瀬戸口、門出、中山田、九日市団地、九日市自衛隊宿舎

11 7月30日 （木）古後小学校 × ー 古後 立羽田、柚ノ木、下河内、平原、灰原、午王、中野、長田、大浦、杉山、原、専道、梶原、小場、小迫、野平、大池

12 8月4日 （火）北山田小学校 × ー 戸畑･四日市   
井川道、山中上・下、山の口、田の口、天道、草の入江、清田川、小清原、木牟田、河内、杉塚、米山、田の平、

内河野、小麦川野、円徳野、栃の木、柿西、矢野、矢の釣、北平、代太郎、朝見、市の村、萩ヶ原

13 8月6日 （木）メルサンホール ○ ー 塚脇 長野上・中・下、長野船岡、長野新町、鋤先、中塚脇、東町上・下

14 8月18日 （火）メルサンホール ○ ○ 塚脇
上田、上田新町、中央町、本町、元本町、天神町、錦町上・下、中町、住吉町1・2、栄町、新田中、田中、田屋、

楠町、大和町、旭町、通町、寺山小路1・2・3・4、けやき台、寺山新町、花園町

15 8月27日 （木）メルサンホール ○ ー 大隈 金粟院、鎗水、元組上・下、倉園、北組、大隈住宅、中島

16 9月2日 （水）メルサンホール ○ ー 小田 上引治、下引治、妙大寺、横道、上庄屋甲・乙、中通、板屋、泊里、中泊里

17 9月11日 （金）メルサンホール ○ ○ 山田東 今村、今村団地、第2今村団地、今村新町、山田新町、山王、寺村、唐杉、下横尾、谷口

18 9月27日 （日）メルサンホール ○ ー 全地区 上記１～17の日程で都合のつかない方は、申込可能です。

健診日
20～39歳 40～74歳 75歳以上

身長・体重・BMI

腹囲（20歳～74歳のみ）

血圧測定 収縮期血圧・拡張期血圧

･脂質検査（中性脂肪、LDL、HDL）

･血糖検査（血糖値、HbA1c）

･肝機能検査（AST、ALT、γ-GTP）

･腎機能検査（血清クレアチニン、e-GFR）

･血清アルブミン

尿検査 尿糖、尿たんぱく

問診・診察 健康状態、喫煙・服薬・既往歴　等

健診内容 対象年齢
自己負担金額

身体計測 　　　　20歳以上の方

※特定健診は40～74歳の方が対象です。

※40歳以上の方は、受診当日に各保険者か

ら発行された「特定健康診査受診券」が必

要です。詳しくは表面の「特定健康診査受

診券・後期高齢者健康診査受診券につい

て」をご確認ください。

※玖珠町国民健康保険以外の保険（社会保

険の扶養等）に加入の40～74歳の方は、

各保険者に「特定健康診査受診券」の発行

を受け、保険証（マイナ保険証もしくは資

格確認書）と一緒に持参のうえ、受診当日

に受付でお申込みください。

※生活保護世帯の方は、「生活保護受給証

明書」を持参のうえ、受診当日に受付でお

申込みください。

※40歳以上の社会保険加入者（本人）は受

診できません。

500円

　　無料※

※40~74歳で玖珠町国民

健康保険以外の保険(社会

保険の扶養等)に加入の方

は、各保険者に料金をご

確認ください。

血液検査

健診日 発送予定日
6月2日～6月29日 5月18日
7月7日～7月30日 6月22日
8月4日～9月27日 7月21日

申込期限内（4月30日まで）に申込済みの方

20～39歳 40～69歳 70歳以上

胸部レントゲン検査

バリウム検査（胃透視）

2日間の検便による潜血

反応検査

子宮頸部の細胞検査 20歳以上の女性

マンモ

グラフィ

乳房専用のレントゲン検査

※各回先着80人
40歳以上の女性

超音波

（エコー）

乳房の超音波検査

※各回先着30人
20歳～39歳の女性

踵の骨に超音波を

あてて骨量を測定
20歳以上の女性

血液検査による

ピロリ菌抗体検査

20歳以上で過去に

検査を受けたことが

ない人

血液検査による腫瘍

マーカー（PSA）検査
20歳以上の男性

血液検査によるウイルス

性肝炎の検査

40歳の方、および

41歳以上で過去に

検査を受けたこと

がない方

項目 内容 対象年齢等
自己負担金額

肺がん検診

※65歳以上の方は結核検診の受診が

義務付けられています

20歳以上の方

500円

無料

胃がん健診 1,300円

大腸がん検診 500円

子宮頸がん検診 900円

乳がん検診

（メルサンホールのみ

実施）

※2年に1回の受診間隔

が推奨されています。

1,000円

1,000円

肝炎ウイルス検査

無料

（過去に検査を受けたこと

がない方）

骨密度検診

（メルサンホールのみ実施）
1,000円

ピロリ菌検査

※特定健診またはがん検診

受診者のオプション検査

400円

（過去に検査を受けたことがない

方）

前立腺がん検診
20歳～49歳：2,430円

50歳以上：1,000円


