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次代を担う子どもとともに
未来をつくるまち

KUSU
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玖珠町は今年、町制施行
70周年を迎えました！

昭和30年に森町、玖珠町、北山田村、
八幡村が合併し、現在の玖珠町が誕
生。それ以来、豊かな自然と歴史に育
まれながら、地域の皆さまとともにに歩
んできました。節目の年を迎え、町の発
展に尽力されたすべての方々に感謝
し、未来へ向けた新たな一歩を踏み出
します。これからも玖珠町の魅力を大
切に、さらに輝く町を目指しましょう！

町制施行70周年
玖珠町が誕生して70年！

広
報
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これからもよろしくお願いいたします



町制施行70周年
玖珠町が誕生して70年！

問 総務課 総務班　📞📞(72)1111

昭和30年　28,622人（世帯5,145戸）

   現  在　    13,755人（世帯6,511戸）
　　　　　　　　     ※令和7年1月末現在

　昭和30年３月１日に、森町、玖珠町、北山田村、八幡村の４町村が合併して、現在の玖珠町が誕生しました。
　それから70年、様々なできごとがありました。先人たちが残してくれた自然や歴史、文化を見つめなおし、次の世代へと
しっかりと伝え、故郷を誇りに思う心を育むことで、これからの玖珠町を町民みんなでつくっていきましょう。

　大分県立玖珠美山高校の穴井汐莉さん
が作成したロゴマークを採用しました。玖珠
町の玖珠米と伐株山をイメージしたデザイ
ンです。

町制70周年「町民の日」記念式
典や子どもと楽しめる記念行
事を８月上旬に開催予定です。

昭和30年（1955年） ４か町村合併

昭和31年（1956年） 役場新庁舎落成（旧庁舎）　　

昭和52年（1977年） 三島公園完成　　

昭和59年（1984年） わらべの館落成

昭和60年（1985年） 役場新庁舎落成（現庁舎）

平成  ５年（1993年） Ｂ＆Ｇ玖珠海洋センターオープン

平成  ７年（1995年） 九州横断自動車道大分自動車道　玖珠～日田間開通

平成13年（2001年） くすまちメルサンホール落成

平成17年（2005年） 町制施行50周年「町民の日」記念式典

平成18年（2006年） メルヘンの森スポーツ公園ホッケー場完成

平成21年（2009年） 道の駅「童話の里くす」オープン

平成26年（2014年） 玖珠町総合運動公園フルオープン

平成27年（2015年） 大分県立玖珠美山高等学校 開校式

 豊後森機関庫ミュージアムオープン

平成28年（2016年）  熊本地震
 KIRIKABU HOUSE展望休憩舎オープン
 道の駅「慈恩の滝くす」オープン
 公営塾「玖珠志学塾」開校　　

平成29年（2017年）  玖珠町・中津市を繋ぐストーリー「やばけい遊覧」日本遺産に認定
 森まちなみ情報発信施設「カネジュウ館」オープン
 久留島武彦記念館オープン

平成30年（2018年） 「玖珠・森のクレヨン」「森の米蔵」オープン

平成31年・令和元年（2019年）

 町立くす星翔中学校開校式
 玖珠工業団地新栄合板工業株式会社操業開始
 台湾鉄路管理局との姉妹友好締結調印式

令和  ２年（2020年）　 令和２年７月豪雨
 GIGAスクール構想（町内児童生徒１人１台情報端末の整備）

令和  ３年（2021年）  東京2020オリンピック聖火リレー出発式
 東京2020パラリンピック聖火リレー聖火フェスティバル採火式

令和  ４年（2022年）  三日月の滝公園再開
 パラディッソおおいたグランドオープン
 台湾彰化市と「友好交流協定」締結

令和  ５年（2023年） MoRe:tune（コワーキングスペース）開設式

令和  ６年（2024年） 久留島武彦生誕150年
 町立学びの多様化学校「くす若草小中学校」開校
 地域デジタル通貨「くすPay」開始

初代

２代

３代

４代

５代

６代

７代

８代

吉岡 好太夫（1955～1971）

衛藤 征士郎（1971～1977）

梅野 万亀太（1977～1981）

濱田　 欣次（1981～1996）

小林　 公明（1996～2008）

後藤　 威彦（2008～2009）

朝倉　 浩平（2010～2018）

宿利　 政和（2018～現在）
町花　レンゲツツジ
町木　ケヤキ・クスノキ

郷土の代表的な万年山と
育林の伸びゆく姿を表しています

人口の今と昔

70年を振り返って

特  集

歴代町長 町　章

町制施行70周年
記念ロゴマーク

モ        リ       チューン

あない　　せ　り
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　12月21日に花林かいぞくスタジアムで、読売巨人軍が球団創設90周年記
念事業の一環として、読売ジャイアンツ女子チームによる野球教室「ベース
ボールキャラバン特別編」が開催されました。
　玖珠町出身の瀧石かの子選手を含む４選手が、参加した子どもたちに
キャッチボールやバッティングの基本を分かりやすく指導しました。

ジャイアンツ女子チーム野球体験イベント

（写真上段左から） 宿利町長、（別府ガールズコーチ）日野由香里さん、梶原教育長
（写真下段左から） 吉武紅美さん（東飯田小）、梅木杏珠さん（塚脇小）、
 前川心晴さん（東飯田小）、溝口華央さん（塚脇小）、
 渡辺由彩さん（森中央小）

ひ の ゆ か り

よしたけこうみ うめ きあんじゅ

まえかわこ はる

わたなべゆうあ

みぞぐちか お

瀧石かの子選手(玖珠町出身)

たきいし

　１月７日、総合運動公園で第49回玖珠町正月子どもマ
ラソン大会が開催され、小学４年生から中学３年生まで
83人が参加し、健脚を競いました。
　中学２・３年生男子3000ｍで、４人が大会新記録を更
新しました。各種別の優勝者は以下のとおりです。

正月子どもマラソン大会

　２月15日から16日に滋賀県で開催される、「第14
回びわ湖カップなでしこサッカー大会（Ｕ-12）」に出
場する、玖珠サッカースポーツ少年団所属の５人が
宿利町長と梶原教育長に出場の報告を行いました。
　選手５人は、別府市、日田市、玖珠郡の選手で構成
された女子クラブチーム「別府ガールズ」の一員とし
て日々練習に励み、全国大会出場を勝ち取りました。
　梅木さんは「スーパーセーブをしたい」、溝口さん
は「ドリブルしてシュートしたい」、渡辺さんは「相手
のボールを止めたい」、吉武さんは「みんなに声をか
けて点を取られないようにしたい」、前川さんは「１
点でも決めたい」と、大会に向けて力強く抱負を述
べました。
　優勝には届きませんでしたが、選手５人とも全国
の舞台で活躍をしました。

女子サッカー全国大会出場報告！

小学4年生1500m 内山　湊斗(森中央)  6分  2秒
小学5年生2000m 矢野　純平(森中央)  8分29秒
小学6年生2000m 小野天之輔(塚脇)  8分11秒
中学1年生3000m 嶋末　大地(くす星翔)  12分14秒
中学2・3年生3000m 江藤　優樹(くす星翔)  10分35秒 （大会新）

小学4年生1000m 原田　彩那(森中央)  3分50秒
小学5年生1500m 畑山　佳那(森中央)  6分52秒
小学6年生1500m 渡邉　杏和(塚脇)  6分33秒
中学1年生2000m 長尾　蓮羅(くす星翔)  9分40秒
中学2・3年生2000m 大石　彩葉(くす星翔)  8分37秒

総合１位　　玖珠ボーイズＡ
　　２位　　対舟対戦
　　３位　　玖珠消防署

男
　子

女
　子

やる気おこし町内一周駅伝競走大会
　１月19日、第43回童話の里やる気おこし町内一周
駅伝競走大会が開催され、８区間（18.3Km）のコース
で健脚を競いました。
　一般の部に６チーム、学生の部に２チームが参加
し、町内を駆け抜けました。総合優勝は玖珠ボーイズ
Ａ（１時間６分５秒）でした。

特集　町制施行70周年
まちのわだい
久留島流すき焼き
地域学校協働活動の取組について
くす通信
国保だより
わがまち健康情報
くらしの情報
シリーズ障がい福祉
相談のご案内
わらべの館だより
公民館だより
久留島武彦記念館だより
かんきょう情報
こちら119番
おでかけ情報
ベビー＆キッズルーム
くす町健康レシピ
オレンジカフェくす／介護予防
隣保館だより
シリーズ人権
お誕生・おくやみ／にぎりめし
ごみ出しカレンダー
休日当番医 ほか
わが家のアイドル／クロスワード
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（写真左から） 宿利町長、暁雲福祉会丹羽理事長、清水隆史さん、
 藤田髙士鉄道愛好家

しみずたかしに わぎょううん

ふじたたかし

　農事組合法人浦の原受託組合が生産した大麦と米を
使用して、別府大学の学生がパンケーキミックスを開発
し、1月20日商品発表会が行われました。
　大学の地方創生推進事業（COC＋）の取組の一環とし
て、昨年度から玖珠町産大麦の消費拡大を目指し、商品
化に向け開発が進められてきたものです。
　梶原組合長が「食感がもちもちとしておいしく、素朴で
昔懐かしい味がする。」と試食の感想を語ると、学生も
「商品化に向け粉の配合やアレンジレシピを何度も試し
た点が苦労した。」と話していま
した。
　このパンケーキミックスは、
玖珠町内の道の駅やＡコープ玖
珠店、トキハインダストリー玖
珠センターで購入できます。

別府大学とのコラボ商品を開発しました

鉄道模型コレクション展示のお披露目会がありました！
　12月22日、森の米蔵の壁面を活用した展示スペースに「清水
力鉄道模型コレクション」ミュージアムが完成し、お披露目会が
ありました。
　この鉄道模型は大分県赤十字病院元院長（故）清水力氏が収
集された貴重な324点で、ご子息である清水隆史氏が社会福祉
法人暁雲福祉会に寄贈したものです。寄贈を受けて「機関庫公
園の観光振興になれば」と、
暁雲福祉会が展示スペースを
設置してくださいました。
　当日は、鉄道愛好家やJR関
係者など約30人が集まり、魅
力を増した森の米蔵の門出を
祝しました。

角牟礼城跡御城印を贈呈しました！
　角牟礼城は、天正15（1587）
年の豊薩戦（大友氏と島津氏が
九州の覇権を争った戦）で落城
しなかった「不落」の城です。そ
の不落にあやかり、角牟礼城跡
の御城印を社会教育課が受験
のお守りとして贈呈しました。

（写真前列左から６番目） 農事組合法人 浦の原受託組合 梶原龍馬組合長、
（写真後列左から６番目） 一般社団法人玖珠レーベル（商品開発サポート） 
  桑野英司さん　

くす星翔中学校 山香校長（写真右）へ贈呈 くす若草小中学校 小原校長（写真左）へ贈呈

かじわらたつま

くわのえいじ

　源為朝が築城したという伝説が残
る中世～近世初頭の山城。断崖を利
用した守りに加え、文禄３（1594）年
に入国した毛利高政が、石垣を持つ
近世城郭に改修した。平成17年に、
国の史跡に指定された。

角牟礼城跡とは？
みなもとのためとも

まちのわだい
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（写真左から） 宿利町長、暁雲福祉会丹羽理事長、清水隆史さん、
 藤田髙士鉄道愛好家

しみずたかしに わぎょううん

ふじたたかし

　農事組合法人浦の原受託組合が生産した大麦と米を
使用して、別府大学の学生がパンケーキミックスを開発
し、1月20日商品発表会が行われました。
　大学の地方創生推進事業（COC＋）の取組の一環とし
て、昨年度から玖珠町産大麦の消費拡大を目指し、商品
化に向け開発が進められてきたものです。
　梶原組合長が「食感がもちもちとしておいしく、素朴で
昔懐かしい味がする。」と試食の感想を語ると、学生も
「商品化に向け粉の配合やアレンジレシピを何度も試し
た点が苦労した。」と話していま
した。
　このパンケーキミックスは、
玖珠町内の道の駅やＡコープ玖
珠店、トキハインダストリー玖
珠センターで購入できます。

別府大学とのコラボ商品を開発しました

鉄道模型コレクション展示のお披露目会がありました！
　12月22日、森の米蔵の壁面を活用した展示スペースに「清水
力鉄道模型コレクション」ミュージアムが完成し、お披露目会が
ありました。
　この鉄道模型は大分県赤十字病院元院長（故）清水力氏が収
集された貴重な324点で、ご子息である清水隆史氏が社会福祉
法人暁雲福祉会に寄贈したものです。寄贈を受けて「機関庫公
園の観光振興になれば」と、
暁雲福祉会が展示スペースを
設置してくださいました。
　当日は、鉄道愛好家やJR関
係者など約30人が集まり、魅
力を増した森の米蔵の門出を
祝しました。

角牟礼城跡御城印を贈呈しました！
　角牟礼城は、天正15（1587）
年の豊薩戦（大友氏と島津氏が
九州の覇権を争った戦）で落城
しなかった「不落」の城です。そ
の不落にあやかり、角牟礼城跡
の御城印を社会教育課が受験
のお守りとして贈呈しました。

（写真前列左から６番目） 農事組合法人 浦の原受託組合 梶原龍馬組合長、
（写真後列左から６番目） 一般社団法人玖珠レーベル（商品開発サポート） 
  桑野英司さん　

くす星翔中学校 山香校長（写真右）へ贈呈 くす若草小中学校 小原校長（写真左）へ贈呈

かじわらたつま

くわのえいじ

　源為朝が築城したという伝説が残
る中世～近世初頭の山城。断崖を利
用した守りに加え、文禄３（1594）年
に入国した毛利高政が、石垣を持つ
近世城郭に改修した。平成17年に、
国の史跡に指定された。

角牟礼城跡とは？
みなもとのためとも

まちのわだい味わい、学ぶ。 郷土の先哲味わい、学ぶ。 郷土の先哲

知るともっと好きになる
私たちのふるさと玖珠町
知るともっと好きになる
私たちのふるさと玖珠町

久留島先生が愛した
「久留島流すき焼き」を学校給食で再現
久留島先生が愛した

「久留島流すき焼き」を学校給食で再現

学校給食に「久留島流すき焼き」
塚脇小学校で特別授業も実施

玖珠町はなぜ童話の里？
金成妍 館長の特別授業も
玖珠町はなぜ童話の里？
金成妍 館長の特別授業も
キム  ソン   ヨン

　玖珠町では、子どもたちが郷土への理解を深めるとともに、
郷土を愛し、より良くしようとする気持ちの育成を目的に、学
校教育の中で久留島武彦をはじめとする郷土の先哲などに
学ぶ学習を推進しています。
　この取組の一環で、１月30日、町内すべての小中学校で
久留島武彦先生についての学習が行われ、この日の給食には、

「久留島流すき焼き」が提供されました。

　楽しく学んだあとは、お待ちかねの給食タイム。久留島先生
こだわりの作り方で、「おおいた和牛」と野菜や米など玖珠産の
食材をふんだんに使用して再現した「久留島流すき焼き」に子
どもたちは大喜び。おかわりする子どもも出る人気ぶりでした。
町が誇るおいしい食材を五感で味わい、しっかり学習できた
様子でした。

　「久留島流すき焼き」の学校給食での提供は、久留島流すき焼
き実行委員会から「おおいた和牛」の購入費としていただいた、
10万円の寄附により実現しました。
　役場を訪れた原代表は「食を通じて子どもたちに久留島先生
をより深く知ってもらい、郷土愛が育まれることを願っている。
今後もこの取組を応援していきたい。」と話しました。

　当日、塚脇小学校では、久留島武彦記念館の金成妍館長が
来校し、２年生を対象に特別授業を実施しました。全国各地を
とび回り、たくさんの子どもたちにお話を語り聞かせてきた久
留島先生。その大好物が「すき焼き」だったことや、童話作品や
口演活動を通して子どもたちに伝えたかったメッセージなど
を、わかりやすくお話ししていただきました。

久留島流すき焼き
実行委員会の寄附で実現
久留島流すき焼き
実行委員会の寄附で実現

(写真左から)宿利町長、原代表、梶原教育長
はら

77 2025.32025.3広報広報



　玖珠町教育委員会では、学校と地域が連携した地域学校協働活動として、「学校支援活動」
「小学生（放課後）チャレンジ教室」「学びの教室（寺子屋）」の３つの取組を実施しています。
　令和６年度に実施した取組を報告します。

　学校の要望に応じて、地域の方々の協力のもと学習
支援や、学校行事などの支援を行っています。

玖珠町の地域学校協働活動の取組について
～地域とともにある学校　地域で育てる子ども～

祖父母学級
【森中央小学校】

塚脇祇園の歴史
【塚脇小学校】

プラ板づくり
【森っ子わくわく広場】

ハロウィンバッグづくり
【塚脇わくわく広場】

どんぐりアート
（九重青少年の家出前講座）
【北山田どんどんクラブ】

多肉植物の寄せ植え
（玖珠美山高校出前講座）
【八幡わくわく広場】

水墨画の指導
【北山田小学校】

農業用ドローン体験
【八幡小学校】

竹灯籠づくり
【古後小学校】

防災学習
【くす星翔中学校】

平和学習
【くす若草小中学校】

梅の紫蘇漬け
【小田小学校】

し　そ

　小学校で、放課後に算数の基礎・基本の定着を図る
ための学習活動を行っています。 

　「放課後における子どもの安心・安全な居場所づくり」
を目的とした小学生対象の取組です。
　水曜日の放課後に昔遊び、工作、お菓子作りやホッ
ケーなどの体験教室を行っています。

※写真は以前の様子

小学生（放課後）チャレンジ教室小学生（放課後）チャレンジ教室学 校 支 援 活 動学 校 支 援 活 動

学びの教室（寺子屋）学びの教室（寺子屋）

問 社会教育課 社会教育班 📞📞（72）7151
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Kusu Town Newsくす通信

問 商工観光政策課 商工労政・企業誘致班　📞📞(72)7153

①右下の
　「お財布」をタップ

②「くすポイント」
1ポイントにつき、1円
として加盟店でご利用
できます。

「くすPay」は、キャンペーン終了後も
引き続きお得なポイント制度です情報

証明書発行手数料のキャッシュレス決済を始めます情報

ご利用いただける決済サービス

　2月28日にオープニングキャンペーンは終了しまし
たが、その後も「くすPay」はお得にご利用できます。
　通常時でも、「くすPay」でのお支払い100円（税抜）
ごとに１くすポイントが付与されます。ポイントの有
効期限は１年間ですが、その間に「くすPay」でお買い
物やポイントを利用すると、その時点から全ポイント
残高の有効期限が１年間延長されます。
　皆さんの「くすPay」の利用が玖珠町の経済活性化
につながります！お買い物で地元応援！「くすPay」で
町をもっと元気に！

ポイントの確認方法（くすPayカード）

　くすPayサポートセンター、玖珠町商工会または「くすPayカード」でお支払い
ができる加盟店で残高確認をしてください。
　①店員に「残高確認をお願いします」と伝え、「くすPayカード」を提示する。
　②レシートでポイント残高を確認する。

ポイントの確認方法（スマホアプリ）

問 住民課　📞📞（72）1113・税務課　📞📞（72）1114

　３月３日（月）から、証明書発行手数料の支払いに、クレジットカードや二次元コードなどのキャッ
シュレス決済サービスが利用できるようになります。
利用できる窓口　住民課、税務課

対象の証明書　住民課証明書（住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍証明書など）、
　　　　　　　　税務課証明書（所得証明書、固定資産評価証明書、納税証明書など）
利用できる決済サービス　クレジットカード、電子マネー、コード決済（二次元コード・バーコード）
　　　　　　　　　　　  ※くすPayは利用できません。
利用上の注意事項 
・支払後のキャンセルや返金はできません。
・キャッシュレス決済の場合、領収書を発行することはでき

ません。
  領収書が必要な場合は、現金での支払いをお願いします。
・クレジットカードでの分割払いはできません。
  一括払いのみとなります。
・１回の支払いで、キャッシュレス決済と現金の併用はでき

ません。
・ポイントでの支払いはできません。
・窓口で電子マネーのチャージはできません。あらかじめ残

高を確認の上、ご利用ください。
・キャッシュレス決済のポイント付与は、各決済事業者にお

問い合わせください。

デジタル地域通貨 くすPay通信デジタル地域通貨 くすPay通信
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固定資産縦覧帳簿の縦覧情報

　４月１日から６月２日までの期間、土地および家屋価格等縦覧帳簿の縦覧ができます。
　これは、固定資産税の納税者が、自己の土地や家屋と、ほかの土地や家屋の評価額を比較し、適正である
ことを確認していただくための制度です。

問 日田年金事務所　📞📞0973(22)6174  ※自動音声案内に従い②を押し、次に②を押すと相談窓口につながります。
　 福祉保険課 保険年金班　📞📞(72)1115

期間

場所

対象者と
縦覧範囲

必要なもの

手数料

土地価格等
縦覧帳簿

家屋価格等
縦覧帳簿

所在(地番)・地目
地積・評価額

所在・家屋番号・種類
構造・床面積・評価額

４月１日（火）～６月２日（月）午前８時３０分～午後５時　※土日祝日を除く

玖珠町役場１階 税務課

　　　  縦覧対象者　　　　　　  縦覧できる帳簿　            記載事項

固定資産税の土地の納税者
(代理人または納税管理人)

固定資産税の家屋の納税者
(代理人または納税管理人)

運転免許証や健康保険証などの本人確認ができるもの 
※代理人の方は上記のほかに、委任状の提示が必要です。

無料

ご存知ですか？国民年金の任意加入制度情報

　老齢基礎年金（65歳から受けられる年金）は、20歳から60歳までの40年間保険料を納めなければ、満額
の年金を受け取ることができません。 国民年金保険料の納め忘れなどで、保険料の納付済期間が40年間に
満たない場合、60歳から65歳までの間に国民年金に任意加入して保険料を納めると、満額に近づけることが
できます。

次の1～5のすべての条件を満たす方が任意加入の申込が可能な方です。
１　日本国内に住所を有する60歳以上65歳未満の方
２　老齢基礎年金の繰上げ支給を受けていない方
３　20歳以上60歳未満までの保険料の納付月数が480月（40年）未満の方
４　厚生年金保険、共済組合などに加入していない方
５　日本国籍を有しない方で、在留資格が「特定活動（医療滞在または医療滞在者の付添人）」や「特定活動
　　（観光・保養などを目的とする長期滞在または長期滞在者の同行配偶者）」以外の方

上記の方に加え、次のいずれかに該当する方も申請が可能です。
・年金の受給資格期間を満たしていない65歳以上70歳未満の方
・外国に居住する日本人で、20歳以上65歳未満の方
・60歳以上65歳未満の方が農業者年金に加入する場合は、国民年金に任意加入する必要があります。
  詳しくは、下記までお問い合わせください。

町税などの口座振替不能通知書を廃止します情報

　町税などの口座振替ができなかった場合に発送している「口座振替不能通知書」
を4月から廃止します。
　口座振替で納付されている方は、納期限の前日までに預貯金口座の残高確認を
お願いします。また、振替結果はお手元の預貯金通帳に記帳してご確認ください。
　口座振替ができなかった方へは、納期限から約20日経過後に納付書を兼ねた督
促状を発送します。督促状送付日前までに納付する場合は、納付書の発行を税務
課納税班にご依頼ください。
　口座振替の不能が続いた場合は、口座振替を停止することがあります。

問 税務課 資産税班 📞📞（72）1114

問 税務課 納税班 📞📞（72）1114

令和７年執行予定の参議院議員通常選挙から
投票所が一部変更になります！

　選挙人名簿登録者数の減少や期日前投票者数の増
加により、選挙当日の投票所での投票者数は減少して
います。こうした投票所を取り巻く環境が大きく変化し
ている中、投票立会人の確保や、投票事務に従事する
職員の配置にも苦慮する状況が続いています。
　このような背景から玖珠町選挙管理委員会では、人
口規模や社会情勢に対応するため、投票所（投票区）を
再編することを決定しました。皆さまのご理解とご協力
をお願いします。

【再編の基準】
①施設の老朽化（旧玖珠中学校）
②選挙人名簿登録者数が200人未満
③当日投票者数が100人未満
④統合先までの距離が10㎞以内（投票所間）
⑤統合先までの移動時間が10分程度（投票所間）

【再編後の投票所】
20投票所⇒11投票所

【再編に伴う対応策】
　投票所の再編により、投票率の低下を招かないよ
うに、投票機会の確保対策を検討します。
　実施する支援策の内容や詳細が決まりましたら、
広報くすやホームページなどでお知らせします。
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変更前
森自治会館

くす若草小中学校
（旧片草小学校）

第24部消防詰所複合施設
玖珠町役場

日出生北部
コミュニティーセンター

日出生南部
コミュニティーセンター

玖珠自治会館
旧玖珠中学校
小田小学校
春日小学校

北山田自治会館
杉河内小学校
内河野公民館
代太郎公民館
矢野公民館

大野原集会所
八幡自治会館

坂登生活改善センター
山下老人クラブ憩の家
古後生活改善センター

変更後

森自治会館

玖珠町役場

日出生北部
コミュニティー

センター

玖珠自治会館

小田小学校
春日小学校

北山田自治会館

大野原集会所

八幡自治会館

山下老人クラブ憩の家
古後生活改善センター問 玖珠町選挙管理委員会　📞📞(72)1111

！要注意
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固定資産縦覧帳簿の縦覧情報

　４月１日から６月２日までの期間、土地および家屋価格等縦覧帳簿の縦覧ができます。
　これは、固定資産税の納税者が、自己の土地や家屋と、ほかの土地や家屋の評価額を比較し、適正である
ことを確認していただくための制度です。

問 日田年金事務所　📞📞0973(22)6174  ※自動音声案内に従い②を押し、次に②を押すと相談窓口につながります。
　 福祉保険課 保険年金班　📞📞(72)1115

期間

場所

対象者と
縦覧範囲

必要なもの

手数料

土地価格等
縦覧帳簿

家屋価格等
縦覧帳簿

所在(地番)・地目
地積・評価額

所在・家屋番号・種類
構造・床面積・評価額

４月１日（火）～６月２日（月）午前８時３０分～午後５時　※土日祝日を除く

玖珠町役場１階 税務課

　　　  縦覧対象者　　　　　　  縦覧できる帳簿　            記載事項

固定資産税の土地の納税者
(代理人または納税管理人)

固定資産税の家屋の納税者
(代理人または納税管理人)

運転免許証や健康保険証などの本人確認ができるもの 
※代理人の方は上記のほかに、委任状の提示が必要です。

無料

ご存知ですか？国民年金の任意加入制度情報

　老齢基礎年金（65歳から受けられる年金）は、20歳から60歳までの40年間保険料を納めなければ、満額
の年金を受け取ることができません。 国民年金保険料の納め忘れなどで、保険料の納付済期間が40年間に
満たない場合、60歳から65歳までの間に国民年金に任意加入して保険料を納めると、満額に近づけることが
できます。

次の1～5のすべての条件を満たす方が任意加入の申込が可能な方です。
１　日本国内に住所を有する60歳以上65歳未満の方
２　老齢基礎年金の繰上げ支給を受けていない方
３　20歳以上60歳未満までの保険料の納付月数が480月（40年）未満の方
４　厚生年金保険、共済組合などに加入していない方
５　日本国籍を有しない方で、在留資格が「特定活動（医療滞在または医療滞在者の付添人）」や「特定活動
　　（観光・保養などを目的とする長期滞在または長期滞在者の同行配偶者）」以外の方

上記の方に加え、次のいずれかに該当する方も申請が可能です。
・年金の受給資格期間を満たしていない65歳以上70歳未満の方
・外国に居住する日本人で、20歳以上65歳未満の方
・60歳以上65歳未満の方が農業者年金に加入する場合は、国民年金に任意加入する必要があります。
  詳しくは、下記までお問い合わせください。

町税などの口座振替不能通知書を廃止します情報

　町税などの口座振替ができなかった場合に発送している「口座振替不能通知書」
を4月から廃止します。
　口座振替で納付されている方は、納期限の前日までに預貯金口座の残高確認を
お願いします。また、振替結果はお手元の預貯金通帳に記帳してご確認ください。
　口座振替ができなかった方へは、納期限から約20日経過後に納付書を兼ねた督
促状を発送します。督促状送付日前までに納付する場合は、納付書の発行を税務
課納税班にご依頼ください。
　口座振替の不能が続いた場合は、口座振替を停止することがあります。

問 税務課 資産税班 📞📞（72）1114

問 税務課 納税班 📞📞（72）1114

令和７年執行予定の参議院議員通常選挙から
投票所が一部変更になります！

　選挙人名簿登録者数の減少や期日前投票者数の増
加により、選挙当日の投票所での投票者数は減少して
います。こうした投票所を取り巻く環境が大きく変化し
ている中、投票立会人の確保や、投票事務に従事する
職員の配置にも苦慮する状況が続いています。
　このような背景から玖珠町選挙管理委員会では、人
口規模や社会情勢に対応するため、投票所（投票区）を
再編することを決定しました。皆さまのご理解とご協力
をお願いします。

【再編の基準】
①施設の老朽化（旧玖珠中学校）
②選挙人名簿登録者数が200人未満
③当日投票者数が100人未満
④統合先までの距離が10㎞以内（投票所間）
⑤統合先までの移動時間が10分程度（投票所間）

【再編後の投票所】
20投票所⇒11投票所

【再編に伴う対応策】
　投票所の再編により、投票率の低下を招かないよ
うに、投票機会の確保対策を検討します。
　実施する支援策の内容や詳細が決まりましたら、
広報くすやホームページなどでお知らせします。
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変更前
森自治会館

くす若草小中学校
（旧片草小学校）

第24部消防詰所複合施設
玖珠町役場

日出生北部
コミュニティーセンター

日出生南部
コミュニティーセンター

玖珠自治会館
旧玖珠中学校
小田小学校
春日小学校

北山田自治会館
杉河内小学校
内河野公民館
代太郎公民館
矢野公民館

大野原集会所
八幡自治会館

坂登生活改善センター
山下老人クラブ憩の家
古後生活改善センター

変更後

森自治会館

玖珠町役場

日出生北部
コミュニティー

センター

玖珠自治会館

小田小学校
春日小学校

北山田自治会館

大野原集会所

八幡自治会館

山下老人クラブ憩の家
古後生活改善センター問 玖珠町選挙管理委員会　📞📞(72)1111

！要注意
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情報 軽自動車税（種別割）は
４月１日現在の所有者に課税されます

　軽自動車税（種別割）とは、原動機付自転車(原付バイク)、小型特殊自動車、軽自動車および２輪の小型
自動車を所有している方に原則課税されます。
　町外に転出する場合や廃車、名義変更などの手続きは３月31日(月)までに行ってください。

～トラクターやコンバインなどをお持ちの方へ～
　農耕用トラクター、コンバイン、田植機などで乗用装置があり、最高速度35km/h未満のものは、『小型
特殊自動車（農耕作業用のもの）』として、ナンバープレートの交付申請手続きが必要です。
　これらは、所有していることに基づいて課税対象となり、小型特殊自動車としての登録が必要です。公道走行
の有無に関係なく（田や畑でしか使用しない場合でも）、必ずナンバープレートの交付手続きをしてください。
　なお、フォークリフトやホイールローダなどの『小型特殊自動車（その他のもの）』に分類される作業機械
も同様の手続きが必要です。
※小型特殊自動車（その他のもの）の要件は下記のすべてに該当するものです。

　○最高速度が15km/h以下のもの

　○長さが4.7m以下のもの

　○幅が1.7m以下のもの

　○高さが2.8m以下のもの

　　　　
軽自動車税年税額について

小型特殊自動車　農耕作業用のもの　2,400円
　　　　　　　　その他のもの　　　5,900円

　小型特殊自動車の要件を満たさないものは大型特殊自動車となり、償却資産（固定資産税）の申告対象
となります。

情報 2025年旅券（パスポート）の導入が開始されます
　３月24日の申請受理分から、偽造・変造対策を大幅に強化した「2025年旅券」発給を開始予定です。
　顔写真ページがプラスチック基材となり、レーザーで印字・印画します。
　国立印刷局から配送するため、日本国内では申請から交付まで2週間程度、国外（大使館・総領事館）で
は2週間～1か月程度必要になります。
　なお、現在お持ちのパスポートは有効期間までご使用できます。

オンライン申請の利便性が大幅に向上
　３月24日から次のように変更します。
・すべての都道府県でオンライン申請による新規申請および切替申請（残存有効期間が1年未満の更新）が可
能になります。オンライン申請なら、旅券事務所の窓口を訪問するのは旅券受取時の1回のみになります。
・オンライン申請では、戸籍情報がシステム連携されるため、戸籍謄本を提出する必要がありません。戸籍
謄本の取得費用もかかりません。
・窓口申請とオンライン申請で手数料が異なり、オンライン申請の手数料の方が安価になります。

情報 相続登記の申請が義務化されました
　民法・不動産登記法が改正され、令和６年４月１日から、相続などにより不動産を取得した方は、取得したこ
とを知った日から３年以内※に相続登記の申請をすることが義務化されました。
※令和６年４月１日より前に相続した不動産は、令和９年３月３１日まで

〇手続きは法務局で行います。登記に関することは法務局にお問い合わせください。
〇正当な理由なく相続登記をしない場合、10万円以下の過料が科せられる可能性があります。
※賃借権などの権利の設定をする場合、相続登記が済んでいると手続きがスムーズです。

農地の所有権移転する場合や貸借する場合は農業委員会の許可が必要です
　農地法第３条により、営農を目的として農地を所有権移転（売買、贈与など）する場合や、賃貸借もしく
は使用貸借する場合は、農業委員会の許可を受けることが必要です。
　許可を受けないで行った売買などは、その効力を生じません。証明を受けないと登記などもできないこ
とから、当事者にとって思わぬ損失を招くことにもなりかねません。必ず農業委員会に許可申請の手続き
をしてください。

農地の賃貸借契約の解約は手続きが必要です
　農地法第18条により、農地の賃貸借の解約は農地法で制限されています。
　賃貸借による賃借地の解約は原則として知事の許可が必要です。貸し手、借り手の合意による解約で、
その農地の引渡しの時期が、解約の合意が成立した日から６か月以内にある旨が書面で明らかな場合は、
30日以内に農業委員会に通知すれば、契約終了の手続きができます。
　詳しくは農業委員会にお問い合わせください。

義務化に伴う
注意点

10 年用旅券（現行 16,000 円）→オンライン申請：15,900 円／窓口申請：16,300 円
  5 年用旅券（現行 11,000 円）→オンライン申請：10,900 円／窓口申請：11,300 円

　電動キックボードは原動機付自転車に該当するためナンバープレートの
交付申請手続きが必要です。

該当車両

電動式モーターの定格出力が0.60キロワット以下のもの
　申請手続きには、所有者および使用者、メーカー名、型式、車体番号がわ
かるものを準備の上、税務課までお越しください。

～電動キックボードをお持ちの方へ～

問 税務課 住民税班　📞📞(72)1114
問 大分県国際政策課 パスポート班　📞📞097(536）1786

問 農業委員会事務局 農地農政班　📞📞(72)1175
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情報 軽自動車税（種別割）は
４月１日現在の所有者に課税されます

　軽自動車税（種別割）とは、原動機付自転車(原付バイク)、小型特殊自動車、軽自動車および２輪の小型
自動車を所有している方に原則課税されます。
　町外に転出する場合や廃車、名義変更などの手続きは３月31日(月)までに行ってください。

～トラクターやコンバインなどをお持ちの方へ～
　農耕用トラクター、コンバイン、田植機などで乗用装置があり、最高速度35km/h未満のものは、『小型
特殊自動車（農耕作業用のもの）』として、ナンバープレートの交付申請手続きが必要です。
　これらは、所有していることに基づいて課税対象となり、小型特殊自動車としての登録が必要です。公道走行
の有無に関係なく（田や畑でしか使用しない場合でも）、必ずナンバープレートの交付手続きをしてください。
　なお、フォークリフトやホイールローダなどの『小型特殊自動車（その他のもの）』に分類される作業機械
も同様の手続きが必要です。
※小型特殊自動車（その他のもの）の要件は下記のすべてに該当するものです。

　○最高速度が15km/h以下のもの

　○長さが4.7m以下のもの

　○幅が1.7m以下のもの

　○高さが2.8m以下のもの

　　　　
軽自動車税年税額について

小型特殊自動車　農耕作業用のもの　2,400円
　　　　　　　　その他のもの　　　5,900円

　小型特殊自動車の要件を満たさないものは大型特殊自動車となり、償却資産（固定資産税）の申告対象
となります。

情報 2025年旅券（パスポート）の導入が開始されます
　３月24日の申請受理分から、偽造・変造対策を大幅に強化した「2025年旅券」発給を開始予定です。
　顔写真ページがプラスチック基材となり、レーザーで印字・印画します。
　国立印刷局から配送するため、日本国内では申請から交付まで2週間程度、国外（大使館・総領事館）で
は2週間～1か月程度必要になります。
　なお、現在お持ちのパスポートは有効期間までご使用できます。

オンライン申請の利便性が大幅に向上
　３月24日から次のように変更します。
・すべての都道府県でオンライン申請による新規申請および切替申請（残存有効期間が1年未満の更新）が可
能になります。オンライン申請なら、旅券事務所の窓口を訪問するのは旅券受取時の1回のみになります。
・オンライン申請では、戸籍情報がシステム連携されるため、戸籍謄本を提出する必要がありません。戸籍
謄本の取得費用もかかりません。
・窓口申請とオンライン申請で手数料が異なり、オンライン申請の手数料の方が安価になります。

情報 相続登記の申請が義務化されました
　民法・不動産登記法が改正され、令和６年４月１日から、相続などにより不動産を取得した方は、取得したこ
とを知った日から３年以内※に相続登記の申請をすることが義務化されました。
※令和６年４月１日より前に相続した不動産は、令和９年３月３１日まで

〇手続きは法務局で行います。登記に関することは法務局にお問い合わせください。
〇正当な理由なく相続登記をしない場合、10万円以下の過料が科せられる可能性があります。
※賃借権などの権利の設定をする場合、相続登記が済んでいると手続きがスムーズです。

農地の所有権移転する場合や貸借する場合は農業委員会の許可が必要です
　農地法第３条により、営農を目的として農地を所有権移転（売買、贈与など）する場合や、賃貸借もしく
は使用貸借する場合は、農業委員会の許可を受けることが必要です。
　許可を受けないで行った売買などは、その効力を生じません。証明を受けないと登記などもできないこ
とから、当事者にとって思わぬ損失を招くことにもなりかねません。必ず農業委員会に許可申請の手続き
をしてください。

農地の賃貸借契約の解約は手続きが必要です
　農地法第18条により、農地の賃貸借の解約は農地法で制限されています。
　賃貸借による賃借地の解約は原則として知事の許可が必要です。貸し手、借り手の合意による解約で、
その農地の引渡しの時期が、解約の合意が成立した日から６か月以内にある旨が書面で明らかな場合は、
30日以内に農業委員会に通知すれば、契約終了の手続きができます。
　詳しくは農業委員会にお問い合わせください。

義務化に伴う
注意点

10 年用旅券（現行 16,000 円）→オンライン申請：15,900 円／窓口申請：16,300 円
  5 年用旅券（現行 11,000 円）→オンライン申請：10,900 円／窓口申請：11,300 円

　電動キックボードは原動機付自転車に該当するためナンバープレートの
交付申請手続きが必要です。

該当車両

電動式モーターの定格出力が0.60キロワット以下のもの
　申請手続きには、所有者および使用者、メーカー名、型式、車体番号がわ
かるものを準備の上、税務課までお越しください。

～電動キックボードをお持ちの方へ～

問 税務課 住民税班　📞📞(72)1114
問 大分県国際政策課 パスポート班　📞📞097(536）1786

問 農業委員会事務局 農地農政班　📞📞(72)1175
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Kusu Town Newsくす通信

右記二次元コードから
お申込みください。

日　　時：３月25日（火） 受付／午前10時～　開会／午前10時20分～

場　　所：わらべの館 大座敷

内　　容：「頭と心と体を育てる音楽あそび」（親子リトミック）

　　　　 講　師:熊谷 れい子 さん

参加費：無料
その他：保護者の方も動きやすい服装でご参加ください。
申込方法：右記二次元コードより申込（事前予約必須）
申込期限：３月17日（月）午後５時

情報 ブックスタート同窓会 主催：玖珠町母子保健推進協議会

情報 菌ちゃん先生講演会を開催します

問 子育て健康支援課 健康推進班　📞📞(72)2022

問 農林課 農政班　📞📞(72)7164

第１部　午後１時30分～３時30分
講　演「土で変わった！これぞ究極の元気野菜、
　　　  食で変わった！究極の元気っ子たち」
講　師：吉田 俊道 氏
場　所：くすまちメルサンホール

第２部　午後３時50分～４時30分
実演会  【希望者のみ】
実　演：菌ちゃん農法による畝づくり
場　所：玖珠美山高等学校の畑
※駐車場に限りがありますので、乗り合わせをお願いします。

うね

くまがえ

申込フォーム

申込フォーム

よしだとしみち

３月20日（木）

無　料

日　時

参加費

申込方法

　リトミックは音楽に合わせて全身を使い、体・感覚・集中力といったこどもたちの成長
を促します！音楽と触れ合いながら親子で楽しく体を動かしましょう♪

　元気野菜づくり（無農薬、無肥料、不耕起）でおなじみの菌ちゃん先生こと吉田俊道氏の講演会を開催します。
　農業従事者の高齢化が進み、耕作放棄地の増加、ウクライナ危機や円安の進行による資産資材価格の高騰が
追い打ちをかける中で持続可能な農業は、日本人の食の未来にとって重要な課題となっています。
　玖珠町ではこれまで土づくり研修や環境保全型農業直接支払事業に取り組んできました。その一環として、炭
素循環型農業の実践者である(株)菌ちゃんファーム、NPO大地といのちの会代表の吉田俊道氏による講演や実
演研修会を開催し、菌ちゃん農業を身近に感じて、「食の大切さ」をこの機会にぜひ知っていただけると嬉しいです。

交通安全指導員の募集募集

　子どもたちを交通事故から守るための交通指導や、住民への交通安全運動の啓発などを推進する交
通安全指導員を募集します。
　少しでも興味のある方や気になる方は、お問い合わせください。

問・　 住民課 環境生活安全班　📞📞(72)1137

４月１日（火）～令和８年３月31日（火）（１年間）

・町内に居住する18歳以上75歳未満の方（性別は問いません）
・道路交通に関し、知識経験を有すると認められる方
・自身で勤務地までの移動手段が確保できる方

・早朝街頭指導・啓発（毎月１日・20日の平日のみ）
・年４回（春夏秋冬）の交通安全運動期間の街頭指導
・町行事などでの交通指導（年数回）　
・研修などへの参加

５人
（山浦地区１人、北山田地区２人、八幡地区１人、古後地区１人）

・年報償　69,000円／年
※活動内容によっては、別途手当支給

・制服など　制服、装備品は貸与
・保　　険　交通安全指導員委嘱中は、町が
　　　　　 ボランティア保険に加入

　玖珠町交通安全指導員の申込書は、玖珠町のホームページか
ら印刷できるほか、住民課でもお渡ししています。必要事項をご
記入のうえ、郵送または住民課窓口へご持参ください。

玖珠町交通指導員申込書を書類審査

任　　期

対　　象

定　　員

活動内容

報償など

応募方法

選考方法

３月18日（火）
申込期限
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Kusu Town Newsくす通信

右記二次元コードから
お申込みください。

日　　時：３月25日（火） 受付／午前10時～　開会／午前10時20分～

場　　所：わらべの館 大座敷

内　　容：「頭と心と体を育てる音楽あそび」（親子リトミック）

　　　　 講　師:熊谷 れい子 さん

参加費：無料
その他：保護者の方も動きやすい服装でご参加ください。
申込方法：右記二次元コードより申込（事前予約必須）
申込期限：３月17日（月）午後５時

情報 ブックスタート同窓会 主催：玖珠町母子保健推進協議会

情報 菌ちゃん先生講演会を開催します

問 子育て健康支援課 健康推進班　📞📞(72)2022

問 農林課 農政班　📞📞(72)7164

第１部　午後１時30分～３時30分
講　演「土で変わった！これぞ究極の元気野菜、
　　　  食で変わった！究極の元気っ子たち」
講　師：吉田 俊道 氏
場　所：くすまちメルサンホール

第２部　午後３時50分～４時30分
実演会  【希望者のみ】
実　演：菌ちゃん農法による畝づくり
場　所：玖珠美山高等学校の畑
※駐車場に限りがありますので、乗り合わせをお願いします。

うね

くまがえ

申込フォーム

申込フォーム

よしだとしみち

３月20日（木）

無　料

日　時

参加費

申込方法

　リトミックは音楽に合わせて全身を使い、体・感覚・集中力といったこどもたちの成長
を促します！音楽と触れ合いながら親子で楽しく体を動かしましょう♪

　元気野菜づくり（無農薬、無肥料、不耕起）でおなじみの菌ちゃん先生こと吉田俊道氏の講演会を開催します。
　農業従事者の高齢化が進み、耕作放棄地の増加、ウクライナ危機や円安の進行による資産資材価格の高騰が
追い打ちをかける中で持続可能な農業は、日本人の食の未来にとって重要な課題となっています。
　玖珠町ではこれまで土づくり研修や環境保全型農業直接支払事業に取り組んできました。その一環として、炭
素循環型農業の実践者である(株)菌ちゃんファーム、NPO大地といのちの会代表の吉田俊道氏による講演や実
演研修会を開催し、菌ちゃん農業を身近に感じて、「食の大切さ」をこの機会にぜひ知っていただけると嬉しいです。

交通安全指導員の募集募集

　子どもたちを交通事故から守るための交通指導や、住民への交通安全運動の啓発などを推進する交
通安全指導員を募集します。
　少しでも興味のある方や気になる方は、お問い合わせください。

問・　 住民課 環境生活安全班　📞📞(72)1137

４月１日（火）～令和８年３月31日（火）（１年間）

・町内に居住する18歳以上75歳未満の方（性別は問いません）
・道路交通に関し、知識経験を有すると認められる方
・自身で勤務地までの移動手段が確保できる方

・早朝街頭指導・啓発（毎月１日・20日の平日のみ）
・年４回（春夏秋冬）の交通安全運動期間の街頭指導
・町行事などでの交通指導（年数回）　
・研修などへの参加

５人
（山浦地区１人、北山田地区２人、八幡地区１人、古後地区１人）

・年報償　69,000円／年
※活動内容によっては、別途手当支給

・制服など　制服、装備品は貸与
・保　　険　交通安全指導員委嘱中は、町が
　　　　　 ボランティア保険に加入

　玖珠町交通安全指導員の申込書は、玖珠町のホームページか
ら印刷できるほか、住民課でもお渡ししています。必要事項をご
記入のうえ、郵送または住民課窓口へご持参ください。

玖珠町交通指導員申込書を書類審査

任　　期

対　　象

定　　員

活動内容

報償など

応募方法

選考方法

３月18日（火）
申込期限
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OK

〈広告欄〉

4月からの新しい生活の始まりに向けて
異動のシーズンです。こんなときは１４日以内に届出を！

保険税は届出をした月からではなく、
加入の資格を得た月からの納付となります。

※加入の届出が遅れると…

　国民健康保険（国保）の加入や、ほかの健康保険に加入するために国保から抜けるときは、届出が必要です。
届出は、役場４番窓口で本人または同じ世帯の方が行い、その際は窓口に来られた方の「本人確認書類
（運転免許証やマイナンバーカードなど）」の提示をお願いします。
※同じ世帯でない方が届出をする場合は、委任状が必要です。

　国民健康保険の届出・申請には、個人番号の記入が必要です。
　手続きの際は、上記の必要書類に加え、次の書類をお持ちください。
●マイナンバーカード（個人番号カード）またはマイナンバーが確認できる書類、本人確認書類

こんなとき 届出に必要なもの

ほかの市町村から転入してきたとき（社保でない方）

職場の健康保険から抜けたとき

職場の健康保険の被扶養者からはずれたとき

子どもが生まれたとき（社保でない方）

生活保護を受けなくなったとき

●転出証明書

●職場の健康保険を抜けた・はずれた証明書

●母子健康手帳

●保護廃止決定通知書

国保に加入するとき

①   加入資格を得た時点まで、さかのぼって保険税を納めなければなりません。
②   届出をしない間の健康保険に加入していない状態で病院を受診すると、一旦全額自己負担となります。

こんなとき 届出に必要なもの

ほかの市町村に転出するとき（社保でない方）

職場の健康保険に加入したとき

職場の健康保険の被扶養者になったとき

国保被保険者が死亡したとき

生活保護を受け始めたとき

●保険証

●国保の保険証

●職場の資格確認書または資格情報のお知らせ
　（加入証明書も可）

●保険証

●保護開始決定通知書

国保から抜けるとき

※抜ける届出が遅れると…

後期高齢者医療制度に加入するとき 75歳到達で加入する方の届出は不要

①   届出をするまで、保険税が発生します。
②   国保の資格のない状態で病院を受診した場合、国保が負担した医療費を返していただく場合があります。

問 福祉保険課 保険年金班　📞📞（72）１１１５国保だより国保だより
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わがまち健康情報わがまち健康情報わがまち健康情報わがまち健康情報 問
子育て健康支援課
健康推進班
📞📞（72）2022

食生活を振り返ってみましょう！

ゲートキーパー養成講座

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

献血のお知らせ ご協力を
お願いします！

■日時 ：３月18日（火）　午後２時～３時30分
　　　  （受付：午後1時30分～）
■場所 ：くすまちメルサンホール ２階視聴覚室
■内容 ：「身近な人のこころのSOSに気づくために
～働く世代のこころの健康と私たちにできること～」
■講師 ：メンタルケアスペースNECO
　　　    公認心理師　稗田 真由美 氏
■申込期限 ：３月11日（火）

【場所】くすまちメルサンホール
４か月児健診（Ｒ６年 11月生）　　　　　　     ３月28日（金）

※受付時間は通知をご確認ください。

健康カレンダー3月の

乳幼児健診・健康相談

７か月児健診（Ｒ６年 ８月生）　　　　　　　  ３月28日（金）

２歳児健康相談（Ｒ４年 10、11月生）       　　  ３月13日（木）

母子手帳交付母子手帳交付

【時間】午前９時～午後４時
【場所】玖珠町役場１階６番窓口

3月６日（木）、24日（月）、４月４日（金）

☆健康週間をきっかけに、
　女性の健康づくりについて考えてみませんか。

女性の健康週間
3月1日～8日は

●日時 ：３月21日（金）

●時間 ：午前10時～11時30分
　　　  午後１時～４時

●場所 ：玖珠町役場  町民ホール

　例年、月別自殺者数の最も多い3月を
「自殺対策強化月間」と定めています。

自殺対策強化月間自殺対策強化月間自殺対策強化月間自殺対策強化月間ですですですです

3 月は3 月は3 月は3 月は

　ライフスタイルが多様化する中で、女性が生涯を通じて
健康で明るく、充実した日 を々過ごすための総合的な支
援を目的に、厚生労働省では、毎年３月１日から８日までを

「女性の健康週間」と定めています。
　乳がんや子宮頸がんは、早期に発見・治療すれば治る
確率の高い病気です。しかし、初期の自覚症状はほとんど
ないため、検診を受けないと発見が困難です。乳がん・子
宮頸がん検診は、２年に１度の受診が推奨されています。

けい

令和６年度より定期予防接種の対象者が変わりました。

【対象者】 65歳の方
　65歳を迎えた日から66歳の誕生日の前日まで
が接種期間です。
※予防接種法の規定により、過去に接種したこと
　がある方は助成対象外となります。
※期間外の接種は定期接種の対象となりませんの
　でご注意ください。
【接種費用】 2,000円
●対象者には65歳を迎える誕生月末に個別に通知
　を送っています。
●既に成人用肺炎球菌予防接種を受けたことがあ
　る方は対象外です。
●生活保護世帯の方は無料で接種できます。
　ただし、事前に大分県西部保健所地域福祉室
　（玖珠総合庁舎内📞📞（72）9522）で生活保護受給
　者証の発行を受けて、医療機関に提出してください。

＜ ゲートキーパーの役割 ＞＜ ゲートキーパーの役割 ＞＜ ゲートキーパーの役割 ＞＜ ゲートキーパーの役割 ＞

　食育の推進と健康意識・健康課題の改善を目的に、令和６年９月20日にトキハインダストリーで食育イベントを実施
しました。イベント時のアンケート調査と健康チェックから玖珠町の新たな課題が見つかりました。

★課題② 食塩をとり過ぎている★課題② 食塩をとり過ぎている★課題② 食塩をとり過ぎている★課題② 食塩をとり過ぎている
◆食塩をとり過ぎるとどうなるの？
　食塩のとり過ぎは高血圧の原因のひとつになりま
す。血圧が高い状態を放置すると動脈硬化が進行
し、脳梗塞や心筋梗塞などの命にかかわる病気につ
ながります。
◆食塩は1日にどれくらいとって良いの？
　１日あたりの食塩摂取目標量は男性7．5ｇ、女性6．5ｇ
です。また、高血圧や慢性腎臓病の重症化予防のた
めの食塩量は男女ともに6.0ｇとされています。
◆目標よりどれくらい食塩をとり過ぎているの？
　玖珠町では男性15.3ｇ、女性11.1ｇの食塩を摂取
しており、男女ともに目標の2倍近くの食塩をとってい
ます。

◆どうすれば食塩をとる量を抑えられるの？
①香辛料、うま味、薬味、酸味を活用する
　これらを用することで食塩を減らしてもおいしさを
保つことができます。
②汁物は具だくさんにする
　具だくさんにすることで汁の量を少なくすることが
でき、摂取する調味料も少量に抑えられます。
③加工食品をとる頻度を減らす
　加工食品は保存性を高めるために食塩が多く含
まれるため、食べる頻度を減らすと食塩量を抑えら
れます。
★外食や調理済み食品を利用する場合は…
　栄養成分表示の「食塩相当量」を確認して、食塩を
とり過ぎていないか確認する習慣をつけましょう。
１食当たり3g未満が目安です。

◆野菜が不足するとどうなるの？
　野菜はビタミン・ミネラル・食物繊維といった健康
に欠かせない栄養素を豊富に含んでいます。野菜が
不足すると、風邪をひきやすくなったり、便秘や貧血、
さらに脳梗塞や心筋梗塞、がんなどの病気になるリ
スクも高くなります。
◆野菜は１日にどれくらい食べる必要があるの？
　生活習慣病などを予防して健康な生活を維持す
るための目標値として、1日に350ｇ(緑黄色野菜120ｇ
とその他の野菜230ｇ)以上の野菜類を食べること
が推奨されています。
◆目標までどれくらい野菜が不足しているの？
　玖珠町では男性219.9ｇ、女性263.6ｇの野菜を
摂取しており、男性では約130ｇ、女性では約90ｇの
野菜が不足しています。

◆どうすれば野菜がたくさんとれるの？
①加熱調理する
　加熱することでかさが減り、一度に食べる量を増
やすことができます。
②主食や主菜、汁物にも野菜をとり入れる
　副菜だけで野菜をとるのではなく、主食・主菜・汁物
に野菜を加えることで摂取量を増やすことができます。
③カット野菜や冷凍野菜を活用する
　忙しい時にはカット野菜や冷凍野菜などの調理不要
なものを活用すると手軽に野菜を補うことができます。
★外食や調理済み食品を利用する場合は…
　単品よりも定食やセットを選ぶと野菜を多くとるこ
とができます。また、彩りの良いものを選ぶと、とる野菜
の種類も増やすことができます。

★課題① 野菜が不足している★課題① 野菜が不足している★課題① 野菜が不足している★課題① 野菜が不足している

出典：県民健康づくり実態調査報告書(R5)

出典：県民健康づくり実態調査報告書(R5)
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わがまち健康情報わがまち健康情報わがまち健康情報わがまち健康情報 問
子育て健康支援課
健康推進班
📞📞（72）2022

食生活を振り返ってみましょう！

ゲートキーパー養成講座

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

献血のお知らせ ご協力を
お願いします！

■日時 ：３月18日（火）　午後２時～３時30分
　　　  （受付：午後1時30分～）
■場所 ：くすまちメルサンホール ２階視聴覚室
■内容 ：「身近な人のこころのSOSに気づくために
～働く世代のこころの健康と私たちにできること～」
■講師 ：メンタルケアスペースNECO
　　　    公認心理師　稗田 真由美 氏
■申込期限 ：３月11日（火）

【場所】くすまちメルサンホール
４か月児健診（Ｒ６年 11月生）　　　　　　     ３月28日（金）

※受付時間は通知をご確認ください。

健康カレンダー3月の

乳幼児健診・健康相談

７か月児健診（Ｒ６年 ８月生）　　　　　　　  ３月28日（金）

２歳児健康相談（Ｒ４年 10、11月生）       　　  ３月13日（木）

母子手帳交付母子手帳交付

【時間】午前９時～午後４時
【場所】玖珠町役場１階６番窓口

3月６日（木）、24日（月）、４月４日（金）

☆健康週間をきっかけに、
　女性の健康づくりについて考えてみませんか。

女性の健康週間
3月1日～8日は

●日時 ：３月21日（金）

●時間 ：午前10時～11時30分
　　　  午後１時～４時

●場所 ：玖珠町役場  町民ホール

　例年、月別自殺者数の最も多い3月を
「自殺対策強化月間」と定めています。

自殺対策強化月間自殺対策強化月間自殺対策強化月間自殺対策強化月間ですですですです

3 月は3 月は3 月は3 月は

　ライフスタイルが多様化する中で、女性が生涯を通じて
健康で明るく、充実した日 を々過ごすための総合的な支
援を目的に、厚生労働省では、毎年３月１日から８日までを

「女性の健康週間」と定めています。
　乳がんや子宮頸がんは、早期に発見・治療すれば治る
確率の高い病気です。しかし、初期の自覚症状はほとんど
ないため、検診を受けないと発見が困難です。乳がん・子
宮頸がん検診は、２年に１度の受診が推奨されています。

けい

令和６年度より定期予防接種の対象者が変わりました。

【対象者】 65歳の方
　65歳を迎えた日から66歳の誕生日の前日まで
が接種期間です。
※予防接種法の規定により、過去に接種したこと
　がある方は助成対象外となります。
※期間外の接種は定期接種の対象となりませんの
　でご注意ください。
【接種費用】 2,000円
●対象者には65歳を迎える誕生月末に個別に通知
　を送っています。
●既に成人用肺炎球菌予防接種を受けたことがあ
　る方は対象外です。
●生活保護世帯の方は無料で接種できます。
　ただし、事前に大分県西部保健所地域福祉室
　（玖珠総合庁舎内📞📞（72）9522）で生活保護受給
　者証の発行を受けて、医療機関に提出してください。

＜ ゲートキーパーの役割 ＞＜ ゲートキーパーの役割 ＞＜ ゲートキーパーの役割 ＞＜ ゲートキーパーの役割 ＞

　食育の推進と健康意識・健康課題の改善を目的に、令和６年９月20日にトキハインダストリーで食育イベントを実施
しました。イベント時のアンケート調査と健康チェックから玖珠町の新たな課題が見つかりました。

★課題② 食塩をとり過ぎている★課題② 食塩をとり過ぎている★課題② 食塩をとり過ぎている★課題② 食塩をとり過ぎている
◆食塩をとり過ぎるとどうなるの？
　食塩のとり過ぎは高血圧の原因のひとつになりま
す。血圧が高い状態を放置すると動脈硬化が進行
し、脳梗塞や心筋梗塞などの命にかかわる病気につ
ながります。
◆食塩は1日にどれくらいとって良いの？
　１日あたりの食塩摂取目標量は男性7．5ｇ、女性6．5ｇ
です。また、高血圧や慢性腎臓病の重症化予防のた
めの食塩量は男女ともに6.0ｇとされています。
◆目標よりどれくらい食塩をとり過ぎているの？
　玖珠町では男性15.3ｇ、女性11.1ｇの食塩を摂取
しており、男女ともに目標の2倍近くの食塩をとってい
ます。

◆どうすれば食塩をとる量を抑えられるの？
①香辛料、うま味、薬味、酸味を活用する
　これらを用することで食塩を減らしてもおいしさを
保つことができます。
②汁物は具だくさんにする
　具だくさんにすることで汁の量を少なくすることが
でき、摂取する調味料も少量に抑えられます。
③加工食品をとる頻度を減らす
　加工食品は保存性を高めるために食塩が多く含
まれるため、食べる頻度を減らすと食塩量を抑えら
れます。
★外食や調理済み食品を利用する場合は…
　栄養成分表示の「食塩相当量」を確認して、食塩を
とり過ぎていないか確認する習慣をつけましょう。
１食当たり3g未満が目安です。

◆野菜が不足するとどうなるの？
　野菜はビタミン・ミネラル・食物繊維といった健康
に欠かせない栄養素を豊富に含んでいます。野菜が
不足すると、風邪をひきやすくなったり、便秘や貧血、
さらに脳梗塞や心筋梗塞、がんなどの病気になるリ
スクも高くなります。
◆野菜は１日にどれくらい食べる必要があるの？
　生活習慣病などを予防して健康な生活を維持す
るための目標値として、1日に350ｇ(緑黄色野菜120ｇ
とその他の野菜230ｇ)以上の野菜類を食べること
が推奨されています。
◆目標までどれくらい野菜が不足しているの？
　玖珠町では男性219.9ｇ、女性263.6ｇの野菜を
摂取しており、男性では約130ｇ、女性では約90ｇの
野菜が不足しています。

◆どうすれば野菜がたくさんとれるの？
①加熱調理する
　加熱することでかさが減り、一度に食べる量を増
やすことができます。
②主食や主菜、汁物にも野菜をとり入れる
　副菜だけで野菜をとるのではなく、主食・主菜・汁物
に野菜を加えることで摂取量を増やすことができます。
③カット野菜や冷凍野菜を活用する
　忙しい時にはカット野菜や冷凍野菜などの調理不要
なものを活用すると手軽に野菜を補うことができます。
★外食や調理済み食品を利用する場合は…
　単品よりも定食やセットを選ぶと野菜を多くとるこ
とができます。また、彩りの良いものを選ぶと、とる野菜
の種類も増やすことができます。

★課題① 野菜が不足している★課題① 野菜が不足している★課題① 野菜が不足している★課題① 野菜が不足している

出典：県民健康づくり実態調査報告書(R5)

出典：県民健康づくり実態調査報告書(R5)
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募
　
　
集

くらしについての
困りごと・ご相談はお気軽に 相 談 の ご 案 内

予約制です。お早目に予約をお願いします。
●相談日：３月25日（火） 午後１時30分～４時30分
●場　所：玖珠町老人福祉センター相談室
●相談員：島津社会保険労務士事務所 島津 正一 さん
問 ふれあい総合相談センター ☎（72）5001

無料障がい年金相談 要予約

大分県弁護士会　法律相談 要予約

予約制です。お早目に予約をお願いします。
●相談日：３月13日（木） 午後１時30分～3時30分
●場　所：くすまちメルサンホール 健康総合相談室
●費　用：30分以内 5,500円（税込）
※ただし、収入が一定以下の方や、多重債務の相談は無料
問 大分県弁護士会 ☎097（536）1458

遺言等無料公証相談 要予約

●日　時：平日（土日祝日を除く）
  午前９時～正午、午後１時～５時
●場　所：日田公証役場 
●相談担当：日田公証役場公証人
●相談内容／①遺言のほか、高齢者などの老後の財産管
理、土地・建物の賃貸借や売買、金銭の賃し借り、離婚に伴
う養育費や財産分与、尊厳死宣言などの公正証書の作成に
関する相談、②会社の定款や契約書類の認証などに関する相
談③相続問題に関する法律相談
問 日田公証役場 ☎0973（24）6751
　 （事前に電話で予約をお願いします。）

行政相談会
行政の仕事でわからないことや、困っていることはあ
りませんか。お気軽にご相談ください。
●日　時：３月10日（月） 午前10時～正午
●場　所：くすまちメルサンホール１階研修室
●相談担当者：行政相談委員 藤野 哲郎 さん
問 総務課 行政班 ☎（72）1111

玖珠町では、障がいのある方やその家族、関係者からの
相談を受け、本人の自立した生活のために必要な助言・
情報提供・サービス利用の支援などを行っています。

問 福祉保険課福祉班 ☎（72）1144

障がいのある方の相談支援

一般的な
障がいに関する

相談

子どもの
障がいに
関する相談

・すぎのこ村Beeすけっと（くす）
　 玖珠町大字塚脇640番地の３（わ～くす・たんぽぽ内）

　 ☎0973（27）6251（日田事業所）
・地域生活支援センター「はぎの」
　 九重町大字町田554番地の１
　 ☎0973（78）8882（九重事務所）

・こども相談支援センター「のあ」
　 玖珠町大字塚脇581番地の３
　 ☎（72）1023

消費者トラブルに関する出張相談
専門の消費生活相談員が、悪質商法、架空請求、多
重債務など、身近な消費者トラブルの出張相談を開
催します。
●日　時：３月26日（水） 午前10時～午後４時
●場　所：玖珠町役場２階202会議室
問 商工観光政策課 観光振興班 ☎（72）7153
　 日田市消費生活センター ☎0973（22）9393

年金相談 要予約

●日　時：３月19日（水） 午前10時～午後３時
●場　所：玖珠町役場２階202会議室
●相談担当者：日田年金事務所職員
問 日田年金事務所 ☎0973（22）6174
※自動音声案内に従いダイヤル①を押し、次の案内で
　ダイヤル②を押すと受付窓口につながります。

行政書士無料相談会
相続、遺言、農地転用、許認可申請、技能実習など外国
人雇用、生活および老後の心配ごとなどの相談に応じ
ます。※紛争の恐れのない範囲での相談になります。
●日　時：３月13日（木）午後１時～３時
●場　所：玖珠町役場２階202会議室
問 総務課 行政班 ☎（72）1111
　 大分県行政書士会日田支部会☎090（8289）4664

お
知
ら
せ

大分県警察採用
公式HP

Instagram
大分県警察採用
【公式】

障がい福祉に関わる施設を紹介します障がい福祉に関わる施設を紹介します

シリーズ障がい福祉
問 福祉保険課 福祉班 ☎（72）1144

115
No.

　地域で暮らす障がいのある方が、日中気軽に立ち寄り、
生産・創作的活動やレクリエーションなどを行うことがで
きる障がい者福祉施設です。
　社会の中で交流を持ちながら、その人らしく生活してい
くためのサービスを提供し、働くことや社会との関わりに
不安を抱える方に寄り添い、サポートしています。

NPO 法人地域活動支援センター
玖珠むつみ会
NPO 法人地域活動支援センター
玖珠むつみ会

【開所時間】 平日（月～金曜日）
午前９時～午後３時
※土・日・祝日・年末年始を除く

【利用対象者】
・玖珠郡内に住んでいる障がいのある方
・通院中で症状の安定している方
※利用には登録が必要です

【活動内容】
・生産活動（自動車部品の組立・梨袋の再生など）
・創作活動（料理教室・大正琴など）
・地域交流（スポーツ大会・環境美化など）
・その他（誕生日会・レクリエーションなど）

【利用料】 無料

『NPO 法人地域活動支援センター 玖珠むつみ会』とは…『NPO 法人地域活動支援センター 玖珠むつみ会』とは…

〒879-4403　玖珠町大字帆足２０７番地の 4　　　TEL・FAX 共通 （７２）６３０６〒879-4403　玖珠町大字帆足２０７番地の 4　　　TEL・FAX 共通 （７２）６３０６問問

※見学・体験ができます。お気軽にご相談ください。※見学・体験ができます。お気軽にご相談ください。

全国健康保険協会
公式HP
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くらしについての
困りごと・ご相談はお気軽に 相 談 の ご 案 内

予約制です。お早目に予約をお願いします。
●相談日：３月25日（火） 午後１時30分～４時30分
●場　所：玖珠町老人福祉センター相談室
●相談員：島津社会保険労務士事務所 島津 正一 さん
問 ふれあい総合相談センター ☎（72）5001

無料障がい年金相談 要予約

大分県弁護士会　法律相談 要予約

予約制です。お早目に予約をお願いします。
●相談日：３月13日（木） 午後１時30分～3時30分
●場　所：くすまちメルサンホール 健康総合相談室
●費　用：30分以内 5,500円（税込）
※ただし、収入が一定以下の方や、多重債務の相談は無料
問 大分県弁護士会 ☎097（536）1458

遺言等無料公証相談 要予約

●日　時：平日（土日祝日を除く）
  午前９時～正午、午後１時～５時
●場　所：日田公証役場 
●相談担当：日田公証役場公証人
●相談内容／①遺言のほか、高齢者などの老後の財産管
理、土地・建物の賃貸借や売買、金銭の賃し借り、離婚に伴
う養育費や財産分与、尊厳死宣言などの公正証書の作成に
関する相談、②会社の定款や契約書類の認証などに関する相
談③相続問題に関する法律相談
問 日田公証役場 ☎0973（24）6751
　 （事前に電話で予約をお願いします。）

行政相談会
行政の仕事でわからないことや、困っていることはあ
りませんか。お気軽にご相談ください。
●日　時：３月10日（月） 午前10時～正午
●場　所：くすまちメルサンホール１階研修室
●相談担当者：行政相談委員 藤野 哲郎 さん
問 総務課 行政班 ☎（72）1111

玖珠町では、障がいのある方やその家族、関係者からの
相談を受け、本人の自立した生活のために必要な助言・
情報提供・サービス利用の支援などを行っています。

問 福祉保険課福祉班 ☎（72）1144

障がいのある方の相談支援

一般的な
障がいに関する

相談

子どもの
障がいに
関する相談

・すぎのこ村Beeすけっと（くす）
　 玖珠町大字塚脇640番地の３（わ～くす・たんぽぽ内）

　 ☎0973（27）6251（日田事業所）
・地域生活支援センター「はぎの」
　 九重町大字町田554番地の１
　 ☎0973（78）8882（九重事務所）

・こども相談支援センター「のあ」
　 玖珠町大字塚脇581番地の３
　 ☎（72）1023

消費者トラブルに関する出張相談
専門の消費生活相談員が、悪質商法、架空請求、多
重債務など、身近な消費者トラブルの出張相談を開
催します。
●日　時：３月26日（水） 午前10時～午後４時
●場　所：玖珠町役場２階202会議室
問 商工観光政策課 観光振興班 ☎（72）7153
　 日田市消費生活センター ☎0973（22）9393

年金相談 要予約

●日　時：３月19日（水） 午前10時～午後３時
●場　所：玖珠町役場２階202会議室
●相談担当者：日田年金事務所職員
問 日田年金事務所 ☎0973（22）6174
※自動音声案内に従いダイヤル①を押し、次の案内で
　ダイヤル②を押すと受付窓口につながります。

行政書士無料相談会
相続、遺言、農地転用、許認可申請、技能実習など外国
人雇用、生活および老後の心配ごとなどの相談に応じ
ます。※紛争の恐れのない範囲での相談になります。
●日　時：３月13日（木）午後１時～３時
●場　所：玖珠町役場２階202会議室
問 総務課 行政班 ☎（72）1111
　 大分県行政書士会日田支部会☎090（8289）4664

お
知
ら
せ

大分県警察採用
公式HP

Instagram
大分県警察採用
【公式】

障がい福祉に関わる施設を紹介します障がい福祉に関わる施設を紹介します

シリーズ障がい福祉
問 福祉保険課 福祉班 ☎（72）1144

115
No.

　地域で暮らす障がいのある方が、日中気軽に立ち寄り、
生産・創作的活動やレクリエーションなどを行うことがで
きる障がい者福祉施設です。
　社会の中で交流を持ちながら、その人らしく生活してい
くためのサービスを提供し、働くことや社会との関わりに
不安を抱える方に寄り添い、サポートしています。

NPO 法人地域活動支援センター
玖珠むつみ会
NPO 法人地域活動支援センター
玖珠むつみ会

【開所時間】 平日（月～金曜日）
午前９時～午後３時
※土・日・祝日・年末年始を除く

【利用対象者】
・玖珠郡内に住んでいる障がいのある方
・通院中で症状の安定している方
※利用には登録が必要です

【活動内容】
・生産活動（自動車部品の組立・梨袋の再生など）
・創作活動（料理教室・大正琴など）
・地域交流（スポーツ大会・環境美化など）
・その他（誕生日会・レクリエーションなど）

【利用料】 無料

『NPO 法人地域活動支援センター 玖珠むつみ会』とは…『NPO 法人地域活動支援センター 玖珠むつみ会』とは…

〒879-4403　玖珠町大字帆足２０７番地の 4　　　TEL・FAX 共通 （７２）６３０６〒879-4403　玖珠町大字帆足２０７番地の 4　　　TEL・FAX 共通 （７２）６３０６問問

※見学・体験ができます。お気軽にご相談ください。※見学・体験ができます。お気軽にご相談ください。

全国健康保険協会
公式HP

くらしの情報くらしの情報

くらしについての
困りごと・ご相談はお気軽に 相 談 の ご 案 内

予約制です。お早目に予約をお願いします。
●相談日：３月25日（火） 午後１時30分～４時30分
●場　所：玖珠町老人福祉センター相談室
●相談員：島津社会保険労務士事務所 島津 正一 さん
問 ふれあい総合相談センター ☎（72）5001

無料障がい年金相談 要予約

大分県弁護士会　法律相談 要予約

予約制です。お早目に予約をお願いします。
●相談日：３月13日（木） 午後１時30分～3時30分
●場　所：くすまちメルサンホール 健康総合相談室
●費　用：30分以内 5,500円（税込）
※ただし、収入が一定以下の方や、多重債務の相談は無料
問 大分県弁護士会 ☎097（536）1458

遺言等無料公証相談 要予約

●日　時：平日（土日祝日を除く）
  午前９時～正午、午後１時～５時
●場　所：日田公証役場 
●相談担当：日田公証役場公証人
●相談内容／①遺言のほか、高齢者などの老後の財産管
理、土地・建物の賃貸借や売買、金銭の賃し借り、離婚に伴
う養育費や財産分与、尊厳死宣言などの公正証書の作成に
関する相談、②会社の定款や契約書類の認証などに関する相
談③相続問題に関する法律相談
問 日田公証役場 ☎0973（24）6751
　 （事前に電話で予約をお願いします。）

行政相談会
行政の仕事でわからないことや、困っていることはあ
りませんか。お気軽にご相談ください。
●日　時：３月10日（月） 午前10時～正午
●場　所：くすまちメルサンホール１階研修室
●相談担当者：行政相談委員 藤野 哲郎 さん
問 総務課 行政班 ☎（72）1111

玖珠町では、障がいのある方やその家族、関係者からの
相談を受け、本人の自立した生活のために必要な助言・
情報提供・サービス利用の支援などを行っています。

問 福祉保険課福祉班 ☎（72）1144

障がいのある方の相談支援

一般的な
障がいに関する

相談

子どもの
障がいに
関する相談

・すぎのこ村Beeすけっと（くす）
　 玖珠町大字塚脇640番地の３（わ～くす・たんぽぽ内）

　 ☎0973（27）6251（日田事業所）
・地域生活支援センター「はぎの」
　 九重町大字町田554番地の１
　 ☎0973（78）8882（九重事務所）

・こども相談支援センター「のあ」
　 玖珠町大字塚脇581番地の３
　 ☎（72）1023

消費者トラブルに関する出張相談
専門の消費生活相談員が、悪質商法、架空請求、多
重債務など、身近な消費者トラブルの出張相談を開
催します。
●日　時：３月26日（水） 午前10時～午後４時
●場　所：玖珠町役場２階202会議室
問 商工観光政策課 観光振興班 ☎（72）7153
　 日田市消費生活センター ☎0973（22）9393

年金相談 要予約

●日　時：３月19日（水） 午前10時～午後３時
●場　所：玖珠町役場２階202会議室
●相談担当者：日田年金事務所職員
問 日田年金事務所 ☎0973（22）6174
※自動音声案内に従いダイヤル①を押し、次の案内で
　ダイヤル②を押すと受付窓口につながります。

行政書士無料相談会
相続、遺言、農地転用、許認可申請、技能実習など外国
人雇用、生活および老後の心配ごとなどの相談に応じ
ます。※紛争の恐れのない範囲での相談になります。
●日　時：３月13日（木）午後１時～３時
●場　所：玖珠町役場２階202会議室
問 総務課 行政班 ☎（72）1111
　 大分県行政書士会日田支部会☎090（8289）4664
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今月の休館日

館内整理日

25日 　 （図書室は休館）火

24日　 ／31日月 月
３日　 ／10日　 ／17日月 月 月

※令和7年度｢中央公民館講座｣のご案内は、広報4月号で行います。たくさんのご応募をお待ちしています。

『チェーン・ディザスターズ』
　高嶋　哲夫／著　集英社

『綱を引く』　　
　堂場　瞬一／著　実業之日本社

『岸本葉子の暮らしの要』　　
　岸本　葉子／著　三笠書房

『青い絵本』　　
　桜木　紫乃／著　実業之日本社

『薬屋のひとりごと19』　　
　日向　夏／著　小学館

たかしま てつ  お

さくら ぎ し    の

つな　 　 ひ

きしもと よう  こ

あお え   ほん

くすり や

ひゅうが なつ

どう  ば しゅんいち

きしもと よう  こ く かなめ

各地区自治会館で月に一度、
おおむね60歳以上の方を対象
として講座を企画しました。

「生き生き、元気」を合言葉に、
学習を通して地域で暮らす人
と人のつながりの一助になれ
ばと考えています。
その他「こども講座」「メルサ
ンキラキラ講座」なども開催
しました。令和7年度も様々な
講座や研修を企画します。

3月のおもな行事

令和６年度
講座の様子を
紹介します！

わらべの館だよりわらべの館だより 問 わらべの館
📞📞（72）6012　FAX（72）6030今月の

図書

谷津　矢車／著
文藝春秋

や     つ　　　 や ぐるま

『憧れ写楽』
あくが　　   しゃ  らく

寺地　はるな／著
NHK出版

てら　ち

『雫』
しずく

『気象を読み解く』 『介護予防に関すること』（栄養）

『断捨離』 『華やかな秋の寄せ植え』

視察研修　―臼杵市― フンドーキン味噌醬油工場見学・臼杵石仏・臼杵せんべい手塗り体験

ペーパークラフト

ポーセラーツ合同研修会　『いきいき交通安全体験教室』

く  す   っ  子  雛  展く  す   っ  子  雛  展

　町内のこども園・保育園・幼稚園の子どもたちによる手作りの
おひなさまと、折り紙わらべの作品が飾られます。かわいらしい
作品がたくさんあります。

３月６日（木）～18日（火）

わらべの館
１階ロビー、２階清田コレクション

日 時

場 所

午前９時～午後４時　自由に観覧できます

《えほんの会》

日 時

場 所

3月  5日（水）「手が動く！？おもちゃ作り」
3月19日（水）「ポンポンはねるおもちゃ作り」

わらべの館 児童図書室　午前10時30分～
　毎月行っている「えほんの会」は平日お家にいるお
子さんと保護者の方を対象にしています。絵本や紙芝
居、エプロンシアターなど読み聞かせの後は簡単な
工作をして遊んでいます。申込不要で、どなたでも参
加できます。お子さんとあたたかくゆったりした時間
を過ごしにいらしてください。

公民 館 だよ り公民 館 だよ り 問 中央公民館（くすまちメルサンホール）
📞📞（72）0601　FAX（73）9132

申・
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今月の休館日

館内整理日

25日 　 （図書室は休館）火

24日　 ／31日月 月
３日　 ／10日　 ／17日月 月 月

※令和7年度｢中央公民館講座｣のご案内は、広報4月号で行います。たくさんのご応募をお待ちしています。

『チェーン・ディザスターズ』
　高嶋　哲夫／著　集英社

『綱を引く』　　
　堂場　瞬一／著　実業之日本社

『岸本葉子の暮らしの要』　　
　岸本　葉子／著　三笠書房

『青い絵本』　　
　桜木　紫乃／著　実業之日本社

『薬屋のひとりごと19』　　
　日向　夏／著　小学館

たかしま てつ  お

さくら ぎ し    の

つな　 　 ひ

きしもと よう  こ

あお え   ほん

くすり や

ひゅうが なつ

どう  ば しゅんいち

きしもと よう  こ く かなめ

各地区自治会館で月に一度、
おおむね60歳以上の方を対象
として講座を企画しました。

「生き生き、元気」を合言葉に、
学習を通して地域で暮らす人
と人のつながりの一助になれ
ばと考えています。
その他「こども講座」「メルサ
ンキラキラ講座」なども開催
しました。令和7年度も様々な
講座や研修を企画します。

3月のおもな行事

令和６年度
講座の様子を
紹介します！

わらべの館だよりわらべの館だより 問 わらべの館
📞📞（72）6012　FAX（72）6030今月の

図書

谷津　矢車／著
文藝春秋

や     つ　　　 や ぐるま

『憧れ写楽』
あくが　　   しゃ  らく

寺地　はるな／著
NHK出版

てら　ち

『雫』
しずく

『気象を読み解く』 『介護予防に関すること』（栄養）

『断捨離』 『華やかな秋の寄せ植え』

視察研修　―臼杵市― フンドーキン味噌醬油工場見学・臼杵石仏・臼杵せんべい手塗り体験

ペーパークラフト

ポーセラーツ合同研修会　『いきいき交通安全体験教室』

く  す   っ  子  雛  展く  す   っ  子  雛  展

　町内のこども園・保育園・幼稚園の子どもたちによる手作りの
おひなさまと、折り紙わらべの作品が飾られます。かわいらしい
作品がたくさんあります。

３月６日（木）～18日（火）

わらべの館
１階ロビー、２階清田コレクション

日 時

場 所

午前９時～午後４時　自由に観覧できます

《えほんの会》

日 時

場 所

3月  5日（水）「手が動く！？おもちゃ作り」
3月19日（水）「ポンポンはねるおもちゃ作り」

わらべの館 児童図書室　午前10時30分～
　毎月行っている「えほんの会」は平日お家にいるお
子さんと保護者の方を対象にしています。絵本や紙芝
居、エプロンシアターなど読み聞かせの後は簡単な
工作をして遊んでいます。申込不要で、どなたでも参
加できます。お子さんとあたたかくゆったりした時間
を過ごしにいらしてください。

公民 館 だよ り公民 館 だよ り 問 中央公民館（くすまちメルサンホール）
📞📞（72）0601　FAX（73）9132

申・
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問 久留島武彦記念館
📞📞（73）9200久留島武彦記念館だより

　「Ieくる」※は、大分県が2022年度の「東アジア文化都市」に選ばれたことを機に始まりました。
久留島武彦記念館を中心に、「言語」「食」「文化芸術」などを学んでいます。
　2025年度は、韓国語講座（Ieくる1～3）の受講生を募集します。申込は久留島武彦記念館に
お電話を！！
　なお、受講にはテキスト2,200円と久留島武彦記念館年間パスポートの購入が必要です。

江戸時代

伝説の鋳金家
ちゅうきん

村田 整珉 展
むら       た          せい     みん

初代整珉作 「朝顔形龍耳花瓶」の龍

※「Ieくる」とは、international exchange（国際交流）と久留島武彦記念館からつくった言葉です。

※お申込が一定人数に満たない場合は開講を中止することがありますので、ご了承ください。

3月23日(日)まで
展示期間

作品の入れ替えを
したよ！

あい

韓国語講座『Ieくる』募集について2025年度

とうとうはじめる
韓国語

Ieくる❶
毎月第３土曜日　午前10時～11時30分

小学４年生以上の「いつか始めようと思っていた人」　　　

日　時

対　象

先着
10人

やっと書ける
韓国語

Ieくる❷
毎月第3木曜日　午前10時～11時30分

やっと読み書きができるようになった人

日　時

対　象

ついに読める
韓国語

Ieくる❸
毎月第3木曜日　午後２時～３時30分

読み書きはできるけど、もっともっと上達したい人

日　時

対　象

あい
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問 久留島武彦記念館
📞📞（73）9200久留島武彦記念館だより

　「Ieくる」※は、大分県が2022年度の「東アジア文化都市」に選ばれたことを機に始まりました。
久留島武彦記念館を中心に、「言語」「食」「文化芸術」などを学んでいます。
　2025年度は、韓国語講座（Ieくる1～3）の受講生を募集します。申込は久留島武彦記念館に
お電話を！！
　なお、受講にはテキスト2,200円と久留島武彦記念館年間パスポートの購入が必要です。

江戸時代

伝説の鋳金家
ちゅうきん

村田 整珉 展
むら       た          せい     みん

初代整珉作 「朝顔形龍耳花瓶」の龍

※「Ieくる」とは、international exchange（国際交流）と久留島武彦記念館からつくった言葉です。

※お申込が一定人数に満たない場合は開講を中止することがありますので、ご了承ください。

3月23日(日)まで
展示期間

作品の入れ替えを
したよ！

あい

韓国語講座『Ieくる』募集について2025年度

とうとうはじめる
韓国語

Ieくる❶
毎月第３土曜日　午前10時～11時30分

小学４年生以上の「いつか始めようと思っていた人」　　　

日　時

対　象

先着
10人

やっと書ける
韓国語

Ieくる❷
毎月第3木曜日　午前10時～11時30分

やっと読み書きができるようになった人

日　時

対　象

ついに読める
韓国語

Ieくる❸
毎月第3木曜日　午後２時～３時30分

読み書きはできるけど、もっともっと上達したい人

日　時

対　象

あい

かんきょう情報かんきょう情報 問 住民課　環境生活安全班　📞📞（72）1137

　令和７年度（４月～令和８年３月分）の環境カレンダーを３月１日付け自治委員文書で全戸配布しました。
お手元にない方は、役場窓口や各自治会館でお受け取りください。

　3月は転勤や引っ越しなどで一度に大量のごみが出る
時期です。
　粗大ごみなどを直接清掃センターに持ちこむことが
困難な場合は、玖珠町が許可した右記の一般廃棄物処
理許可業者に連絡して処理してください。
　なお、事前に処理内容や料金など
十分な説明を聞いた上で契約をして
ください。

令和７年度版
玖珠町環境カレンダーを作成しました

令和７年度版
玖珠町環境カレンダーを作成しました

令和７年度版
玖珠町環境カレンダーを作成しました

令和７年度版
玖珠町環境カレンダーを作成しました

令和７年度版
玖珠町環境カレンダーを作成しました

粗大ごみなどの収集運搬について

こちら

119番「令和６年の火災・救急件数（玖珠町）」
　令和６年中に玖珠町内で発生した火災件数は10件で、前
年と比較すると２件の増加となっています。
　また、町内の救急出動件数は805件で、720人を搬送して
います。
　今後も火気の取扱いには十分注意し、体調管理にも気を
付けてください。
　火災・救急種別毎の出動件数は右記のとおりとなります。

問 玖珠消防署 警防係  ☎（72）2141

火災種別毎の出動件数

建物火災

林野火災

車両火災

その他火災

計

2件

3件

1件

4件

10件

救急種別毎の出動件数

急病

一般負傷

交通事故

転院搬送

その他

計

464件

142件

41件

133件

25件

805件

玖珠町大字山田2299-7
📞📞(72)1013　　
九重町大字後野上1547　
📞📞0973（76）2933　
九重町大字右田1960-33　
📞📞0973（73）2636　
中津市大字福島1617-1
📞📞0979（32）8116　
中津市三光下秣310-1
📞📞0979（43）5530

畑本商店

(有)くじゅう環境企画

(有)クリーン九重

(有)惠上商店

平山産業(株)

広告枠（横100mm×縦62mm／1枠）

このカレンダーは、広告主の協賛により寄贈されたものです。広告に関するお問い合わせは、株式会社アドフレックス ☎093-967-2417

令和７年４月～令和８年３月

令和７年度

◎分別や収集のことで分からない時は気軽に電話してください 玖珠町役場 住民課 環境生活安全班  TEL.72-1137

●分別の違うごみが入っている場合は、収集しません。
●毎週日曜日と12月31日～1月3日は、
　清掃センターが休日のため、収集しません。
●事業活動に伴って生じたごみは、法令に基づき自ら処理をするか許可事業者へ収集を依頼してください。
●台風や冬期の積雪・凍結などで危険な時は、収集できないことがあります。

ごみは町指定の袋に入れて（中身が見えるように）、

指定場所に必ず朝8時30分までに出してください。

資
源
回
収

も
や
す
ご
み

第
１
分
別

●
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

●
び
ん

●
飲
料
用
缶

第
２
分
別

第
３
分
別

第
４
分
別

◎金属類は取り外して「第3分別」へ

●生ごみ類
残飯・調理くず・貝殻

木・竹切れ・カーペット

卵パック・プランター
保冷剤・ポリタンク・洗剤容器・食用油容器・
衣装ケース・ヘルメット・CD・
使い捨てライター（使い切って）

布団・布類・革製品・バッグ類・ゴム類 油紙・カーボン紙・点字用紙・写真・レシート・
紙おむつ・ビニールやアルミがコーティング
されている紙・カップめんやアイスクリーム
などの紙製カップ・洗剤箱・紙コップ・紙皿・
シュレッターにかけた紙

ペットボトルの袋と缶・ビンの袋は分けて、指定袋に入れてください。
玖珠清掃センターでは、選別して再資源化物として搬出しています。
きれいな物でないと再資源化できません。皆さんのご協力をお願いします。

○紙おむつの汚物はトイレへ
○水切りをしっかりする
○生ごみの80%は水分です

○木・竹切れは30cm以下に切って
○カーペット・ござは1m×1m以下に切って
○たたみは40cm×40cm以下に切って

○電池は取り外して第2分別へ
○金物は第3分別へ

○売却した益金で、
　アジアやアフリカの
　子どもたちに
　「ポリオワクチン」を送る
　活動に参加しています。

○ペットボトル飲料のキャップのみ回収します。
　●アルミキャップなどは第3分別へ
　●調味料、ドレッシングなどの
　　キャップはもやすごみへ
○キャップは洗ってからお持ちください。

役場玄関とメルサンホールの回収箱へ
持参ください

○指定袋に入らない布団は切って
○ホースは1m以下に切って

●布・革・ゴム類 ●特殊な紙

●木竹類 ●プラスチック・
　ビニール類 ●ペットボトル飲料のふた

リサイクル

●
ガ
ラ
ス
類

●
陶
磁
器
類

埋　立 リサイクル

●
水
銀
を
使
用
し
た
製
品

（
体
温
計
等
）

●
乾
電
池

（
充
電
式
は
除
く
）

リサイクル リサイクル リサイクル

●
缶

●
電
気
製
品

●
金
属
類

リサイクル

●
弁
当
ガ
ラ
等

●
食
品
ト
レ
イ

●
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル

リサイクル

玖珠町環境カレンダー玖珠町環境カレンダー
●玖珠町ホームページでも
　ごみの分別を調べられます。

玖珠町  家庭ごみの出し方

指定ごみ袋
（大）

色／青

指定ごみ袋
（小）

色／オレンジ

○特殊な紙以外の紙は「古紙回収」へ
　（ほとんどの紙はリサイクルできます）

森地区月

玖珠地区

北山田地区

古後地区

火

森地区木

玖珠地区金

八幡地区土

水

大字森・大字帆足・大字岩室・大字日出生・元畑

大字塚脇（長野を除く）・大字山田・大字小田・大字山浦・鎗水

大字四日市（四日市・十の釣を含む）・大字戸畑

大字古後（馬勢・川底・坂の上・鳥屋・内匠を含む）

大字綾垣（井の尻・池の原住宅を含む）・大字太田・大字山下

大字　森→旭谷・三島・上谷・勢留・田町・伏原・上町・中町・
下町・山の手・新町・轟・合町・辰ヶ鼻・御幸町・
二葉町・金山町・横町・鉄砲町・平原
上の市・平・帆足本村・五月町・たかす・治別当・
春日町・昭和町・栄町（一部）・戸刈・上の市住宅・
桃太郎銀座・西
坂口・室町・岩室本村・十五駄

大字帆足→

大字岩室→

大字塚脇→長野新町・東町・大和町・旭町・上田・
上田新町・中央町・寺山新町・本町・
元本町・天神町・通町・寺山小路・錦町・中町・
住吉町・栄町・田中・新田中・田屋・楠町・長野
今村団地・瀬戸口・門出・中山田（一部）・笹ヶ原(一部)
九日市団地・九日市自衛隊宿舎・早水（一部）

大字山田→

大字大隈（鎗水を除く）

玖珠地区月

北山田地区火

森地区

古後地域
小田地区

八幡地区

水

山浦地域
日出生地域木

毎月
2回目の
木曜日

●中身をカラにしてすすいで　●びん等のふたは、はずして「もやすごみ」と「第3分別」に分けて

このほかのびんは「第1分別」へ

飲料用・食料用・酒類用の
ペットボトル（別の袋に分けて）

茶碗・湯呑・急須・土鍋・耐熱ガラス
皿・鉢・灰・磁石・携帯用カイロ

金属製なべ・やかん・フライパン・ホーロー製品・
ストーブ・コンロ・刃物類・鉄製ハンガー・
トタン・台所用アルミ

食品トレイ・カップめんの容器
弁当ガラ・梱包材（緩衝材）

●新聞紙（広告チラシも一緒に）　●ダンボール
●本、雑誌、包装紙、菓子箱、その他の紙
　牛乳やジュースの紙パックは洗って広げる
　（プラスチックのそそぎ口は切り取る）
●3種類に分けて、ひもでしばってください
　ひもでしばれない紙は、封筒や紙袋に入れてください
●シール・ビニールは外してください
●酒・アルミコーティングされているパックはもやすごみへ

炊飯器・ポット・ラジオ・プリンター・
電話機・レンジ・コード

缶づめ・大きい缶・スプレー缶・
食用油缶・傘・釘・針金

割れびん・化粧用びん・食用油びん・
コップ・ガラス・大きいびん

飲料用缶 飲料用・食料用・
酒用・飲み薬用ビン

ビ
ー
ル
び
ん
は
小
売
店
に
返
す
。

一
升
び
ん
は
小
売
店
に
返
す
。

引
き
取
れ
な
い
一
升
び
ん
は
第
１
分
別
へ
。

割
れ
び
ん
は
第
２
分
別
へ
。

●マークのない
　ペットボトルは
　「もやすごみ」へ

●陶磁器類は混ぜない

●金属類を含むごみは「第3分別」へ
●家電製品や暖房器具は
　電池や灯油を除いて

※パソコンの回収は裏面をご覧ください

●PS以外のマークや、マークが
　分からないごみは「もやすごみ」へ

●シールを取り、洗って、乾燥して

●一斗缶や油缶、塗料缶は中身をふき取って

傘の布は
もやすごみへ 使い切って風通しの

良い火の気のない
屋外で穴をあける

電池は
別の透明な袋に
入れる

水銀を使用した
製品は別の透明
な袋に入れる

不燃物用指定袋
に入れる

天ぷら油などの
廃食用油は
ろ過してペット
ボトルへ入れる

紙のカバーは
古紙回収へ

●キャップ・ラベル
　は取り除く

日
本
酒

焼
酎

※1m以下に
　切る

※30cm以下に

※40cm×
　40cm以下に

※1m×1m
　以下に

5月15日　 9月18日
1月22日
5月22日　 9月25日
2月 5日
6月19日　10月16日
2月19日
6月26日　11月 6日
2月26日

4月 3日　 7月 3日
10月 2日　 1月15日
4月17日　 7月17日

10月23日　 1月29日
5月29日　 8月 7日

11月20日　 3月19日
6月 5日　 9月 4日

12月 4日　 3月26日

森地区

玖珠地区

日出生・八幡・古後地区
(池の原団地・井の尻を含む)

山浦・小田・北山田地区
(四日市・十の釣を含む)

森地区

玖珠地区

日出生・八幡・古後地区
(池の原団地・井の尻を含む)

山浦・小田・北山田地区
(四日市・十の釣を含む)

可燃
物用

可燃
物用

指定
ごみ袋
（大）発泡

ｽﾁﾛｰﾙ 色／透明
文字／黒

も
や
さ
な
い
ご
み

●
蛍
光
管
・
電
球

（ 

割
れ
た
も
の
を
含
む
）

●
廃
食
用
油

不燃
物用

色／透明
文字／赤

指定ごみ袋
（小）

不燃
物用

指定ごみ袋
（大）

色／透明
文字／青

テレビ・冷蔵庫・洗濯機・乾燥機・エアコン等は購入店・販
売店等に相談してください。ご本人が直接清掃センター
に持ち込む場合は、郵便局で家電リサイクル券を購入し
て持ち込んでください。詳しくは裏面をご覧ください。

●
古
紙
回
収
物

PS

PS

PSマーク
がついた
もの

体温計

電池

 日出生地域の範囲は「第１分別」と同じ

 日出生地域の範囲は「第１分別」と同じ

※１月は１週ずつ下がります。 
日出生地域の範囲は「第１分別」と同じ

毎週

毎週
毎週

毎週

毎週 大字塚脇・大字山田・大字大隈

大字四日市（四日市・十の釣は除く）・大字戸畑

大字綾垣（井の尻・池の原住宅を含む）・大字太田・大字山下
大字森・大字帆足・大字岩室・元畑

大字小田・四日市・十の釣
大字古後（馬勢・川底・坂の上・鳥屋・内匠を含む）
大字日出生（大九郎・内山・須山・鹿倉・片草・小場・内松・相の迫・高橋を含む）
大字山浦

谷・乙師

天道・小清原・清田川・木牟田・河内・杉塚・朝見・
山中・山の口・井川道・矢野・市の村・老兼・萩ヶ原・
栃の木・北平・内河野・代太郎・円徳野

唐杉・下横尾・谷口

毎月1回目と3回目の水曜日

毎月1回目と3回目の月曜日

毎月
1回目と
3回目の
火曜日

森地区 金曜日
毎月1回目の

金曜日
毎月2回目の

金曜日
毎月3回目の

金曜日
毎月4回目の

1月は
1/9

1月は
1/16

1月は
1/23

1月は
1/30

山浦・小田・北山田地区
(四日市・十の釣を含む)

日出生・八幡・古後地区
(池の原団地・井の尻を含む)

玖珠地区

リサイクル 森・日出生地区
(十の釣を含む) 土曜日

毎月2回目の

土曜日
毎月3回目の

土曜日
毎月4回目の

土曜日
毎月1回目の

北山田・山浦地区
(四日市を含む)

八幡・古後地区
(池の原団地・井の尻を含む)

玖珠・小田地区

※１月は１週ずつ下がります。 

1月は
1/17

1月は
1/24

1月は
1/31

1月は
1/10

広告枠（横100mm×縦62mm／1枠）

このカレンダーは、広告主の協賛により寄贈されたものです。広告に関するお問い合わせは、株式会社アドフレックス ☎093-967-2417

「ごみの減量化」「リサイクル」をすすめましょう！
使用済小型家電を回収しています

生ごみを堆肥化しましょう

小型充電式電池の回収・
再資源化を推進しています

家電４品目のリサイクル方法

家庭用パソコンの処分・回収

自動車部品等、タイヤ、バッテリー、廃油、塗料、耐火金庫、
薬品類とその容器（農薬、劇薬）、プロパンガスボンベ、便器、
土石類、がれき類、電気温水器、浴槽、消火器、パソコン、モニター、
農業用ビニールと廃プラスチック類（ハウス用、マルチ、あぜシートなどは農協等にお尋ねください）
建築廃材、スレート、天井ボード、家庭で使用した医療系廃棄物、小型充電式電池、洗面台、流し台 など

●袋に入らない大型ごみは、玖珠清掃センターへ直接持ち込んでください。
●清掃センターへ持ち込みできる時間
　月～金／8：30～12：00、13：00～16：00　土／8：30～11：30

※購入先や販売店にご相談ください

自分で持ち込むことが困難な場合は、町が許可した右記の

一般廃棄物処理許可事業者に
直接お問い合わせください。

◎清掃センターに搬入できないもの

◎玖珠清掃センター TEL.72-2811 玖珠町大字岩室2068-1

回収ボックス設置場所／

※電池は必ず外し、第２分別に出してください。
※個人情報は消去してください。
※充電式電池はリサイクル協力拠点へ持ち込みをお願いします。

回収対象／

●玖珠町役場１階ホール
●メルサンホール１階ロビー

デジタルカメラ、ビデオカメラ、携帯音楽プレーヤー、
携帯用ラジオ、携帯用テレビ、小型ゲーム機、電子辞書、
電卓、リモコン、携帯電話、電話機、電源コード類
なお、回収ボックスの投入口（25センチ×15センチ）に
入るものに限ります。

小型充電式電池は充電して繰り返し使える電池で、通信機器、AV機器・日用家電品など、様々
な製品に使用されています。
再資源化を目的として、下段のリサイクル協力拠点への持ち込みをお願いします。
形状も様々ですが、見分け方はリサイクルマークや電池種類の文字表示が目印となります。

家庭から出る可燃ごみの半分が「生ごみ」といわれています。そのうち約80％が水分です。
●生ごみを堆肥化することで、ごみの減量と再利用が可能になります。
●前回の申請から5年経過すると再度申請が可能です。

一般社団法人JBRC リサイクル協力拠点

JBRCホームページ（https://www.jbrc.com）

玖
珠
町
内

㈱ベスト電器玖珠店
TEL.72-5095

（塚脇179-4）

家電4品目は、家電リサイクル法の対象となり、
家庭ごみとしての収集はしません。
廃棄する場合は、次のいずれかの方法で処分してください。

テレビ　　洗濯機・衣類乾燥機　　冷蔵庫・冷凍庫　　エアコン

❶購入店がわかる場合・買い替える場合
製品を買い替える小売店または購入した家電小売店に相談してください。
※リサイクル料金、運搬料金が必要です。家電小売店に相談してください。小売店で対応できない場合は下記2.3.へ

❷購入した店がわからないなどの場合
購入した小売店が廃業した、遠方にあるまたは不明であるなどで、購入した小売店を利用できない
場合は、事前に郵便局で家電リサイクル料金の支払いを行い、町から許可を受けた一般廃棄物処理 
事業者※に回収を依頼してください。

❸玖珠清掃センターに、ご自身で持ち込む場合

https://www.pc3r.jp TEL.03-5282-7685URL.

事前に郵便局で家電リサイクル料金の支払いを行い、廃家電と家電リサイクル券を玖珠清掃セン
ターに持ち込んでください。

自作のパソコン・メーカーがわからない場合は下記へお問い合わせください。

●データはご自身で消去してください。（無料消去ソフトの提供などのサービスもあります。）
●他の小型家電、プリンタなどの周辺機器も一緒に回収可能です。
●パソコンを含むダンボール1箱分（3辺の合計が140cm以内、重さ20kg以内）の回収料金が無料。
●インターネット申し込みの他、電話による申し込みも可能です。TEL.0570-085-800（10時～17時）

町と協定を締結した小型家電リサイクル法の認定事業所である「リネットジャパンリサイクル㈱」が、
宅配便による無料回収を行います。

※収集運搬料金等については、回収依頼先に直接お問い合わせください。
　また別途3＊印の運搬料金が必要になります。

＊清掃センターからリサイクル業者への運搬料金が必要になります。（機器１台につき2,820円）

生ごみ処理容器設置補助金

対象容器 対象個数 補助率 限度額
（一基あたり）

地上設置型 ２基以内 購入金額の（消費税込）の2分の1以内 6,000円

電力使用型 １基 購入金額の（消費税込）の2分の1以内 40,000円

名　称 所在地 問い合わせ先

畑本商店

㈲くじゅう環境企画

㈲クリーン九重

㈲惠上商店

平山産業㈱

玖珠町大字山田2299-7

九重町大字後野上1547

九重町大字右田1960-33

中津市大字福島1617-1

中津市三光下秣310-1

TEL 0973-72-1013

TEL 0973-76-2933

TEL 0973-73-2636

TEL 0979-32-8116

TEL 0979-43-5530

※月～金（年末年始、祝日除く）　受付：9時～12時、13時～17時

一般社団法人 パソコン3R推進協会

メーカーによる回収

宅配便による無料回収

不用なパソコンの処分は下記の方法をご利用ください。

❶お申し込み ❷回収物を詰める ❸佐川急便が回収

リネットジャパンへ
申し込み

https://www.renet.jp/

パソコン等を
ダンボールに

詰める

佐川急便が
希望日時に

自宅から回収

●お申し込みは
　こちらから
リネットジャパン
リサイクル㈱
https://www.renet.jp/
TEL.0570-085-800

（10時～17時）
リネットジャパン

2525 2025.32025.3広報広報



森自治会館 （72）1093

子育て支援センター いちごのきもち（睦福祉会） (72) 4860

12日（水）
午前１０時３０分～１１時３０分

スクラップブッキング

日　時 行　事

玖珠自治会館 （72）1511

19日（水）
午前１０時３０分～１１時３０分

日　時 行　事

日　時 行　事 日　時 行　事

毎日(土日祝日除く)   午前９時～１１時

毎日(土日祝日除く)   午前９時～１１時

毎日(土日祝日除く)   午前９時～１１時

毎日(土日祝日除く) 午前10時～１１時

毎週金曜日 　 午前10時～１１時30分

毎日(土日祝日除く) 午前10時~11時30分

園庭開放
【事前にご連絡ください】

たかすこども園

杉ノ子こども園

くすのきこども園

くるみ夢愛児園

くるみの森愛児園

カトリック玖珠幼稚園

📞📞(72)2325

📞📞(73)8120

📞📞(72)4527

📞📞(72)6066

📞📞(72)0854

📞📞(72)1074

日　時 行　事 場　所 詳　細

※わらべの館の行事は、本誌22ページで確認できます。

月～金曜日  午前9時～午後3時開所時間

♥ヤクルト健康教室♥

３日（月） 午前１0時30分～ ひな祭り【要予約】

４日（火） 午前１0時30分～ ヨガ教室【要予約】

11日（火） 午前１0時30分～ 絵本の日

14日（金） 午前１0時30分～ お別れ会【要予約】
※ご予約は12日（水）まで可能です

17日（月） 午前１0時30分～ 英語の絵本の日

18日（火） 午前１0時30分～

21日（金） 午前１0時30分～ フラワーリース制作（造花）
【要予約】

フラワーリース制作（造花）
【要予約】

25日（火） 午前１0時30分～ お誕生日会

27日（木） 午前９時30分～ 身体測定

場　所行 事 ・ 日 時 お 問 い 合 わ せ 先

ミニトレイン運行
毎週日曜日 午前10時30分～午後3時30分

豊後森機関庫公園
商工観光政策課 観光振興班
📞📞（72）7153

ＳＬ定期清掃
３月９日（日） 午前８時～（１時間程度）

豊後森機関庫公園
商工観光政策課 観光振興班
📞📞（72）7153

月イチ機関庫マルシェ
３月９日（日） 午前10時～

豊後森機関庫公園
玖珠町観光協会
📞📞（72）1313

くるしま水軍軒先市
４月５日（土） 午後７時～

森本町通り
久留島水軍軒先市実行委員会
📞📞（72）0301

最新のおでかけ情報をチェック！

ベビー＆キッズルーム
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森自治会館 （72）1093

子育て支援センター いちごのきもち（睦福祉会） (72) 4860

12日（水）
午前１０時３０分～１１時３０分

スクラップブッキング

日　時 行　事

玖珠自治会館 （72）1511

19日（水）
午前１０時３０分～１１時３０分

日　時 行　事

日　時 行　事 日　時 行　事

毎日(土日祝日除く)   午前９時～１１時

毎日(土日祝日除く)   午前９時～１１時

毎日(土日祝日除く)   午前９時～１１時

毎日(土日祝日除く) 午前10時～１１時

毎週金曜日 　 午前10時～１１時30分

毎日(土日祝日除く) 午前10時~11時30分

園庭開放
【事前にご連絡ください】

たかすこども園

杉ノ子こども園

くすのきこども園

くるみ夢愛児園

くるみの森愛児園

カトリック玖珠幼稚園

📞📞(72)2325

📞📞(73)8120

📞📞(72)4527

📞📞(72)6066

📞📞(72)0854

📞📞(72)1074

日　時 行　事 場　所 詳　細

※わらべの館の行事は、本誌22ページで確認できます。

月～金曜日  午前9時～午後3時開所時間

♥ヤクルト健康教室♥

３日（月） 午前１0時30分～ ひな祭り【要予約】

４日（火） 午前１0時30分～ ヨガ教室【要予約】

11日（火） 午前１0時30分～ 絵本の日

14日（金） 午前１0時30分～ お別れ会【要予約】
※ご予約は12日（水）まで可能です

17日（月） 午前１0時30分～ 英語の絵本の日

18日（火） 午前１0時30分～

21日（金） 午前１0時30分～ フラワーリース制作（造花）
【要予約】

フラワーリース制作（造花）
【要予約】

25日（火） 午前１0時30分～ お誕生日会

27日（木） 午前９時30分～ 身体測定

場　所行 事 ・ 日 時 お 問 い 合 わ せ 先

ミニトレイン運行
毎週日曜日 午前10時30分～午後3時30分

豊後森機関庫公園
商工観光政策課 観光振興班
📞📞（72）7153

ＳＬ定期清掃
３月９日（日） 午前８時～（１時間程度）

豊後森機関庫公園
商工観光政策課 観光振興班
📞📞（72）7153

月イチ機関庫マルシェ
３月９日（日） 午前10時～

豊後森機関庫公園
玖珠町観光協会
📞📞（72）1313

くるしま水軍軒先市
４月５日（土） 午後７時～

森本町通り
久留島水軍軒先市実行委員会
📞📞（72）0301

最新のおでかけ情報をチェック！

ベビー＆キッズルーム

❶千切りキャベツを深めの耐熱皿に入れ、中心にくぼみを作る。

❷くぼみにハムをのせ、上に卵を割り入れる。爆発防止のため、
つまようじで黄身に３か所程穴をあける。

❸スライスチーズをちぎってキャベツの上にのせ、上からマヨ
ネーズとケチャップをかける。

❹ふんわりとラップをかけて、600Wの電子レンジで１分30秒
加熱する。様子をみながら10秒ずつ追加加熱し、卵がお好み
の固さになったら完成。

　※一気に加熱すると卵が爆発する可能性があります。

巣ごもり卵

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /  作 り方 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

玖珠町 子育て健康支援課

栄養成分

　今月は手軽に野菜をたっぷりとれる
「巣ごもり卵」を紹介します。スーパーなど
で購入できる千切りキャベツを使ったり、
電子レンジを使うことでより簡単に作る
ことができます。
　卵はビタミンCと食物繊維以外の主要
な栄養素をほとんど含んでいることから
完全栄養食品と呼ばれています。キャベツはビタミンCや食物繊維を多く
含んでおり、卵に不足している栄養素を補うことができるので、一緒にとる
ことでさらに栄養バランスが良くなります。
　味が薄いと感じたときは、こしょうや七味唐辛子などの香辛料を活用する
と食塩のとり過ぎを防ぐことができます。

（1人当たり）

材料(１人分)くす町
健康レシピ

22Vol.

千切りキャベツ
ハム
卵
スライスチーズ
マヨネーズ
ケチャップ

１袋（120ｇ）
１枚（20ｇ)
１個（50ｇ)
 １枚(18ｇ)

大さじ１/２(６ｇ)
大さじ１/２(９ｇ)

エネルギー
タンパク質
脂質
炭水化物
食塩相当量

244kcal
15.7g
17.5g

9.8g
1.6g

住み慣れたこの「まち」で自分らしく「くらす」

みんなで介護予防 No.12

住み慣れたこの「まち」で自分らしく「くらす」
～「したいこと」「夢」「生きがい」ってなぁに～

そうじゃなー。
株でひと儲けして
こども食堂に寄附する
　ことじゃ。

（　　  　　　）本人ミーティング

　認知症の方やそのご家族、地域の方々など誰でも参加でき、
笑顔になれる交流の場です。介護や福祉の専門職にも相談
できます。

オレンジカフェくすオレンジカフェくす

場　　所　　　　　　　　　  日　　時

午前10時～

午後  2時～

午前10時～

玖 珠 自 治 会 館

北 山 田 自 治 会 館

旧 八 幡 小 学 校

森 自 治 会 館

くすまちメルサンホール

   3月  6日（木）
   4月  3日（木） 

   3月  7日（金）
   4月  4日（金）

   3月10日（月）
   4月14日（月）

   3月18日（火）
   4月15日（火）

   3月24日（月）
   4月28日（月）

くす雑談会

日時：3月27日（木）  午前10時～
場所：くすまちメルサンホール

　もの忘れが気になり始めた方や認知症の診断を受けた方
が集まり、日常生活の中で工夫していること、やってみたい
ことなど、気兼ねなく楽しく語り合う場です。

お茶を楽しみながらみんなで語ろうお茶を楽しみながらみんなで語ろう

100円

問  玖珠町地域包括支援センター    ☎(72)7154
     福祉保険課 高齢者支援班    ☎(72)1115

頭の体操になるし、
人のため、社会のためにも
役に立つなんて最高じゃ♪

おじいちゃんカッコいい♡
私の夢はね
アイドルになること♡

そうか！
おじいちゃんが一番の推しに
なるぞ♪
100歳まで元気でおるばい！

①よくしている（していた）ことの中で一番大事なもの
②充実感や幸福感に包まれる　③人や場所、時間と繋がっている
④生活習慣になっている　　　⑤自分らしいと感じられる
⑥健康になる　　　　　　　　⑦社会や家族などに貢献・役割を果たす

＊H30 介護予防活動普及啓発展開事業  国アドバイザー　安本　勝博　氏　資料より

将来の夢に向かって
努力をはじめた
２人+１ニャンでした。

　海外では最近「生きがい」を表す「Ikigai」という言葉が
話題になりつつあるそうだニャ。
　したいことを楽しみながら自分らしく暮らすニャ♪

「したいこと」とは

自分が予想したとおりに
株価が動いた瞬間は楽しいぞ♪

自分が予想したとおりに
株価が動いた瞬間は楽しいぞ♪

豆を挽いて淹れたコーヒーを
飲みながら本を読む時間が幸せ♥
豆を挽いて淹れたコーヒーを

飲みながら本を読む時間が幸せ♥
車いすに乗っているけど孫と

一緒に散歩にいきたい。
車いすに乗っているけど孫と

一緒に散歩にいきたい。

美味しい野菜を作って家族に
食べさせることが楽しみ。

美味しい野菜を作って家族に
食べさせることが楽しみ。

まいにち
お手軽！

参加費

ねえねえ、おじいちゃんの
将来の夢ってなぁに？

1
2

3
4
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隣保館だより

教室のご紹介

　玖珠町隣保館では、住民相互の理解と交流を促進するために各種教室を主催しています。また、人権・
部落差別問題ワンポイント講座を実施し、人権問題に関する学習も行っています。

　「隣保館に対する認識を深めてもらうこと」と「部落差別問題をはじめとする人権諸課題への正しい知識を学んで
もらうこと」を目的として、各教室で隣保館職員による15分程度のミニ講座を行い、生徒の皆さんと学習を深めて
います。

人権・部落差別問題ワンポイント講座について

＊開催日は、変更になることがあります。

＊各教室では実費程度の負担金が必要です。

＊教室へのお申込み、お問い合わせは玖珠町隣保館
　までお気軽にお電話ください。
　なお、定員の都合によりお申込みできない場合も
　ありますので、ご了承ください。

問 玖珠町隣保館　📞📞（72）0886

  6日（木）　午後１時30 分～　 生花教室（保）
  9日（日)　午後１時30分 ～　編物教室（保）
12日（水)　午後３時30分 ～　書き方教室（保）
13日（木)　午前９時30分 ～　茶道教室（保）

19日（水)　 午前９時30分～　料理教室（集）
23日(日)　 午後１時30分～　編物教室（保）
26日(水)　 午後３時30分～　書き方教室（保）
27日(木)　 午前９時30分～　茶道教室（保）

※玖珠町隣保館（保）、集会所（集）
3月の行事予定

隣保館は、あなたの身近な 相談窓口です。
隣保館では、人権に関すること、生活のこと、就労のことなど様々な相談に応じています。
町内にお住まいの方であればどなたでも相談ができます（相談無料）。
相談内容は固く守られていますのでご安心ください。なお、相談は電話でも受け付けていますが、
相談内容によっては、ご来館が必要な場合もあります。

大分県人権啓発
イメージキャラクター
こころちゃん

※ハローワークの求人情報もありますので、お気軽に隣保館にお尋ねください

編 物 教 室

開  催  日
場　　所

講　　師
時　　間

毎月第２・４日曜日

玖珠町隣保館

午後１時３０分～３時３０分
か さ は ら

笠原  クニ子  先生

生 花 教 室

開  催  日
場　　所

講　　師
時　　間

毎月第１木曜日

玖珠町隣保館

午後１時３０分～３時３０分
もり

森  典子  先生

書き方教室（小学校１年生～３年生対象）定員10人

開  催  日
場　　所

講　　師
時　　間

毎月第２・４水曜日

玖珠町隣保館

午後３時３０分～５時３０分
ま つ や ま

松山  登志枝  先生

料 理 教 室

開  催  日
場　　所

講　　師
時　　間

毎月第３水曜日

十五駄集会所

午前９時３０分～正午

樋口   久恵  先生

茶 道 教 室

開  催  日
場　　所

講　　師
時　　間

毎月第２・４木曜日

玖珠町隣保館

午前９時３０分～１１時３０分
な か や ま

中山  キミ子  先生

と　  し　  え

ひ ぐ ち ひ さ え

の り こ

心
豊
か
な
世
代
が
育
つ

　童
話
の
里
づ
く
り

あなたの人権
わたしの人権

シリーズ

476

　
講
師
に
は
、発
達
障
が
い
児
向
け
学
習

塾
を
し
て
い
る
作
業
療
法
士
の
津
田

憲
吾
さ
ん
に
来
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
津
田
さ
ん
の「『
こ
の
子
は
自
閉
症

だ
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦
手
』

『
こ
の
子
は
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
だ
か
ら
落
ち
着

き
が
な
い
』そ
ん
な
デ
ー
タ
と
い
う
枠

の
中
に
子
ど
も
た
ち
を
押
し
込
め
て
、

そ
の
子
ら
し
さ
を
見
失
う
こ
と
が
あ
る
」

と
い
う
言
葉
に
ハ
ッ
と
さ
せ
ら
れ
ま
し

た
。何
事
に
お
い
て
も
、固
定
観
念
が
問

題
を
作
っ
て
し
ま
う
の
だ
と
考
え
さ
せ

ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、「
問
題
」と
は
パ
ズ
ル
の
へ
こ

み
で
あ
り
、へ
こ
み
が
あ
る
か
ら
こ
そ

そ
こ
に
、は
ま
っ
て
く
れ
る
誰
か
が
い
る

と
い
う
考
え
方
に
、我
が
子
の
子
育
て

の
悩
み
を
前
向
き
な
も
の
に
さ
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。

　
色
ん
な
人
権
課
題
に
つ
い
て
勉
強
す

る
機
会
を
頂
き
ま
し
た
が
、結
局
、全
て

に
共
通
す
る
も
の
は
一
緒
な
の
で
す
。

　「
自
分
の
考
え
を
押
し
付
け
ず
、み
ん

な
違
う
こ
と
を
認
め
る
」こ
の
こ
と
に

尽
き
る
と
思
い
ま
す
。そ
し
て
、み
ん
な

が
自
分
を
パ
ズ
ル
の
よ
う
な
も
の
だ
と

考
え
、お
互
い
が
支
え
合
っ
て
い
け
ば

簡
単
な
こ
と
な
の
で
す
。

　
確
か
に
簡
単
な
こ
と
で
す
が
、日
々

継
続
し
て
実
行
し
て
い
く
こ
と
は
容
易

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。だ
か
ら
こ
そ
、「
学

10
月
と
連
続
し
て
参
加
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。

　
10
月
の「
障
が
い
の
あ
る
人
の
人
権
」

で
は
、日
出
町
に
あ
る
ソ
ニ
ー
・
太
陽
の

創
設
者
の「
障
が
い
者
だ
か
ら
と
い
う

特
権
な
し
の
厳
し
さ
で
、健
丈
者
の
仕
事

よ
り
も
優
れ
た
も
の
を
と
い
う
信
念
を

持
っ
て
」と
い
う
言
葉
に
出
会
い
ま
し
た
。

　
こ
の
言
葉
は
一
見
厳
し
く
感
じ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、障
が
い
の
あ
る
な

し
に
関
係
な
く
、一
人
ひ
と
り
と
向
き

合
い
、そ
の
人
の
持
つ
力
を
最
大
限
発

揮
で
き
る
環
境
を
作
っ
て
い
る
こ
と
が

前
提
に
あ
っ
て
の
言
葉
だ
と
思
い
ま
す
。

　
お
互
い
を
知
ろ
う
と
し
、受
け
入
れ
、

尊
敬
し
、困
っ
て
い
る
人
に
声
を
掛
け

合
い
、一
緒
に
働
く
仲
間
と
し
て
見
て

い
る
か
ら
こ
そ
の
言
葉
だ
と
思
い
ま
す
。

　
障
が
い
の
あ
る
な
し
に
関
わ
ら
ず
、

「
共
に
生
き
る
」、現
在
、Ｂ
型
支
援※

２

施
設
で
働
い
て
い
る
私
に
は
実
感
を

も
っ
て
心
に
響
く
言
葉
で
し
た
。

　
そ
し
て
、11
月
、Ｐ
Ｔ
Ａ
で
人
権
研
修

会
を
企
画
し
ま
し
た
。

ぶ
場
」が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　
人
は
学
び
の
場
か
ら
離
れ
て
し
ま
う

と
忘
れ
て
し
ま
う
。で
も
、た
ま
に
、こ

の
よ
う
な
場
に
戻
る
と
、「
あ
ぁ…

そ
う

だ
っ
た
な
。」と
思
い
だ
し
、ま
た
考
え

始
め
る
の
で
す
。こ
ん
な
積
み
重
ね
こ

そ
が
大
切
な
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
が
聴
き
た
い
だ
け
で

ス
タ
ー
ト
し
た
人
権
の
学
習
で
し
た

が
、素
晴
ら
し
い
音
色
と
と
も
に
私
の

心
が
ス
ッ
と
軽
く
な
っ
て
い
ま
す
。

「
人
権
の
勉
強
に
終
わ
り
は
な
い
」

　
　
　
　
　
　
　    

　
平
井
　
有
香

　
８
月
、町
報
の
片
隅
に
あ
っ
た
人
権

公
開
講
座
の
お
知
ら
せ
に
目
が
留
ま
り

ま
し
た
。「
人
権
講
演
で
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト

演
奏
？
」と
。

　
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
演
奏
に
惹
か
れ
て

参
加
し
た
講
座
で
し
た
が
、ト
ラ
ン
ス

ジ
ェ
ン
ダ
ー※

１
当
事
者
で
あ
り
、教
師

で
あ
る
講
師
の
話
に
引
き
込
ま
れ
て

い
き
ま
し
た
。

　
私
た
ち
大
人
が
作
り
上
げ
た「
普
通

は
」と
い
う
言
葉
が
ど
れ
ほ
ど
差
別
を

作
り
、ど
れ
ほ
ど
人
を
苦
し
め
て
き
た

か
と
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
と
同
時
に
、「
嘘
を
つ
か
ず
に
生
き

る
」と
、自
分
の
す
べ
て
を
出
し
て
、子

ど
も
た
ち
と
し
っ
か
り
向
き
合
っ
て

教
育
し
て
い
る
講
師
の
生
き
様
に
感
銘

を
受
け
ま
し
た
。

　
８
月
の
講
座
を
き
っ
か
け
に
、９
月･

ひ
ら 

い       

ゆ  

か

　
こ
の
人
権
作
文
に
つ
い
て
、意
見
や

感
想
、激
励
な
ど
、お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、み
な
さ
ん
の
投
稿
も
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

　
わ
た
し
た
ち
を
と
り
ま
く
様
々
な
不

合
理
や
差
別
性
に
つ
い
て
気
づ
い
た
こ

と
や
感
じ
た
こ
と
を
１
，２
０
０
字
程

度
に
ま
と
め
て
、住
所
、氏
名
、連
絡
先

電
話
番
号
を
記
入
し
て（
匿
名
も
可
）、

玖
珠
町
教
育
委
員
会
社
会
教
育
課

「
あ
な
た
の
人
権・わ
た
し
の
人
権
」ま
で

お
届
け
く
だ
さ
い
。

※

１
　

生
物
学
的
・
身
体
的
な
性
と
性
自
認

が
一
致
し
な
い
人

※

2
　
一
般
的
な
就
労
が
困
難
な
人
な
ど
に

働
く
機
会
が
提
供
さ
れ
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
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隣保館だより

教室のご紹介

　玖珠町隣保館では、住民相互の理解と交流を促進するために各種教室を主催しています。また、人権・
部落差別問題ワンポイント講座を実施し、人権問題に関する学習も行っています。

　「隣保館に対する認識を深めてもらうこと」と「部落差別問題をはじめとする人権諸課題への正しい知識を学んで
もらうこと」を目的として、各教室で隣保館職員による15分程度のミニ講座を行い、生徒の皆さんと学習を深めて
います。

人権・部落差別問題ワンポイント講座について

＊開催日は、変更になることがあります。

＊各教室では実費程度の負担金が必要です。

＊教室へのお申込み、お問い合わせは玖珠町隣保館
　までお気軽にお電話ください。
　なお、定員の都合によりお申込みできない場合も
　ありますので、ご了承ください。

問 玖珠町隣保館　📞📞（72）0886

  6日（木）　午後１時30 分～　 生花教室（保）
  9日（日)　午後１時30分 ～　編物教室（保）
12日（水)　午後３時30分 ～　書き方教室（保）
13日（木)　午前９時30分 ～　茶道教室（保）

19日（水)　 午前９時30分～　料理教室（集）
23日(日)　 午後１時30分～　編物教室（保）
26日(水)　 午後３時30分～　書き方教室（保）
27日(木)　 午前９時30分～　茶道教室（保）

※玖珠町隣保館（保）、集会所（集）
3月の行事予定

隣保館は、あなたの身近な 相談窓口です。
隣保館では、人権に関すること、生活のこと、就労のことなど様々な相談に応じています。
町内にお住まいの方であればどなたでも相談ができます（相談無料）。
相談内容は固く守られていますのでご安心ください。なお、相談は電話でも受け付けていますが、
相談内容によっては、ご来館が必要な場合もあります。

大分県人権啓発
イメージキャラクター
こころちゃん

※ハローワークの求人情報もありますので、お気軽に隣保館にお尋ねください

編 物 教 室

開  催  日
場　　所

講　　師
時　　間

毎月第２・４日曜日

玖珠町隣保館

午後１時３０分～３時３０分
か さ は ら

笠原  クニ子  先生

生 花 教 室

開  催  日
場　　所

講　　師
時　　間

毎月第１木曜日

玖珠町隣保館

午後１時３０分～３時３０分
もり

森  典子  先生

書き方教室（小学校１年生～３年生対象）定員10人

開  催  日
場　　所

講　　師
時　　間

毎月第２・４水曜日

玖珠町隣保館

午後３時３０分～５時３０分
ま つ や ま

松山  登志枝  先生

料 理 教 室

開  催  日
場　　所

講　　師
時　　間

毎月第３水曜日

十五駄集会所

午前９時３０分～正午

樋口   久恵  先生

茶 道 教 室

開  催  日
場　　所

講　　師
時　　間

毎月第２・４木曜日

玖珠町隣保館

午前９時３０分～１１時３０分
な か や ま

中山  キミ子  先生

と　  し　  え

ひ ぐ ち ひ さ え

の り こ

心
豊
か
な
世
代
が
育
つ

　童
話
の
里
づ
く
り

あなたの人権
わたしの人権

シリーズ

476

　
講
師
に
は
、発
達
障
が
い
児
向
け
学
習

塾
を
し
て
い
る
作
業
療
法
士
の
津
田

憲
吾
さ
ん
に
来
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
津
田
さ
ん
の「『
こ
の
子
は
自
閉
症

だ
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦
手
』

『
こ
の
子
は
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
だ
か
ら
落
ち
着

き
が
な
い
』そ
ん
な
デ
ー
タ
と
い
う
枠

の
中
に
子
ど
も
た
ち
を
押
し
込
め
て
、

そ
の
子
ら
し
さ
を
見
失
う
こ
と
が
あ
る
」

と
い
う
言
葉
に
ハ
ッ
と
さ
せ
ら
れ
ま
し

た
。何
事
に
お
い
て
も
、固
定
観
念
が
問

題
を
作
っ
て
し
ま
う
の
だ
と
考
え
さ
せ

ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、「
問
題
」と
は
パ
ズ
ル
の
へ
こ

み
で
あ
り
、へ
こ
み
が
あ
る
か
ら
こ
そ

そ
こ
に
、は
ま
っ
て
く
れ
る
誰
か
が
い
る

と
い
う
考
え
方
に
、我
が
子
の
子
育
て

の
悩
み
を
前
向
き
な
も
の
に
さ
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。

　
色
ん
な
人
権
課
題
に
つ
い
て
勉
強
す

る
機
会
を
頂
き
ま
し
た
が
、結
局
、全
て

に
共
通
す
る
も
の
は
一
緒
な
の
で
す
。

　「
自
分
の
考
え
を
押
し
付
け
ず
、み
ん

な
違
う
こ
と
を
認
め
る
」こ
の
こ
と
に

尽
き
る
と
思
い
ま
す
。そ
し
て
、み
ん
な

が
自
分
を
パ
ズ
ル
の
よ
う
な
も
の
だ
と

考
え
、お
互
い
が
支
え
合
っ
て
い
け
ば

簡
単
な
こ
と
な
の
で
す
。

　
確
か
に
簡
単
な
こ
と
で
す
が
、日
々

継
続
し
て
実
行
し
て
い
く
こ
と
は
容
易

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。だ
か
ら
こ
そ
、「
学

10
月
と
連
続
し
て
参
加
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。

　
10
月
の「
障
が
い
の
あ
る
人
の
人
権
」

で
は
、日
出
町
に
あ
る
ソ
ニ
ー
・
太
陽
の

創
設
者
の「
障
が
い
者
だ
か
ら
と
い
う

特
権
な
し
の
厳
し
さ
で
、健
丈
者
の
仕
事

よ
り
も
優
れ
た
も
の
を
と
い
う
信
念
を

持
っ
て
」と
い
う
言
葉
に
出
会
い
ま
し
た
。

　
こ
の
言
葉
は
一
見
厳
し
く
感
じ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、障
が
い
の
あ
る
な

し
に
関
係
な
く
、一
人
ひ
と
り
と
向
き

合
い
、そ
の
人
の
持
つ
力
を
最
大
限
発

揮
で
き
る
環
境
を
作
っ
て
い
る
こ
と
が

前
提
に
あ
っ
て
の
言
葉
だ
と
思
い
ま
す
。

　
お
互
い
を
知
ろ
う
と
し
、受
け
入
れ
、

尊
敬
し
、困
っ
て
い
る
人
に
声
を
掛
け

合
い
、一
緒
に
働
く
仲
間
と
し
て
見
て

い
る
か
ら
こ
そ
の
言
葉
だ
と
思
い
ま
す
。

　
障
が
い
の
あ
る
な
し
に
関
わ
ら
ず
、

「
共
に
生
き
る
」、現
在
、Ｂ
型
支
援※

２

施
設
で
働
い
て
い
る
私
に
は
実
感
を

も
っ
て
心
に
響
く
言
葉
で
し
た
。

　
そ
し
て
、11
月
、Ｐ
Ｔ
Ａ
で
人
権
研
修

会
を
企
画
し
ま
し
た
。

ぶ
場
」が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　
人
は
学
び
の
場
か
ら
離
れ
て
し
ま
う

と
忘
れ
て
し
ま
う
。で
も
、た
ま
に
、こ

の
よ
う
な
場
に
戻
る
と
、「
あ
ぁ…

そ
う

だ
っ
た
な
。」と
思
い
だ
し
、ま
た
考
え

始
め
る
の
で
す
。こ
ん
な
積
み
重
ね
こ

そ
が
大
切
な
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
が
聴
き
た
い
だ
け
で

ス
タ
ー
ト
し
た
人
権
の
学
習
で
し
た

が
、素
晴
ら
し
い
音
色
と
と
も
に
私
の

心
が
ス
ッ
と
軽
く
な
っ
て
い
ま
す
。

「
人
権
の
勉
強
に
終
わ
り
は
な
い
」

　
　
　
　
　
　
　    

　
平
井
　
有
香

　
８
月
、町
報
の
片
隅
に
あ
っ
た
人
権

公
開
講
座
の
お
知
ら
せ
に
目
が
留
ま
り

ま
し
た
。「
人
権
講
演
で
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト

演
奏
？
」と
。

　
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
演
奏
に
惹
か
れ
て

参
加
し
た
講
座
で
し
た
が
、ト
ラ
ン
ス

ジ
ェ
ン
ダ
ー※

１
当
事
者
で
あ
り
、教
師

で
あ
る
講
師
の
話
に
引
き
込
ま
れ
て

い
き
ま
し
た
。

　
私
た
ち
大
人
が
作
り
上
げ
た「
普
通

は
」と
い
う
言
葉
が
ど
れ
ほ
ど
差
別
を

作
り
、ど
れ
ほ
ど
人
を
苦
し
め
て
き
た

か
と
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
と
同
時
に
、「
嘘
を
つ
か
ず
に
生
き

る
」と
、自
分
の
す
べ
て
を
出
し
て
、子

ど
も
た
ち
と
し
っ
か
り
向
き
合
っ
て

教
育
し
て
い
る
講
師
の
生
き
様
に
感
銘

を
受
け
ま
し
た
。

　
８
月
の
講
座
を
き
っ
か
け
に
、９
月･

ひ
ら 

い       

ゆ  
か

　
こ
の
人
権
作
文
に
つ
い
て
、意
見
や

感
想
、激
励
な
ど
、お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、み
な
さ
ん
の
投
稿
も
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

　
わ
た
し
た
ち
を
と
り
ま
く
様
々
な
不

合
理
や
差
別
性
に
つ
い
て
気
づ
い
た
こ

と
や
感
じ
た
こ
と
を
１
，２
０
０
字
程

度
に
ま
と
め
て
、住
所
、氏
名
、連
絡
先

電
話
番
号
を
記
入
し
て（
匿
名
も
可
）、

玖
珠
町
教
育
委
員
会
社
会
教
育
課

「
あ
な
た
の
人
権・わ
た
し
の
人
権
」ま
で

お
届
け
く
だ
さ
い
。

※

１
　

生
物
学
的
・
身
体
的
な
性
と
性
自
認

が
一
致
し
な
い
人

※

2
　
一
般
的
な
就
労
が
困
難
な
人
な
ど
に

働
く
機
会
が
提
供
さ
れ
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
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クスマチゴミゼロ運動

　早くも３月を迎えましたが、この時期は卒業や転勤

などの関係者を見送る惜別のシーズンです。

　理由はわかっていても、心が通じ合った仲間や家族

など、毎日のように関わっていた方と急に会えなくなる

と、心にぽっかり穴があいたようで、寂しい気持ちにな

る方が多いのではないかと思います。

　ただ、昔と違って今はスマートフォンなどでビデオ通

話もできますし、ラインなどのSNSで簡単に対話が可能

な時代です。寂しさは完全に消し去ることはできない

かも知れませんが、離れ離れになった感は薄くなって

いると思います。

　私ごとになりますが、１月末にインフルエンザに感染

し、土・日を含み４日間療養しました。さらに、先月上旬

に強烈な寒波が到来したことで、自宅付近では一夜に

して８センチの積雪になるなど通勤にも１週間ほど影

響が出ました。

　病み上がりで体重も減り、寒波襲来もあって気分転

換もままならず、「元気回復の方法を持っている」こと

の重要性、「趣味などを持つこと」の大切さを改めて痛感

したところです。

　皆さんも、暖かな芽吹きの季節を目前に、ご自身の

「やる気起こし・元気回復方法」を探求、実践すべく、

積極的にチャレンジしていただきたいと思います。

　今月も一緒に頑張りましょう！

（金属類・電気製品・飲料用以外の缶など）
  6日（木）山浦・小田・北山田地区
　　　　（四日市・十の釣を含む）
27日（木）日出生・八幡・古後地区
　　　　（池の原団地・井の尻を含む）

(発泡スチロール・食品トレイ・弁当ガラなど) 
  7日（金）森地区
14日（金）玖珠地区
21日（金）山浦・小田・北山田地区
　　　　（四日市・十の釣を含む）
28日（金）日出生・八幡・古後地区
　　　　（池の原団地・井の尻を含む）

(新聞紙・ダンボール・本・雑誌・その他紙類など)
  1日（土）八幡・古後地区
　　　　（池の原団地・井の尻を含む）
  8日（土）森・日出生地区（十の釣を含む）
15日（土）玖珠・小田地区
22日（土）北山田・山浦地区（四日市を含む）

３月分

カレンダー
ご み出し

第４分別

第３分別

古紙回収

納期限            ３月31日（月）
※口座振替日 ３月31日（月）

●国民健康保険税：12期
●介護保険料：12期
問 税務課 納税班　📞📞(72)1114

　農地の売買・賃借・転用許可申請を行う人は、受付締切
日までに申請書を提出してください。
申請受付期間／３月25日（火）～28日（金）
開 催 日 時／４月10日（木）午後1時30分
場　　　　所／玖珠町役場３階 大会議室

※上記の開催日時・場所は変更する場合があります。
　農業委員会事務局にご確認ください。

問 農業委員会事務局　📞📞(72)1175

農 業 委 員 会今 月 の 納 税

No.82

地域別 人身事故
発生件数

物損事故
発生件数

発生件数
計

死　者
（人）

負傷者
（人）

北山田
森

中　央
玖　珠
西　部
八　幡
山　浦
古　後

1

1

6
3

7
2

1

19

6
3
0
8
2
0
1
0

20

2

20小　計

令
和
７
年

交
通
事
故
の
概
況

人口と世帯（前月比）

概   況

 
 

 

 

 

人　口

世帯数

男

女

13,755人　

6,511戸

6,654人　

7,101人　

－47

－21

－16

－31

前月比

前月比

前月比

前月比

※令和７年１月末現在

※

令
和
７
年
１
月
末
現
在

くす町

※　　特に大きな音が発生する日
※演習場内は、許可（放牧・採草）を受けている人以外は立入禁止です。

危険ですから立入らないでください3月の実弾射撃 にぎりめし
文:玖珠町長 宿利 政和

３月の

３月の休日当番医と当番歯科（市外局番0973）

ー日出生台演習場ー

わたしの
メッセージは
こちらから。

ごみの分別検索

おくやみ申し上げます（敬称略）

お誕生おめでとう（敬称略）

動画がみられます

自治区名氏　名 届出人年齢

杉 河 内
倉 園
滝 瀬
日 出 生 台
相 の 迫
岩室本村1
九日市団地
長 野 下
田 の 口
板 屋
坂 口
柚 ノ 木
上 田
井 の 尻
中 山 田
中 島
室 町 4
鎗 水
西 4
駅 東
東 町 下

梅 木 チヱ子
飯 田 　 ヌイ
秋 好 　 祐年
折 元 ア キノ
浅 野 　 和己
工 藤 　 幸 子
小 野 　 博 子
穴 井 フ サ ヱ
小 野 　 雄 一
後 藤 　 敏子
梶 原 イク ヱ
芝 原 カキ 子
髙 浪 　 妙 子
村 木 　 一二
小 野 　 和 子
田 坂 美 惠子
合谷 　 典 夫
小 関 ヤス子
麻 生 　 哲巳
渡 辺 　 清成
佐 藤 シマヱ

博　　光
洋　　一
祐　　一
加 津 雄
美 栄 子
至　　心
梶  久
厚　　子
百 合 子
弘 　 之
文　　彰
博　　之

太
賢　　二
一　　紀
謙　　仁
博　　文
靖　　之
太　　一
待　　男
啓　　司

92
93
85
93
82
92
77
97
83
87
88
84
82
88
82
93
75
88
94
91
96

令和７年１月９日から2月８日までに届出のあった
町内居住の出生児と死亡者
(ご家族が町報への掲載を希望された方のみ)

自治区名氏　名 届出人

長 野 中

上田新町

早 水

大　　城

瑶

崇　　宏

さ ん

さ ん

さ ん

梅木　琉叶

田中　那來

堀口湊哉斗
ほり ぐち    み    や     と

た　なか　　　  な     ぎ

うめ    き　           る      か

問 住民課 総合窓口班　📞📞(72）1113

スマホで
CHECK！

Catalog
Pocket
カタポケ

無料 FREE りんくす るっくす

玖珠町公式
アプリ

玖珠町公式
LINE

デジタル広報
(カタログポケット)で
たくさんの画像を
公開中！

休日当番医 当番歯科
72-7100
78-8811
76-2711
72-6101
72-0330
72-2167

３月 ２日(日)
３月 ９日(日)
３月16日(日)
３月20日(木)
３月23日(日)
３月30日(日)

麻生消化器科内科
友成医院
井上医院
三池循環器内科クリニック
友成医院
小中病院

山田
九重町田
九重恵良

塚脇
塚脇
塚脇

実施日
（　　）は予備日

訓練区分
（　　）は予備

立入禁止時間
自 至 使用弾着地等（　　）は予備

1

2

3～7

8

9

10
11
13
14
15

16

17
18
19
20
21

22・23
24
25
26
27
28
29

30
31

全　域
第１･２弾着地、(扇山領収射場)

全　域
第１･２弾着地

全域（小岩扇地区を除く。）
第１･２弾着地

全　域
(第１･２弾着地)

全　域
(第１･２弾着地)
第１･２弾着地
第１弾着地
第１弾着地

第１･２弾着地
全　域

第１･２弾着地
全　域

第１･２弾着地、扇山領収射場
第１･２弾着地、扇山領収射場

第１･２弾着地、（扇山領収射場）
第２弾着地
第２弾着地
第２弾着地

全　域
宝万縮尺射場

第１･２弾着地、宝万縮尺射場
第２弾着地、仲畑山、扇山領収射場、(宝万縮尺射場)

第２弾着地、仲畑山
第１･２弾着地、扇山領収射場、(仲畑山)

（全　域）
第２弾着地、(扇山領収射場）

（全　域）
第１･２弾着地
第１･２弾着地

防火帯工事、訓練
 射撃、（射撃）
防火帯工事、訓練

射　撃
訓　練
射　撃

防火帯工事
（射　撃）
防火帯工事
（射　撃）

射　撃
射　撃
射　撃
射　撃

防火帯工事
射　撃

防火帯工事
射　撃
射　撃

  射撃、（射撃）
射　撃
射　撃
射　撃

全域野焼き
射　撃
射　撃

  射撃、（射撃）
射撃、爆破

  射撃、（爆破）
（全域野焼き）

射撃、(射撃)
（全域野焼き）

射　撃
射　撃

終　日

終　日

終　日

終　日

終　日

終　日

終　日

(終　日)

(終　日)

終　日

6：00 21：00

7：00 21：00

6：00 21：00

（6：00）（21：00）

6：00 20：00

6：00 19：00

7：00
6：00

21：00
21：00

6：00
12：00
6：00
6：00

20：00
18：00
18：00
20：00

7：00
6：00
6：00
6：00
7：00
6：00

20：00
20：00
20：00
20：00
20：00
20：00

7：00
6：00
7：00
9：00
6：00

19：00
21：00
20：00
16：00
21：00

（7：00）（21：00）

3月は当番歯科は
ありません
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クスマチゴミゼロ運動

　早くも３月を迎えましたが、この時期は卒業や転勤

などの関係者を見送る惜別のシーズンです。

　理由はわかっていても、心が通じ合った仲間や家族

など、毎日のように関わっていた方と急に会えなくなる

と、心にぽっかり穴があいたようで、寂しい気持ちにな

る方が多いのではないかと思います。

　ただ、昔と違って今はスマートフォンなどでビデオ通

話もできますし、ラインなどのSNSで簡単に対話が可能

な時代です。寂しさは完全に消し去ることはできない

かも知れませんが、離れ離れになった感は薄くなって

いると思います。

　私ごとになりますが、１月末にインフルエンザに感染

し、土・日を含み４日間療養しました。さらに、先月上旬

に強烈な寒波が到来したことで、自宅付近では一夜に

して８センチの積雪になるなど通勤にも１週間ほど影

響が出ました。

　病み上がりで体重も減り、寒波襲来もあって気分転

換もままならず、「元気回復の方法を持っている」こと

の重要性、「趣味などを持つこと」の大切さを改めて痛感

したところです。

　皆さんも、暖かな芽吹きの季節を目前に、ご自身の

「やる気起こし・元気回復方法」を探求、実践すべく、

積極的にチャレンジしていただきたいと思います。

　今月も一緒に頑張りましょう！

（金属類・電気製品・飲料用以外の缶など）
  6日（木）山浦・小田・北山田地区
　　　　（四日市・十の釣を含む）
27日（木）日出生・八幡・古後地区
　　　　（池の原団地・井の尻を含む）

(発泡スチロール・食品トレイ・弁当ガラなど) 
  7日（金）森地区
14日（金）玖珠地区
21日（金）山浦・小田・北山田地区
　　　　（四日市・十の釣を含む）
28日（金）日出生・八幡・古後地区
　　　　（池の原団地・井の尻を含む）

(新聞紙・ダンボール・本・雑誌・その他紙類など)
  1日（土）八幡・古後地区
　　　　（池の原団地・井の尻を含む）
  8日（土）森・日出生地区（十の釣を含む）
15日（土）玖珠・小田地区
22日（土）北山田・山浦地区（四日市を含む）

３月分

カレンダー
ご み出し

第４分別

第３分別

古紙回収

納期限            ３月31日（月）
※口座振替日 ３月31日（月）

●国民健康保険税：12期
●介護保険料：12期
問 税務課 納税班　📞📞(72)1114

　農地の売買・賃借・転用許可申請を行う人は、受付締切
日までに申請書を提出してください。
申請受付期間／３月25日（火）～28日（金）
開 催 日 時／４月10日（木）午後1時30分
場　　　　所／玖珠町役場３階 大会議室

※上記の開催日時・場所は変更する場合があります。
　農業委員会事務局にご確認ください。

問 農業委員会事務局　📞📞(72)1175

農 業 委 員 会今 月 の 納 税

No.82

地域別 人身事故
発生件数

物損事故
発生件数

発生件数
計

死　者
（人）

負傷者
（人）

北山田
森

中　央
玖　珠
西　部
八　幡
山　浦
古　後

1

1

6
3

7
2

1

19

6
3
0
8
2
0
1
0

20

2

20小　計

令
和
７
年

交
通
事
故
の
概
況

人口と世帯（前月比）

概   況

 
 

 

 

 

人　口

世帯数

男

女

13,755人　

6,511戸

6,654人　

7,101人　

－47

－21

－16

－31

前月比

前月比

前月比

前月比

※令和７年１月末現在

※

令
和
７
年
１
月
末
現
在

くす町

※　　特に大きな音が発生する日
※演習場内は、許可（放牧・採草）を受けている人以外は立入禁止です。

危険ですから立入らないでください3月の実弾射撃 にぎりめし
文:玖珠町長 宿利 政和

３月の

３月の休日当番医と当番歯科（市外局番0973）

ー日出生台演習場ー

わたしの
メッセージは
こちらから。

ごみの分別検索

おくやみ申し上げます（敬称略）

お誕生おめでとう（敬称略）

動画がみられます

自治区名氏　名 届出人年齢

杉 河 内
倉 園
滝 瀬
日 出 生 台
相 の 迫
岩室本村1
九日市団地
長 野 下
田 の 口
板 屋
坂 口
柚 ノ 木
上 田
井 の 尻
中 山 田
中 島
室 町 4
鎗 水
西 4
駅 東
東 町 下

梅 木 チヱ子
飯 田 　 ヌイ
秋 好 　 祐年
折 元 ア キノ
浅 野 　 和己
工 藤 　 幸 子
小 野 　 博 子
穴 井 フ サ ヱ
小 野 　 雄 一
後 藤 　 敏子
梶 原 イク ヱ
芝 原 カキ 子
髙 浪 　 妙 子
村 木 　 一二
小 野 　 和 子
田 坂 美 惠子
合谷 　 典 夫
小 関 ヤス子
麻 生 　 哲巳
渡 辺 　 清成
佐 藤 シマヱ

博　　光
洋　　一
祐　　一
加 津 雄
美 栄 子
至　　心
梶  久
厚　　子
百 合 子
弘 　 之
文　　彰
博　　之

太
賢　　二
一　　紀
謙　　仁
博　　文
靖　　之
太　　一
待　　男
啓　　司

92
93
85
93
82
92
77
97
83
87
88
84
82
88
82
93
75
88
94
91
96

令和７年１月９日から2月８日までに届出のあった
町内居住の出生児と死亡者
(ご家族が町報への掲載を希望された方のみ)

自治区名氏　名 届出人

長 野 中

上田新町

早 水

大　　城

瑶

崇　　宏

さ ん

さ ん

さ ん

梅木　琉叶

田中　那來

堀口湊哉斗
ほり ぐち    み    や     と

た　なか　　　  な     ぎ

うめ    き　           る      か

問 住民課 総合窓口班　📞📞(72）1113

スマホで
CHECK！

Catalog
Pocket
カタポケ

無料 FREE りんくす るっくす

玖珠町公式
アプリ

玖珠町公式
LINE

デジタル広報
(カタログポケット)で
たくさんの画像を
公開中！

休日当番医 当番歯科
72-7100
78-8811
76-2711
72-6101
72-0330
72-2167

３月 ２日(日)
３月 ９日(日)
３月16日(日)
３月20日(木)
３月23日(日)
３月30日(日)

麻生消化器科内科
友成医院
井上医院
三池循環器内科クリニック
友成医院
小中病院

山田
九重町田
九重恵良

塚脇
塚脇
塚脇

実施日
（　　）は予備日

訓練区分
（　　）は予備

立入禁止時間
自 至 使用弾着地等（　　）は予備

1

2

3～7

8

9

10
11
13
14
15

16

17
18
19
20
21

22・23
24
25
26
27
28
29

30
31

全　域
第１･２弾着地、(扇山領収射場)

全　域
第１･２弾着地

全域（小岩扇地区を除く。）
第１･２弾着地

全　域
(第１･２弾着地)

全　域
(第１･２弾着地)
第１･２弾着地
第１弾着地
第１弾着地

第１･２弾着地
全　域

第１･２弾着地
全　域

第１･２弾着地、扇山領収射場
第１･２弾着地、扇山領収射場

第１･２弾着地、（扇山領収射場）
第２弾着地
第２弾着地
第２弾着地

全　域
宝万縮尺射場

第１･２弾着地、宝万縮尺射場
第２弾着地、仲畑山、扇山領収射場、(宝万縮尺射場)

第２弾着地、仲畑山
第１･２弾着地、扇山領収射場、(仲畑山)

（全　域）
第２弾着地、(扇山領収射場）

（全　域）
第１･２弾着地
第１･２弾着地

防火帯工事、訓練
 射撃、（射撃）
防火帯工事、訓練

射　撃
訓　練
射　撃

防火帯工事
（射　撃）
防火帯工事
（射　撃）

射　撃
射　撃
射　撃
射　撃

防火帯工事
射　撃

防火帯工事
射　撃
射　撃

  射撃、（射撃）
射　撃
射　撃
射　撃

全域野焼き
射　撃
射　撃

  射撃、（射撃）
射撃、爆破

  射撃、（爆破）
（全域野焼き）

射撃、(射撃)
（全域野焼き）

射　撃
射　撃

終　日

終　日

終　日

終　日

終　日

終　日

終　日

(終　日)

(終　日)

終　日

6：00 21：00

7：00 21：00

6：00 21：00

（6：00）（21：00）

6：00 20：00

6：00 19：00

7：00
6：00

21：00
21：00

6：00
12：00
6：00
6：00

20：00
18：00
18：00
20：00

7：00
6：00
6：00
6：00
7：00
6：00

20：00
20：00
20：00
20：00
20：00
20：00

7：00
6：00
7：00
9：00
6：00

19：00
21：00
20：00
16：00
21：00

（7：00）（21：00）

3月は当番歯科は
ありません
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答え B C DA

ヒントを参考に□に文字をいれて完成させよう！

プレゼント
 付き！ クロスワードクロスワード

プレゼント
 付き！ クロスワードクロスワード

D

AC

8 10

76 9

2 5

1

B

3

4

 編
集

発
行

所
／

大
分

県
玖

珠
町

役
場

（
み

ら
い

創
生

課
） 📞📞（

72）9031
 令

和
７

年
３

月
号

（
毎

月
１

回
１

日
発

行
）

見
や

す
い

ユ
ニ

バ
ー

サ
ル

デ
ザ

イ
ン

フ
ォ

ン
ト

を
採

用
し

て
い

ま
す

。

３
がつわが家のアイドル

❷ 3月3日は桃の節句・○○まつり。
❸ 四捨五入では、端数を切り捨て・○○○○を行う。
❹ 浮世絵など木の版に絵を彫り、インクを転写する技法のこと。
❻ 春は○○○と別れの季節。
❽ つまらない目にあうこと。○○を見る。

よ
こ
の
カ
ギ

❶ 他人の成功した行為や作品を真似ること。○○○目のどじょうを狙う。
❺ 将棋の歩が金に成ることが語源。急に大金持ちになった人。
❼ 卒業ソングの定番といえば「○○○○尊し」。
❾ 裏で指図して人を操ること。陰で○○を引く。
1 グーは石、チョキははさみ。ではパーは？

た
て
の
カ
ギ

ハガキにキーワードと郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号、
今月のお気に入りの記事を書いて下記にご応募ください。
〒879-4492  玖珠郡玖珠町大字帆足268番地の5
　　　　　　 玖珠町役場 みらい創生課

３月15日(土)まで消印有効

こちらの二次 元
コードからもご
応募できます▶

正解者の中から抽選で2名様に
「クオカード（500円分）」をプレゼント！
正解者の中から抽選で2名様に

「クオカード（500円分）」をプレゼント！
※当選者の発表は、発送をもってかえさせていただきます。

 正解者の中から抽選で2名様に
「クオカード（500円分）」をプレゼント！

２月号の答え
「セツブン」

シ

タ
ツ

ガ
ヤカ

ブ
シ

エカ
イ

ン

リオ
キ
オ
ン

セ リ

写真､名前(ふりがな)､保護者の氏名､コメント(40文字以内)を添えてご応募ください。
入力フォーム(二次元コード)から送信または、みらい創生課 地域力推進班へお持ちください。
※ご持参いただいた写真の返却はできません。 ※紙面の都合により掲載できないことがあります。
※フォームで応募された方へは､送信完了メール(自動)が送られ､後日担当から確認のメールをお送りします。
確認のメールが届かない場合は､直接お電話でご連絡ください。※✉  koho@town.kusu.oita.jpからも応募できます。

/// 掲載月に誕生日を迎える町内にお住まいのお子さま（3歳の誕生日まで）を広報くすで紹介しませんか？ ///

入力フォーム

４月号の
締め切り

３月10日(月)

松原 楓昊さん
まつ  ばら    ふう    と

2歳おめでとう♡
車 が 大 好きな ふう
ちゃん、りとくんとこ
れからもなかよく遊
んでね♡♡

令和５年３月９日○明徳保

令和５年３月13日○久光保

穴井 つむぎさん
あな   い

おしゃべり上手なつ
むちゃん♪ノリノリ
ダンスでこれからも
笑顔の花を咲かせ
てね！

藤本 桜奈さん
ふじ もと　   さ     な

おしゃべりやお歌が
上手なさなちゃん♪
いつも笑顔をありが
とう！みーんな大好
きだよ♡

令和５年３月13日○聖弘保

長野 佑さん
なが   の　たすく

あっという間に3歳
だね！これからも、
ねぇね・にぃにと仲
良く、元気に育って
ね！

令和４年３月３日○高志保

小田 菜々華さん
お     だ        な     な     か

おしゃべり上手でア
ンパンマン大好きな
なーちゃん！小田家
のわがままアイドル
です♡

令和５年３月18日○治重保

令和６年３月７日○勇介保

梅木 理成さん
うめ   き　   り   なり

1歳のお誕生日おめ
でとう！いつもニコ
ニコで癒しキャラの
りーくん♡ 元 気に
育ってね♪

岩田 光樹さん
いわ   た　  こう   き

1歳のお誕生日おめ
でとう♡ねえねえが
いるから初めて事も
怖くないね♡
ずっと仲良くね。

令和６年３月17日○正信保

梅木 紬希さん
うめ    き　 つむ    ぎ

誕生日おめでとう！
いつも笑顔の紬希♡
お姉ちゃんといっぱ
い遊んで大きくなっ
てね！

令和６年３月17日○駿保

令和５年３月９日○沙姫保

吉野 莉那さん
よし    の　    り     な

2歳のお誕生日おめ
でとう♡歌や踊りが
上手な莉那ちゃん。
これからも沢山遊ぼ
うね☆
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