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玖珠町では、「玖珠町の人が町内の魅力を体験する（よくばり体験MAX）」と「玖珠町の人が地域の暮らしを
知る（汗かき応援MAX）」企画を開催しています。
今回は“しいたけのコマ打ち体験”（よくばり体験MAX）の参加者を以下のとおり募集します。みなさんの参
加をお待ちしています。

よくばり体験MAXの参加者を募集します!

　日　　時：３月12日（土）　午前９時～ 11時
　集合場所：えとうしいたけ園（山浦地区）
　　　　　　駐車場は万年元気加工所前をご利用ください。
　内　　容：しいたけのコマ打ち及びしいたけ試食
　参 加 費：2,000円/人（体験料及びイベント保険加入のため）
　募集人数：先着15人（定員に達したら締切）
　持 参 物：軍手、水筒（作業しやすい格好でご参加ください。）
　募集条件：小学生以上（小学生未満は保護者の同伴を要します。）
　　　　　　コマ打ちした原木は、持ち帰るか、えとうしいたけ園で管理、収穫の受け入れもできます。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスク着用のうえご参加ください。
●申込方法　電話またはメールでお申し込みください。
　　　　　　（募集に必要な事項：住所、氏名、年齢、電話番号）
●申込期限　２月25日（金）
　　　　　　※定員に達したら締め切らせていただきます。
●申し込み及び問合わせ先
　企画商工観光課　地域力推進班　☎（72）9031　メールアドレス：chiiki@town.kusu.oita.jp

よくばり体験 №13　しいたけのコマ打ち体験

１月９日、さかもと村で、坂本健一さん夫妻の協力により、野草摘み体験を行いました。
坂本村長から野草の種類や効能、旬の時期に食べる意義などの説明を受けながら、村長お手製の「温かい野
草茶」を試飲しました。優しい味で身体を温めてから野草摘みへ出発、さかもと村周辺で７種類の野草（ノビル、
タンポポ、ナズナ、スイバ、フキノトウ、ハコベ、ホトケノザ）の見つけ方のポイントや、よく似ているけど
有毒な野草との見分け方など、村長にアドバイスを受けながら、参加者同士協力して野草を収穫しました。
野草摘みの後はお待ちかねの試食タイム。村長夫人が腕を振るって、摘んだ７種の野草を天ぷらにし、参
加者は、抹茶塩を振っていただきました。それぞれ味に特徴があってどれも美味しく、お正月疲れした胃袋
に野草パワーを取り入れることができました。デザートに野草茶入りのシフォンケーキまでいただいて、参
加者みんなが大満足の体験となりました。

よくばり体験記（№12食べられる旬の野草摘み体験inさかもと村）

野草摘みの様子 7種の野草の天ぷら

問 企画商工観光課　地域力推進班　☎（72）9031


